„Dyscyplina bez nakazów” Agnieszki Chartanowicz

„ShowPedagogika-Dyscyplina bez nakazów®” to metoda pracy z dziećmi polegającą na wyciszaniu i dyscyplinowaniu dzieci poprzez ruch i zabawę do energetycznej muzyki. Do dyspozycji jest 7 tańców wychowańców, dzięki którym kształtujemy właściwe nawyki:
1.Dzieńdobrynki uczą dzieci nawyku kultury osobistej, czyli dzieci mówią „dzień dobry” bez przypominania,
2.	Maestro Marchewka uczy dzieci nawyku zdrowego żywienia, czyli dzieci zjadają ze smakiem warzywne przekąski,
3.FitKwiatuszki uczą dzieci nawyku szacunku wobec nauczyciela, czyli dzieci informują o potrzebie ruchu zamiast przeszkadzać w zajęciach,
4.Żamba Dance uczy dzieci nawyku higieny, czyli dzieci myją rączki z przyjemnością, nie tylko przed jedzeniem,
5.Biedroneczki Piecząteczki uczą dzieci nawyku samoakceptacji, czyli antidotum na dzieci walczące o uwagę wszelkimi sposobami.
6.Rękavici i Skarpetino uczą dzieci nawyku otwartości na naukę, czyli dzieci kojarzą uczenie się ze wspaniałą zabawą,
7.Śliweczka ucz dzieci nawyku samodzielności czyli dzieci dbają o ubiór, czystość ciała i porządek we własnej przestrzeni
 




