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CoileBBle

Dzien Bezpiecznego Internetu (DBI) obchodzony jest z
inicjatywy Komisji Europejskiej od 2004 r. Poczgtkowo
wydarzenie to swietowaty jedynie panstwa europejskie, ale
juz od lat DBI przekracza granice Europy angazujgc panstwa
Z catego Swiata.




Co DBl gneiReicelu

DBl ma na celu przede wszystkim inicjowanie |
propagowanie dziatan na rzecz bezpiecznego dostepu
dzieci i mtodziezy do zasobdw internetowych, zaznajomienie
rodzicow, nauczycieli z problematykg bezpieczenstwa
online oraz promocje pozytywnego wykorzystywania
internetu. Ideqg DBI jest podkreslanie sity wspodtdziatania w
dbaniu o cyfrowe bezpieczenstwo.



Kto organizuje obchody DBl w Polsce?

Organizatorem wydarzenia w Polsce od 2005 r. jest Polskie Centrum
Programu Safer Internet (PCPSI), ktdre tworzg panstwowy instytut
badawczy NASK oraz Fundacja Dajemy Dzieciom Site — realizatorzy
unijnego programu ,,tgczqgc Europe” (ang. Connecting Europe
Facility - CEF). Gtownym partnerem wydarzenia jest Fundacja
Orange. Partnerami DBI 2018 sq Facebook oraz
Multimediawszkole.pl. DBl zostato objete honorowym patronatem
przez Rzecznika Praw Dziecka, Urzgd Komunikacji Elektronicznej,
Ministerstwo Cyfryzacji, Ministerstwo Edukacji Narodowe| oraz
Komede Gtodwng Policji.
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Co to jest netykieta?

Netykieta- zbidr zasad przyzwoitego zachowania w Internecie
Etykieta ta nie jest skodyfikowana, ale wynika z koniecznosci
wtasciwego zachowania sie w sieci i je] nieprzestrzeganie moze
spotkac sie z okreslonymi konsekwencjami.




/asady Netykiety

bezwzgledny zakaz stosowania wulgaryzmow
nie wysytanie wiadomosci uznawanych powszechnie za SPAM

nalezy unikac robienia bteddw ortograficznych, dbac o
prawidtowq stylistyke, uzywac narzedzi sprawdzajgcych pisownie

nie powinno sie pisac catego tekstu duzymi literami - jest to
nieczytelne i zle odbierane

absolutnie nie wolno plagiatowac, kopiowac i wklejac cudzych
tekstow bez podawania przypisu czy zrodta. Postepujgc w ten
sposob dokonuje sie kradziezy cudzej wtasnosci



/asady Netykiety

Szanuj prywatnosc innych uzytkownikow.

Nie naduzywaj emotikon. Powinny by¢ dodatkiem do tekstu a nie
gtdwng czescig wypowiedszi.

Do innych uzytkownikdw zwracaj sie po nicku/nazwie lub po
imieniu jesli inny uzytkownik wyrazi na to zgode. Nigdy samym
nazwiskiem.




Wady korzystania z internetu

Anonimowosé- 7 jednej strony zaleta,a z drugie;j
ogromne zagrozenie... Nigdy nie wiadomo, kfo tak
naprawde siedzi "po drugiej stronie” monitora i jakie ma
zamiary. Wiele osob wykorzystuje te zalete Internetu do
niecnych celow.




Wirusy - To prawdziwa plaga Internetu.
Wirusy komputerowe umieszczane sg na
wielu stronach www, a takze w e-mailach i
plikach pobieranych 1z Sieci. Najlepszg
ochrong przed nimi jest firewall - zapora
sieciowaq, blokujgca dostep do komputera.




Uzaleznienie - Wszystko w nadmiarze szkodz, podobnie jak

czeste korzystanie z Internetu. Cztowiek izoluje sie od spotecznosci,
kazdg wolng chwile spedzajgc przed monitorem | surfujgc po
stronach intfernetowych.

W koncu zapomina o codziennych obowigzkach, rodzinie oraz
znajomych. Uzaleznienie od Internetu odbija sie nie tylko na
psychice, ale tez na zdrowiu — mogg pojawic sie takie schorzenia
jak: fobie spoteczne (lek przed kontaktem z ludzmi w realnym
Swiecie, strach przed opuszczeniem mieszkania), wady wzroku i
postawy, a takze bezsennosc, nerwica i depresja.



/ zasad bezplecznego korzystania z

iIntfernetu

1. Nie udostepniqj swoich prywatnych danych niezhnanym
osobom

2. Nigdy nie podawaj komus swojego hasta

3. Uzywaqj programow antywirusowych i antyspamowych.
4.Nie wierz wszystkiemu co czytasz w siecCi

5. Nigdy nie umawiqj sie na spotkanie z nieznajomag 0sobg

6. Nigdy nie uzywaj webkamery podczas rozmowy Z ¢
ktore] nie znasz

/. Nie odpowiadaj na zaczepki w sieci







