Wymagania szczegolowe — edukacja wczesnoszkolna klas I1-111 szkotly
podstawowej

Ocena w edukacji wczesnoszkolnej jest opisowa, czyli nauczyciel prowadzacy okre§lony
rodzaj zaj¢¢ edukacyjnych nie wystawia stopni na koniec semestru czy roku szkolnego, tylko
opisuje uzyskany przez ucznia poziom efektéw edukacyjnych w okreslonym obszarze.
Sytuacja ta dotyczy rowniez wychowania fizycznego. W ocenie opisowe] nalezy wskazac,
w ktorych aspektach rozwoju fizycznego, motorycznego, nauczaniu i doskonaleniu
podstawowych umiejetnosci ruchowych czy aktywnosci fizycznej uczen uzyskatl postep, ktore
pozostaly bez zmian, a ktére wymagaja zdecydowanej poprawy.

W klasach I-1II przedmiot kontroli i oceny powinien obejmowac:
1) postawe ucznia i jego kompetencje spoteczne,
2) systematyczny udziat i aktywno$¢ w trakcie zajec,
3) umiejetnosci ruchowe:

a) przewrot w przod z przysiadu podpartego do przysiadu podpartego,

b) przeskoki zawrotne przez taweczke, odbijajac si¢ z jednej lub obu nog,

C) przejscie rownowazne z woreczkiem na gtowie po odwroconej taweczce,

d) skoki przez skakanke — wykonanie proby polega na wielokrotnym przeskakiwaniu
przez skakanke obun6z lub jednondz, do oceny bierzemy pod uwage wynik
najlepszej proby, kazdy uczen ma do dyspozycji 3 proby,

e) koztuje w marszu pitk¢ prawa lub lewa r¢ka,

f) chwyta pitke oburacz i podaje pitke jednoracz (mata pitka), oburacz (duza pitka),

4) wiadomosci — podstawowe przepisy gier i zabaw ruchowych.



