	
	Śniadanie
	Obiad
	Podwieczorek

	Poniedziałek
14 kwietnia 2025r.

	Herbata z cytryną, pieczywo mieszane, masło 82%tł., dżem truskawkowy, jabłko
	Makaron z sosem pomidorowym, marchewka słupki, kompot
	Maślanka owocowa, baton zbożowy, woda mineralna**

	Alergeny
	1,3,7*
	1,3,7*
	1,3,7*

	Wtorek
15 kwietnia 2025r.
	Kawa zbożowa na mleku, pieczywo mieszane, masło 82%tł., pasta rybna- wyrób własny, ogórek kiszony
	Kasza bulgur, bouef strogonow, brokuły na parze, kompot
	Marchewka, ogórek zielony, papryka czerwona, dip jogurtowy, woda mineralna**

	Alergeny
	1,3,4,7*
	1,3,7,9*
1,3,7
	1,3,7*

	Środa
16 kwietnia 2025r.
	Herbata z cytryną, pieczywo mieszane, masło, szynka staropolska, jajko gotowane, szczypiorek
	Zupa żurek na zakwasie z  kiełbaską białą, pieczywo mieszane, kompot
	Mandarynka, ciastko zbożowe fit, woda mineralna**,

	Alergeny
	1,3,7*
	1,3,7*
	1,3,7*

	Czwartek
17 kwietnia 2025r.

	Herbata z cytryną, płatki kukurydziane na mleku, pieczywo mieszane, masło 82%tł, banan
	Racuchy pszenne z ananasem i jogurtem, woda mineralna**
	Chrupki kukurydziane, sok owocowy, woda mineralna **

	Alergeny
	1,3,7*
	1,3,7*
	1,3,7*

	Piątek
18 kwietnia 2025r.

	Herbata z cytryną, pieczywo mieszane, masło 82%tł.,ser żółty, papryka czerwona
	Zupa jarzynowa na wywarze warzywno-mięsnym, pieczywo mieszane, woda mineralna**
	Wafle ryżowe, kisiel owocowy, gruszka, woda mineralna**

	Alergeny
	1,3,7*
	1,3,7,9*
	1,3,7*

	


*Alergeny zaznaczono cyframi w jadłospisie, a ich wykaz stanowi załącznik do jadłospisu.
**bez ograniczeń
 Kuchnia zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie.
