	
	Śniadanie
	Obiad
	Podwieczorek

	Poniedziałek
07 kwietnia 2025r.

	Herbata z cytryną, pieczywo mieszane, masło 82%tł., serek kanapkowy, ogórek zielony
	Zupa ogórkowa na wywarze mięsno-warzywnym, ryż biały na mleku, zapiekany z jabłkiem i cynamonem, marchewka słupki, woda mineralna**
	Kisiel owocowy, biszkopty, banan, woda mineralna **

	Alergeny
	1,3,7*
	1,3,7,9*
	1,3,7*

	Wtorek
08 kwietnia 2025r.
	Herbata z cytryną, pieczywo mieszane, masło 82%tł., szynka bez wędzenia, rzodkiewka
	Kasza gryczana, filet drobiowy w sosie gruzińskim, marchewka mini na parze ,kompot
	Sałatka owocowa (banan, kiwi, mandarynka) z jogurtem owocowym i naturalnym, pestkami słonecznika i rodzynkami, woda mineralna**

	Alergeny
	1,3,7*
	1,3,7,9*
1,3,7
	1,3,7*

	Środa
09 kwietnia 2025r.
	Kawa zbożowa na mleku, pieczywo mieszane, masło 82%tł., powidła śliwkowe, jabłko
	Ziemniaki gotowane, kotlet drobiowy, panierowany, sałata lodowa w sosie śmietanowym, kompot
	Serek waniliowy, winogrono, woda mineralna**

	Alergeny
	1,3,7*
	1,3,7,*
	1,3,7*

	Czwartek
10 kwietnia 2025r.

	Kakao na mleku, pieczywo mieszane, masło 82%tł., miód pszczeli, gruszka
	Pyzy drożdżowe, pieczeń wieprzowa, buraczki gotowane, kompot
	Woda z sokiem owocowym,  pieczywo mieszane, masło 82%tł., ser żółty, ogórek kiszony, woda mineralna**

	Alergeny
	1,3,7*
	1,3,7*
	1,3,7*

	Piątek
11 kwietnia 2025r.

	Herbata z cytryną, pieczywo mieszane, masło 82%tł., pasta rybna- łososiowa -wyrób własny (łosoś wędzony, jogurt naturalny, przyprawy), sałata masłowa
	Zupa- krem brokułowa, łazanki z kapustą i mięsem wieprzowym, kompot
	Jogurt pitny, ciastko pszenne, woda mineralna**

	Alergeny
	1,3,4,7*
	1,3,7,9*
	1,3,7*

	


*Alergeny zaznaczono cyframi w jadłospisie, a ich wykaz stanowi załącznik do jadłospisu.
**bez ograniczeń
 Kuchnia zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie.
