WYMAGANIA EDUKACYJNE DLA KLASY 1

EDUKACJA POLONISTYCZNA

WSPANIALE (W)

UCZEN:

Plynnie czyta tekst.

Wyraza zainteresowania czytelnicze, samodzielnie i chetnie czyta ksigzki, czasopisma
dziecigce.

Wypowiada si¢ petnymi zdaniami na r6zne tematy.

Ma bogate stownictwo.

Jest rozbudzony intelektualnie, posiadt wiedze¢ i1 umiejetnosci wykraczajace poza
program edukacyjny.

Ma zdolnosci literackie, uktada rymowanki, wierszyki i twércze opowiadania.

Pisze bezblednie z pamigci proste wyrazy i zdania.

Zawsze przestrzega zasad kaligrafii, graficzna strona pisma nie budzi zastrzezen.

DOBRZE (D)

UCZEN:

Wiyraziscie i z wtasciwg intonacjg czyta wyrazy, zdania, krétkie teksty opracowane na
lekcji.

Rozumie czytane teksty.

Stucha i stara si¢ zrozumie¢ wypowiedzi innych.

Wypowiada si¢ na temat wlasnych przezy¢, wydarzen z zycia, ilustracji, czytanych i
stuchanych tekstow.

Zna wszystkie litery alfabetu.

Poprawnie przepisuje i pisze z pami¢ci wyrazy, zdania i krétkie teksty.

Pisze wielka litera imiona, nazwiska, nazwy miast, ulic, rzek i goér w zakresie
wyrazéw opracowywanych na lekcji.

Przestrzega zasad kaligrafii, graficzna strona pisma nie budzi zastrzezen.

Dzieli zdanie na wyrazy, sylaby i litery.

Zna okreslenia: gtoska, litera, sylaba, wyraz, zdanie.

Rozpoznaje w tekScie i mowie zdania oznajmujace, pytajace i rozkazujace.



*  Poprawnie i sprawnie uktada wyrazy i proste zdania z rozsypanki.

* Bierze udziat w zabawach teatralnych.

PRZECIETNIE (P)
UCZEN:
*  Poprawnie czyta wyrazy, zdania, krétkie teksty opracowane na lekcji.
* Najczesciej rozumie czytane teksty.
* Najczesciej stucha i stara si¢ zrozumie¢ wypowiedzi innych.
*  Wypowiada si¢ prostymi zdaniami na tematy bliskie dzieciom, na pytania odpowiada
pojedynczymi wyrazami.
*  Przy przepisywaniu 1 pisaniu z pamigci popetnia nieliczne btedy.
*  Ma drobne kiopoty z faczeniem, ksztattem 1 proporcjami liter.
* Dzieli zdanie na wyrazy, sylaby, gtoski i litery.
*  Wyré6znia samogtoski i spétgtoski.
* Rozpoznaje w tekscie zdania oznajmujace, pytajace i rozkazujace.

* Uktada z rozsypanki wyrazy i krétkie zdania.

SEABO (S)
UCZEN:
*  (Czyta powoli wyrazy, sylaby, nie stosuje pauz gramatycznych i logicznych.
e (Czesto nie rozumie czytanych tekstow.
*  Ma trudnosci ze skupieniem uwagi podczas stuchania tekstu.
*  Wypowiada si¢ ukierunkowany pytaniami nauczyciela.
*  Przepisuje pod kierunkiem nauczyciela wyrazy, zdania i proste teksty.
*  Popetnia btedy przy przepisywaniu i pisaniu z pamigci.
* Czesto nie przestrzega zasad kaligrafii. Ksztalt, proporcje 1 1aczenie liter sg
niewlasciwe.
* Zpomocg wyrdznia gltoski, litery, sylaby, wyrazy.

* Uktada z pomocg wyrazy i zdania.



NIEZADOWALAJACO (N)

UCZEN:

W minimalnym stopniu opanowal umiejetno$¢ czytania, gltoskuje, ma trudnosci z
dokonaniem syntezy.

Nie rozumie czytanych tekstow.

Nie stucha w skupieniu czytanych tekstow.

Wypowiada si¢ niech¢tnie, na pytania odpowiada krotko, najczesciej jednym
wyrazem.

Popetnia przy pisaniu znaczng liczbe btedéw, myli si¢, opuszcza litery.

Nie radzi sobie z pisaniem z pamigci.

Nie dba o estetyke i poprawnos$¢ graficzng pisma.

Nie rozréznia samoglosek 1 spétgtosek, nie rozpoznaje glosek, liter i sylab.

Ma trudnosci z uktadaniem wyrazow i zdan z rozsypanek.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

WSPANIALE (W)

UCZEN:

Sprawnie poréwnuje, porzadkuje, dodaje i odejmuje liczby wykraczajace poza zakres
liczbowy aktualnie opracowywany na zajeciach.

Samodzielnie rozwigzuje zadania tekstowe o réznym stopniu trudnosci.

Interesuje si¢ matematyka.

Potrafi dokona¢ pomiaru dlugosci, ci¢zaru, ptynéw réznymi sposobami.

Umie odczytywac¢ wskazania zegara (petne godziny).

Jest dociekliwy, wytrwaty i doktadny.

DOBRZE (D)

UCZEN:

Tworzy 1 klasyfikuje zbiory.
Rozumie i okres$la kierunki w przestrzeni.
Zapisuje i odczytuje liczby w zakresie aktualnie opracowywanym na zajgciach.

Praktycznie postuguje si¢ liczbg porzadkowa.



Poréwnuje 1 porzadkuje liczby zakresie przerobionego materiatu.

Sprawnie dodaje i odejmuje w zakresie 10.

Mierzy dlugosci, ilosci ptynéw, masy r6znymi miarkami.

Liczy pieniadze, zna poj¢cie dlugu i konieczno$¢ splacania go.

Zna kolejnos¢ dni tygodnia i miesigcy w roku.

Rozwigzuje zadania tekstowe jednodziataniowe i stosuje zapis cyfrowy oraz znaki

dziatan.

PRZECIETNIE (P)

UCZEN:

Tworzy zbiory réwnoliczne.

Nie zawsze okresla prawidtowo potozenie obiektdéw i kierunki w przestrzeni.

Zapisuje 1 odczytuje liczby (w zakresie aktualnie opracowywanym), ale zdarzajag mu
si¢ niewielkie pomyiki.

Nie zawsze poréwnuje i porzadkuje liczby w zakresie przerobionego materiatu.
Dodaje i odejmuje liczby w zakresie 10, postugujac si¢ konkretami.

Ma niewielkie trudnosci z mierzeniem odcinkéw, liczeniem pienigdzy.

Najczesciej zna kolejnos¢ dni tygodnia i miesiecy w roku.

Zazwyczaj rozwigzuje proste zadania tekstowe.

SLABO (S)

UCZEN:

Tworzy zbiory przy pomocy nauczyciela.

Popetnia btedy przy okreslaniu kierunkéw w przestrzeni i okreslaniu potozenia
obiektow.

Zapisuje i odczytuje liczby (w zakresie aktualnie opracowywanym), ale zdarzajg mu
si¢ liczne pomyfki.

Przy pomocy nauczyciela poréwnuje 1 porzadkuje liczby w zakresie przerobionego
materiatu.

Popetnia bledy w dodawaniu 1 odejmowaniu liczb w zakresie 10.

Z. pomocg mierzy odcinki, liczy pienigdze.

Myli kolejnos$¢ dni tygodnia i miesiecy w roku.

7. pomocg nauczyciela zapisuje i rozwigzuje proste zadania z trescig.



NIEZADOWALAJACO (N)

UCZEN:

W tworzeniu zbioréw popetnia biedy.

Ma trudno$ci z poréwnywaniem i szeregowaniem przedmiotéw pod wzgledem
wskazanej cechy.

Nie rozréznia kierunkdw w przestrzeni. Ma trudnosci z okre§leniem potozenia
obiektow.

Ma problemy z zapisem cyfrowym liczb.

Niepoprawnie porownuje i porzadkuje liczby w zakresie omOwionego materiatu.
Liczy blednie w zakresie 10, nawet przy pomocy liczmandw.

Nie radzi sobie z mierzeniem odcinkéw i liczeniem pienigdzy.

Nie zna dni tygodnia i miesiecy w roku.

Nie rozumie zalezno$ci wystepujacych w najprostszych zadaniach tekstowych,

rozwigzuje zadania tylko z wydatng pomoca nauczyciela.

EDUKACJA PRZYRODNICZA

WSPANIALE (W)

UCZEN:

* Posiada wiedze¢ i umiejetnosci w zakresie tresci przyrodniczych wykraczajace poza
program edukacji.

e Samodzielnie i tworczo rozwija swoje zainteresowania i uzdolnienia (opieka nad
zwierzetami, zielniki, hodowla roélin itp.).

* Biegle postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami 1 umieje¢tnosciami W
rozwigzywaniu problemoéw teoretycznych i praktycznych.

* Uwaznie obserwuje przyrode¢ i wyjasnia zjawiska w niej zachodzace.

*  Aktywnie podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody w swoim otoczeniu.

DODRZE (D)

UCZEN:

* Potrafi wypowiedzie¢ si¢ na temat zmian zachodzacych w pogodzie w réznych

porach roku, prowadzi obrazkowy kalendarz pogody.



Stosuje si¢ do podanych informacji o pogodzie, podejmuje rozsadne decyzje
zwigzane z warunkami pogodowymi.

Chroni przyrode.

Zna czynniki warunkujace rozwdj roslin.

Rozpoznaje rosliny 1 zwierzeta zyjace w réznych srodowiskach przyrodniczych.
Zna nazwy por roku i umie je krotko scharakteryzowac.

Zna zasady prowadzenia prostych hodowli i upraw.

Wie, jaki pozytek przynosza zwierzeta sSrodowisku.

Zna zagrozenia dla $rodowiska przyrodniczego ze strony cztowieka, zwierzat i
roslin.

Zna zasady oszczedzania wody 1 segregacji $mieci.

PRZECIETNIE (P)

UCZEN:

Potrafi obserwowac pogode i prowadzi¢ obrazkowy kalendarz pogody.

Ubiera si¢ odpowiednio do pogody.

Wie, ze nalezy chroni¢ przyrode.

Przewaznie zna czynniki warunkujace rozwdj roslin.

Zazwyczaj rozpoznaje roSliny 1 zwierzeta zyjace w roznych Srodowiskach
przyrodniczych.

Zna nazwy pér roku i potrafi wypowiedzie¢ si¢ na temat zmian zachodzacych w
przyrodzie.

Zna niektore korzysci z hodowli zwierzat i uprawy roslin.

Zna zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego.

Wie, ze nalezy oszczedza¢ wode, segregowac Smieci.

SEABO (S)

Potrafi obserwowac pogode.

Umie dostosowa¢ swdj ubiér do warunkéw pogodowych.
Wie, ze nalezy szanowac przyrode.

Zna niektdre czynniki warunkujace rozwoj roslin.

Rozpoznaje kilka nazw roélin 1 zwierzat zyjacych w lesie w ogrodzie.



*  Znanazwy poOr roku.
e Sporadycznie wymienia korzysci z hodowli zwierzat 1 uprawy roslin.
* Nie zawsze zna zagrozenia dla sSrodowiska przyrodniczego.

* Rzadko stara si¢ oszczedza¢ wodge i segregowac $mieci.

NIEZADOWALAJACO (N)
UCZEN:
* Nie dostrzega zmian w pogodzie.
e Naraza si¢ na niebezpieczenstwo wynikajace z pogody (np. nie ubiera si¢
odpowiednio).
*  Nie szanuje przyrody.
e Nie zna czynnikéw warunkujacych rozwdj roslin.
*  Myli nazwy roslin i zwierzat zyjacych w najblizszym otoczeniu.
* Myl pory roku.
*  Nie potrafi wymieni¢ korzysci z hodowli zwierzat i uprawy roslin.
* Nie dostrzega zagrozen dla srodowiska przyrodniczego.

* Nie oszczedza wody, nie segreguje Smieci.

EDUKACJA SPOLECZNA

WSPANIALE (W)
UCZEN:

* Biegle postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami 1 umieje¢tnosciami W
rozwigzywaniu problemoéw teoretycznych i praktycznych.

e Zna zrédta pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia i wie, jak z nich
skorzystac.

*  Pomaga potrzebujacym, nie ktamie i nie zataja prawdy.

*  Potrafi wymieni¢ nazwy kilku panstw nalezacych do Unii Europejskie;j.

*  Z szacunkiem odnosi si¢ do symboli narodowych Polski i Unii Europejskie;j.

e Potrafi wymieni¢ nazw¢ swojej miejscowosci, wojewodztwa i jego stolicy.

e Zawsze z szacunkiem odnosi si¢ wobec dorostych i réwiesnikéw w szkole, w domu

i na ulicy.



DOBRZE (D)

UCZEN:

Przestrzega przepiséw i zasad bezpieczenstwa w szkole, domu, na ulicy itp.

Wie, gdzie mozna bezpiecznie organizowac¢ zabawy, a gdzie nie mozna i dlaczego.
Witasciwie reaguje na sygnaty alarmowe, sytuacje niebezpieczne.

Wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce, a Polska znajduje si¢ w Europie.
Zna symbole narodowe (flaga, godto, hymn narodowy), rozpoznaje flage 1 hymn
Unii Europejskie;j.

Potrafi wymieni¢ status administracyjny swojej miejscowosci (wies, miasto).

Zna zawody os6b, ktére moga pomdéc w trudnych i niebezpiecznych sytuacjach.
Wie, co wynika z przynaleznosci do rodziny, jakie sg relacje miedzy najblizszymi,
wywigzuje si¢ z powinnosci wobec nich.

Wspétpracuje z innymi w zabawie, w nauce szkolnej i w sytuacjach zyciowych.
Umie odr6zni¢, co jest dobre, a co zte w kontaktach z réwie$nikami.

Zna zagrozenia ze strony ludzi; wie, do kogo i w jaki spos6b nalezy si¢ zwrocic¢ o
pomoc.

Akceptuje r6znice miedzy ludzmi, uczy si¢ zachowan tolerancyjnych.

PRZECIETNIE (P)

UCZEN:

Przestrzega zasad bezpieczenstwa w szkole.

Wie, gdzie mozna organizowac zabawy.

Umiejetnie porusza si¢ w budynku szkolnym.

Rozpoznaje symbole narodowe: godto, flaga, hymn.

Wie, ze mieszka w Polsce, a Polska znajduje si¢ w Europie.

Zna pojecia miasto, miasteczko, wies.

Wie, czym zajmuje si¢ np. policjant, strazak, lekarz, weterynarz; wie, jak mozna si¢
do nich zwréci¢ o pomoc.

Wykazuje poczucie przynaleznosci do rodziny, spolecznosci szkolnej, lokalne;j.
Potrafi wspoétpracowac z innymi w zabawie 1 nauce szkolne;j.

Przewaznie zna zagrozenia ze strony ludzi; wie, do kogo 1 w jaki sposdb nalezy si¢

zwroci¢ o pomoc.



*  Stara si¢ z szacunkiem odnosi¢ do dorostych 1 réwiesnikéw w szkole, w domu i na

ulicy.

SEABO (S)
UCZEN:
* Nie zawsze przestrzega zasad bezpieczenstwa w szkole.
e Zapomina o bezpieczenstwie podczas zabawy.
*  Myli symbole narodowe.
* 7Znanazwe swojej miejscCowosci.
e Rozréznia miasto i wies.
*  Potrafi wymieni¢ cztonkéw swojej rodziny.
* Niekiedy wspélpracuje z innymi w zabawie 1 nauce szkolne;j.
*  Zna niektore zagrozenia ze strony ludzi.
*  Wie, ze nalezy z szacunkiem odnosi¢ si¢ do dorostych i réwiesnikow w szkole, w

domu i na ulicy, ale tego nie stosuje.

NIEZADOWALAJACO (N)
UCZEN:
* Nie przestrzega zasad bezpieczenstwa w szkole podczas pracy i zabawy.
* Nie zna symboli narodowych.
* Nie podejmuje wspdtpracy w zabawie i nauce szkolnej.

*  Nie odnosi si¢ z szacunkiem do dorostych 1 rowiesnikow.

EDUKACJA MUZYCZNA

Ocena uwzglednia wysitek wkladany przez ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkow

wynikajacych ze specyfiki tych zajec.

WSPANIALE (W)
UCZEN:
e Chetnie Spiewa i gra.

* Aktywnie uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych.



* Posiada szczeg6lne walory glosowe.

+  Swiadomie i aktywnie stucha muzyki.

e Ma duze poczucie rytmu.

*  Samodzielnie tworzy i odtwarza proste uktady rytmiczne.
* Posiada duza wiedze i umiejetnosci muzyczne.

* Rozwija zdolnos$ci muzyczne.

DOBRZE (D)
UCZEN:
+  Spiewa piosenki z repertuaru dzieciecego.
*  Wyraza muzyke ruchem.
* Reaguje na zmiany tempa, dynamike i wysokos¢ dzwigkow.
* Realizuje proste schematy rytmiczne.
*  (Odtwarza proste rytmy gtosem i na instrumentach perkusyjnych.
* Realizuje proste rytmy gltosem, w plasie 1 tancu.
*  Gra na instrumentach perkusyjnych i akompaniuje.
*  Wie, ze muzyke mozna zapisa¢ i odczytac.
*  Uwaznie stucha muzyki, potrafi jg opisa¢ w sposéb werbalny i niewerbalny (nastrdj
1 charakter muzyki).

*  Kulturalnie zachowuje si¢ na koncercie i podczas $piewania hymnu narodowego.

PRZECIETNIE (P)
UCZEN:
+  Spiewa piosenki poznane w ciggu roku.
*  Rozréznia dynamike 1 wysokos¢ dzwigkow.
e Potrafi z uwagg stucha¢ utworéw muzycznych i okresla¢ ich nastré;j.
*  Wie, ze muzyke mozna zapisac¢ i odczytac.

*  Kulturalnie zachowuje si¢ na koncercie i podczas $piewania hymnu narodowego.

SEABO (S)
UCZEN:
+  Spiewa piosenki poznane w ciggu roku wspélnie z kolegami.

e Z pomocg okresla nastr6j wystuchanych utworéw.



* Najczesciej odtwarza proste rytmy ruchem razem z grupg.

* Zazwyczaj kulturalnie zachowuje si¢ na koncercie 1 podczas spiewania hymnu

narodowego.

NIEZADOWALAJACO (N)
UCZEN:
e Zapomina o kulturalnym zachowaniu si¢ na koncercie 1 podczas spiewania hymnu
narodowego.
e (Czasem $piewa zbiorowo poznane piosenki.
*  Nie potrafi okresli¢ nastroju wystuchanego utworu.

* Niezbyt chetnie uczestniczy w ¢wiczeniach rytmicznych.

EDUKACJA PLASTYCZNA

Ocena uwzglednia wysitek wktadany przez ucznia w wywigzywanie si¢ z obowiazkow

wynikajacych ze specyfiki tych zajec.

WSPANIALE (W)
UCZEN:
* Posiada uzdolnienia plastyczne.
* Stopniowo wzbogaca swoje prace plastyczne, réznicujac linie, ksztalty, faktury i
barwy, co $wiadczy o rozwoju warsztatu plastycznego.
*  (Czesto samorzutnie maluje, rysuje, lepi itp.
*  Stosuje réznorodne techniki plastyczne.

*  Osigga sukcesy w konkursach plastycznych

DOBRZE (D)
UCZEN:
* Wypowiada si¢ w wybranych technikach plastycznych na ptaszczyznie i w
przestrzeni; postuguje si¢ takimi Srodkami wyrazu plastycznego, jak: ksztatt, barwa,

faktura.



Ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne) inspirowane wyobraznig, basnig,
opowiadaniem, muzyka; korzysta z narzedzi multimedialnych.

Prace wykonuje zgodnie z tematem, sg one estetyczne, dobrze zaplanowane i
dokonczone.

Réznicuje postacie ludzi, zwierzat, roslin, przedmiotéw itp.

Projektuje 1 wykonuje réznorodne formy uzytkowe.

Rozsadnie korzysta z TV, komputera i technologii informacyjnych.

Wykonuje proste rekwizyty (np. lalke, pacynke) i wykorzystuje je w matych
formach teatralnych.

Tworzy przedmioty charakterystyczne dla sztuki ludowej regionu, w ktérym
mieszka.

Rozpoznaje wybrane dziedziny sztuki: architekturg (takze architekture zieleni),

malarstwo, rzezbe, grafike; wypowiada si¢ na ich temat.

PRZECIETNIE (P)

UCZEN:

UCZEN:

Chetnie podejmuje dziatalno$¢ plastyczng: rysuje, maluje, rzezbi, lepi, konstruuje,
wycina, wydziera, koloruje itp.

Umie wyrazi¢ za pomoca réznych srodkéw plastycznych: ksztalt, barwe oraz
okresli¢ fakture.

Przedstawia zjawiska i wydarzenia realne i fantastyczne.

Potrafi okresli¢ dziedziny sztuk plastycznych (architektura, rzezba, malarstwo).
Stara si¢ wykonywac estetycznie swoje prace.

Korzysta z narzgdzi multimedialnych.

SLABO (S)

Z pomocg wykonuje postawione przed nim zadanie plastyczne.
Schematycznie przedstawia zjawiska 1 wydarzenia realne 1 fantastyczne.
Wyraza przy pomocy ré6znych srodkéw plastycznych: ksztatt, barwe.

Z pomocg okresla dziedziny dziatalno$ci tworczej cztowieka.

Ma trudnosci z samodzielng organizacjg warsztatu pracy.



UCZEN:

NIEZADOWALAJACO (N)

Niechetnie podejmuje dziatalno$¢ plastyczng.

Czgsto nie konczy rozpoczgtej pracy.

Nie potrafi okresli¢ zadnych dziedzin sztuk plastycznych.
Zazwyczaj wykonuje prace nie na temat.

Nie potrafi sobie zorganizowa¢ warsztatu pracy.

EDUKACJA TECHNICZNA

Ocena uwzglednia wysitek wkladany przez ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkow

wynikajacych ze specyfiki tych zajec.

WSPANIALE (W)

UCZEN:

Sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami i1 umiejetnosciami w praktyce.
Osigga sukcesy w konkursach technicznych.

Samodzielnie wykonuje prace techniczne, stosujac ciekawe i nietypowe
rozwigzania.

Dba o estetyke wykonanej pracy.

DOBRZE (D)

UCZEN:

Samodzielnie organizuje wtasng prace, wspoétdziata w matej grupie.

Oszczednie gospodaruje materiatami.

Postuguje si¢ narzedziami w sposéb prawidtowy i1 bezpieczny.

Samodzielnie majsterkuje, pracuje zgodnie z podanym planem.

Potrafi okresli¢ podstawowe wtasnosci réznych materialéw wykorzystywanych w
pracach przyrodniczych, papierniczych.

Buduje konstrukcje z réznorodnych materiatow.

Porzadkuje swoje stanowisko pracy i pomaga innym w utrzymaniu porzadku.

Wie jak ludzie wykorzystywali dawniej i dzi$ sity przyrody.



Zna ogélne zasady dzialania urzadzen domowych, postuguje si¢ nimi nie psujac
ich.

Wie jak nalezy bezpiecznie porusza¢ si¢ na drogach, korzysta¢ ze $rodkéw
komunikacji.

Zna telefony alarmowe i wie, jak trzeba zachowac si¢ w sytuacji wypadku.

PRZECIETNIE (P)

UCZEN:

Postuguje si¢ narzedziami w sposéb prawidtowy i1 bezpieczny.

Stara si¢ porzadkowac¢ swoje stanowisko pracy.

W miar¢ mozliwos$ci buduje konstrukcje z r6znorodnych materiatow.

Przy nieznacznej pomocy sktada, zgniata, przecina, przeszywa po linii prostej oraz
przecina po okregu, wycina otwory, okleja.

Zna ogodlne zasady dziatania urzgdzen domowych.

Zazwyczaj zna telefony alarmowe. Potrafi powiadomi¢ dorostych o zaistnialym

wypadku.

SLABO (S)

UCZEN:

W obecnosci nauczyciela postluguje si¢ narzedziami w sposéb prawidlowy i
bezpieczny.

Zna zagrozenia wynikajace z niewlasciwego uzywania narzedzi 1 urzadzen
technicznych.

Pod kierunkiem nauczyciela zgniata, sktada, przeszywa, przecina po linii proste;j.
Nie zawsze utrzymuje porzadek na swoim stanowisku pracy.

Myli telefony alarmowe. Nie zawsze potrafi powiadomi¢ dorostych o zaistniatym

wypadku.

NIEZADOWALAJACO (N)

UCZEN :

Nie zna og6lnych zasad dziatania urzagdzen domowych.
Nie potrafi postugiwac si¢ narzedziami w sposéb prawidtowy i bezpieczny.

Nie radzi sobie z zgniataniem, sktadaniem, przecinaniem po linii proste;.



* (Czesto nie utrzymuje porzadku na swoim stanowisku pracy.

* Nie przestrzega bezpieczenstwa w czasie poruszania si¢ na drogach oraz
korzystajac ze srodkéw komunikacji.

* Nie zna telefonéw alarmowych.

* Nie wie, jak trzeba zachowac si¢ w sytuacji wypadku.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Ocena uwzglednia wysitek wktadany przez ucznia w wywiazywanie si¢ z obowiazkow

wynikajacych ze specyfiki tych zajec.

WSPANIALE (W)
UCZEN:
* Jest sprawny ruchowo, zainteresowany sportem.
*  Przestrzega regul wspoétdziatania w zespole.
*  Osigga sukcesy w zawodach sportowych.

*  Uczestniczy w sportowych sekcjach pozaszkolnych.

DOBRZE (D)
UCZEN:
*  Bierze czynny udzial w grach i zabawach ruchowych.
*  Chwyta pifke, rzuca nig do celu 1 na odleglos¢, toczy ja 1 koztuje.
* Pokonuje przeszkody naturalne i sztuczne, biega, skacze.
*  Prawidtowo wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne i proste uktady taneczne.
* Dba o prawidlowg postawg.
*  Wie, ze choroby s3 zagrozeniem dla zdrowia i ze mozna im zapobiegac.
*  Ma $wiadomos¢, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i stosowaé srodkow
chemicznych.
*  Podejmuje wobec innych oséb zadania wymagajace troskliwosci i opiekunczosci.
*  Wykazuje pozytywng postawe¢ na zaje¢ciach oraz wilasciwe zaangazowanie podczas

¢wiczen.



PRZECIETNIE (P)

UCZEN:

UCZEN:

UCZEN:

Stara si¢ poprawnie wykonywac¢ ¢wiczenia.

Wie, ze nalezy przestrzega¢ zasad gier i zabaw ruchowych.

Potrafi chwyta¢ pitke, rzucac nig na odlegtos¢ oraz toczy¢.

Jest swiadomy swoich fizycznych mozliwosci.

Wie, ze choroby s3 zagrozeniem dla zdrowia i ze mozna im zapobiegac.

Ma swiadomos¢, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i stosowa¢ srodkéw

chemicznych.

SEABO (S)

Bierze udziat w grach i zabawach ruchowych nie zawsze zgodnie z regutami.

Ma trudnosci z wykonywaniem poszczegdlnych ¢wiczen.

Niechetnie wspotdziata w grupie podczas ¢wiczen, gier itp.

Czasami zapomina o prawidlowym siedzeniu w tawce, przy stole itp.

Nie zawsze przestrzega higieny osobiste;.

Niekiedy podejmuje dziatania wobec 0s6b wymagajacych pomocy lub opieki (np.

niepetnosprawnych)

NIEZADOWALAJACO (N)

Nie przestrzega zasad gier i zabaw ruchowych.
Ma trudnosci z wykonywaniem ¢wiczen okreslonych przez podstawe programowa.
Nie chce podejmowac zadnej aktywnosci fizyczne;j.

Niewtasciwie zachowuje si¢ w sytuacji choroby.



