CENTRUM

Medyczno-Diagnostyczne

OSRODEK SRODOWISKOWEJ
OPIEKI PSYCHOLOGICZNEJ
| PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ

DLA DZIECI | MLODZIEZY
| stopien referencyjny nowego modelu ochrony zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy.

1 osrodekpsychoterapii@centrum.med.pl

0d 1 kwietnia 2020 roku w Polsce rozpoczeta sie reforma psychiatrii dziecig-
cej i mtodziezowej, ktéra zaktada stworzenie trzypoziomowego systemu
opieki dla dzieci i mtodziezy. Centrum Medyczno-Diagnostyczne Sp. z 0. 0.
obecnie rozszerzyto formy pomocy dla dzieci i miodziezy z powiatu
minskiego o O$rodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychotera-
peutycznej dla Dzieci i Mtodziezy — | stopien referencyjny nowego modelu
ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.
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E— Psychoterapla rodzinna
s Porady psychologiczne
ww=== Diagnoza psychologiczna
Sesje wsparcia psychospotecznego
“== Wizyty domowe i Srodowiskowe
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ul. Olsztynska 2 / * $wiadczenia realizowane

05-300 Mirnisk Mazowiecki bezptatnie w ramach

Narodowego

e Zapisy: kom. 509 927 446, : Funduszu Zdrowia.
Call Center (25) 633 35 55 e




’?llﬁl"‘llﬁl"llﬂ‘l

KTO MOZE UZYSKAC POMOC?

» Dzieci i mtodziez (do 21 roku zycia, jesli ucza sie
w szkotach ponadpodstawowych).

* Ich rodziny.

* Szeroko pojete otoczenie, w tym inni
profesjonalisci pracujgcy z w/w osobami
(po uzyskaniu zgody rodziny).

W JAKI SPOSOB DZIALAMY?

* Nie wymagamy skierowania.

- Pierwsze spotkanie odbywa sie w ciggu
7 dni od rejestracji pacjenta.

» Plan terapii jest dobierany indywidualnie.
* Prowadzimy takze wizyty domowe (porady $rodowi-

\

) ¢ skowe).

b + Pracujemy rowniez w szeroko pojetym $rodowisku pacjenta (kontakt lub
wizyty w szkole lub innej placéwce/instytucji — po uzyskaniu zgody
rodziny).

PAMIETAV! Kazdy ma prawo prosié o pomoc. \‘\

s Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 116 111 '
. Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800121212
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