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Beupiecaaszhofa -
liezieeznyuczeli

W tym roku szkolnym przystapilismy do programu: BEZPIECZNA SZKOLA -
BEZPIECZNY UCZEN 2015/2016. Uczestniczac w tym programie braliémy udzial w V
konkursie pod ta sama nazwa. Haslem konkursu byto: Prawo, Przyjazn, Tolerancja.

Uroczys te rozdanie stypendiow

21 marca 2016 roku w naszej szkole, jak co roku, odbyta si¢

R = bardzo mila — zaréwno dla uczniow, jak i rodzicow oraz

.‘.' @ é nauczycieli — uroczystosé. Uczniowie naszej szkoly i gimnazjum
otrzymali stypendia za swe osiggniecia naukowe i sportowe.

Na uroczystosci pojawit si¢ Wojt naszej Gminy — pan Artur Jaskowski oraz
dyrektor GZOPO — pani Aneta Tokarzewska. To wlasnie z ich rak uczniowie i rodzice
otrzymali stypendia. Dla wszystkich bylo to duze przezycie, ale takze rado$¢, ze moga
znalez¢ si¢ w gronie najlepszych ucznidéw.

Spotkanie u§wietnit wystep I klasy gimnazjum, w ktérym to, w satyryczny sposob
»poszukiwali Wiosny” — bo 21 marca przypada przeciez pierwszy dzien wiosny.

Celem konkursu bylo spopularyzowanie wérdd ucznidéw podstawowych zasad
funkcjonowania panstwa prawnego i spoleczenstwa obywatelskiego, w tym norm
wspotzycia, poszanowania praw jednostki w tym ucznia-obywatela, przeciwdziatania
patologiom, tolerancji wobec ludzi o odmiennej kulturze, rasie, obyczajach. Réwnoczesnie
shuzyto podniesieniu poziomu bezpieczenstwa szkoét i uczniow.

W ramach programu w klasach odbywaty sie pogadanki na temat
bezpieczenstwa, mialy miejsce spotkania z Policjantami,
Strazakami. UczestniczyliSmy w konkursie ,, Co powinno si¢
zmieni¢ w Twojej szkole, rodzinie, otoczeniu, by poprawié relacje
miedzy ludzmi”. Nauczyciele poruszali z nami tematy dotyczace
wplywu uzywek na nasz organizm.

Wszystkim wyréznionym uczniom oraz ich rodzicom
Odbytl si¢ réwniez konkurs literacki na

temat bezpieczenstwa w szkole. Oto dwa
najciekawsze wiersze napisane przez
uczennice klasy V.

gratulujemy i zyczymy powtédrzenia tych wynikéw za rok.
Aby bylo bezpiecznie, kilka rad stosuj koniecznie

Gdy dojezdzasz autobusem wstan wcze$niej

Filip Wcisto

uklady. Bo wiesz to ty i wiem to ja,

Ze szkola bezpieczenstwo da. .
Samanta Machulak Hubert Zaba

Nie biegnij klusem za autobusem. W mojej szkole czuje si¢ bezpiecznie Py c k I d
Zmieniaj buty nie przynos$ blota, . L . ) 12 ZIen ze o a y
Bo moze by¢ duza wywrota. W mojej szkole czuje si¢ bezpiecznie, Iiwietnia

W mojej szkole sa fajne lekcje. Czekolada wprawia nas w dobry nastrdj, poprawia przemiane
W szatni uwazaj, nie baw sie w berka, Nauczyciele dyzury sprawuja materii i rozjasnia umyst - to tylko niektore z zalet jedzenia
Bo nauczyciel zza rogu zerka. I porzadku na przerwach pilnuja. czekolady, ktére zostaly potwierdzone przez naukowcow.
Panie nas pilnuja wiecznie, . .
Dlatego w szkole jest bezpiecznie. Dlugi dzwonek jest w czasie pozaru. Przygotowywany z ziaren kakaowca smakolyk ma tez pozytywny

Nauczyciele nie boja sie Zaru. wplyw na serce i zawiera ponad 500 substancji chemicznych, ktore chronia przed
Tam nie biegaj, tu uwazaj, Dzieci przed szkole wyprowadzaja rakiem i zapobiegaja depresji. Do tego ma niepowtarzalny smak i aromat. To
Chodz powoli po korytarzach. I dzienniki ze sobg zabieraja. wszystko sprawia, ze czekoladzie trudno si¢ oprze¢. Smakotyk doczekat si¢ nawet
Dopalacze niech ci¢ nie kreca swoiego $wieta. Jak ie naileniei snedzi¢?

o . . . . 5 1

Moéw — dzigki — zdrowia szkoda, W mojej szkole czujg si¢ bezpiecznie, FTT========1 | Dbajgcy o zdrowie te2 majg ! mmm - o oo e o e mmm e e e e .
Wazniejsza dla mnie uroda. Tu przyda si¢ oko najbystrzejsze. I Mozna wypié i ! prawo do odrobiny stodyczy - | ' Moznana przykiad wyjatkowo !

Jesli tez cheesz byé w szkole bezpieczny, ' filizanke¢ goracej ! g : ! . L 1

' i Stuchaj sig i badz | czekolad | | zawsze mogg pozwoli¢ sobie | 1 zapomnie¢ o kaloriach i |
Gdy zastqsu jesz te wszystkl_e rady' uchaj si¢ 1 badz grzeczny. Laura Lodowska : Mlecznay. i, nakawalek gorzkiej I : podelektowac si¢ pyszng tabliczkg !
To z bezpieczenstwem bedziesz mial dobre I ' . ' | czekolady z duzg zawartoéciag ! 1 mlecznej z orzechami... :
 deserowa, a moze : | (-
I ;!

biata? kakao, pelnej magnezu i | e 1

L el ] ! wprawiajacej W dobry nastréj. | Dawid Sajdak
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Prima aprilis, dzien zartéw — to obyczaj zwigzany z pierwszym
dniem kwietnia, obchodzony w wielu krajach $wiata. Polega on na robieniu
zartdbw, celowym wprowadzaniu w btad, ktamaniu, konkurowaniu w probach 0 ’
h

sprawienia, by inni uwierzyli w co$ nieprawdziwego. Tego dnia w wielu mediac
pojawiaja si¢ rozne zartobliwe informacje. Pochodzenie tego zwyczaju nie jest jeszcze wyjasnione.

021 pRIMATRENIS

Oto jedna z propozycji idealnego psikusa

Wybuehowy Helkia)l < =

e Potrzebna bedzie szklanka ,balon, napdj,
ostra stomka.

Wykonanie
1. Wtozy¢ lekko napompowany balon do szklanki.
2. Zala¢ balon tak aby nie byt widoczny .
3. Naostrzy¢ stomke tak aby po wlozeniu
do kubka balon pekt.
4. Podanie napoju ofierze.

Fi lllp Wczslo

Zipiapa czasi...

Przesunigcie wskazan zegarkow z godz. 2:00 na 3:00 w nocy z soboty na niedzielg
skraca czas na sen o godzing. Pewnym pocieszeniem jest fakt, ze dzigki temu zabiegowi
zyskujemy dodatkowa godzing $wiatta stonecznego wieczorami (kosztem poranka).
Konieczno$¢ dostosowania wskazan zegarkow -- przesunieci o godzing do przodu --
jest, na szczgscie, mato klopotliwe. Wskazania w wigkszo$ci urzadzen elektronicznych,
takich jak telefony komdrkowe, tablety, komputery, czy zegarki elektroniczne sa

korygowane w sposob automatyczny. ’ I ' i i ?

Wprowadzenie czasu letniego miato na
celu zapewnienie wigcej §wiatta
stonecznego popotudniami kosztem
mniejszej ilo$ci $wiatta porankami.
Wigcej $wiatla stonecznego
popotudniami jest korzystne dla
sprzedazy, uprawiania sportow,
wvnoczvnku i innvch czvnnos$ci

Argumentem jest takze
oszczgdno$¢ energii elektrycznej. Wiecej
$wiatla wieczorami oznacza mniejsze
zapotrzebowanie na energi¢ zuzyta na
potrzeby o$wietlenia. Jednak czy na
pewno?

Kacper Giertach

Cof SIaCTNG We: s

Ciasteczka owsiane z czeRoladq i orzechami wtoskimi
Skladniki:

- 125 g migkkiego masta

- 1/3 szklanki brazowego cukru

-1 jajko

- 1 szklanka maki razowe;j

- p6t tyzeczki proszku do pieczenia
- 1 szklanka platkow owsianych

- 2 garscie orzechow wioskich

- pot tabliczki czekolady mleczne;j
- pot tabliczki czekolady gorzkiej

Wykonanie:
W mikserze ucieramy masto z cukrem. Dodajemy jajko, make i proszek do pieczenia. Chwilg

miksujemy. Na koniec wrzucamy ptatki owsiane, drobno pokrojong czekoladg i 2/3
posiekanych orzechow. Catos¢ mieszamy tyzka.
Formujemy kulki wielkosci orzecha wloskiego i uktadamy na
blasze wylozonej papierem do pieczenia. Widelcem lekko
sptaszczamy ciastka. Posypujemy pozostatymi orzechami, wciskajac
je lekko, zeby nie odpadaty z gotowych ciastek

Magdalena Kraska

Sprawekien Szosteldesisiom

Blisko 348 tys. uczniow VI klas szko6l podstawowych w calej Polsce przystapilo
5 kwietnia po godz. 9 do sprawdzianu széstoklasistow.

W pierwszej czesci sprawdzany byt stan wiedzy i umiejetnosci z
jezyka polskiego, gdzie motywem przewodnim byto m.in. ziarno kakaowca
i czekolada oraz z matematyki. Uczen miat do rozwigzania zarowno zadania
zamkniete (w takich zadaniach wybiera jedna poprawna odpowiedZ sposrod
kilku podanych), jak i otwarte (sam udziela odpowiedzi).

Po przerwie rozpoczeta sie druga czes¢ sprawdzianu: test z jezyka
obcego. W tej czesci wszystkie zadania rozwiazywane przez uczniéw byly
zadaniami zamkni¢tymi. Przystapienie do sprawdzianu jest warunkiem ukonczenia szkoly.

Swoje wyniki szostoklasisci poznaja 27 maja. W dniu zakonczenia roku szkolnego
wraz ze $wiadectwem ukonczenia szkoty podstawowej uczniowie otrzymaja
wydane przez CKE zaswiadczenia o wynikach.

Mimo stresu dalismy z siebie wszystRo i mamy nadzieje, Ze
nie zawiedziemy naszymi wynikami samych siebie i naszych
nauczycieli.

Filip Wcisto




Nasza szkolna biblioteka zaopatrzona jest w ksigzki o réznej tematyce. Kazdy
moze tutaj znalez¢ co$ dla siebie. Wielu uczniow nie lubi czytaé, otwarcie to mowi.
Czesto jedynie zmuszani przez panig polonistke — czytaja lektury (i to nie zawsze).

Ja zachecam wszystkich do czytania, a oto kilka powodéw, dlaczego warto
czasami poswieci¢ chwile na czytanie:

""Czytanie ksigzek to

najpiekniejsza zabawa, jaka

sobie ludzkos$¢ wymyslila."
Wistawa Szymborska

- poszerzamy zasdb naszego stownictwa;

- ksigzki dostarczajg nam mndstwa pomystow,

jeste$my kreatywni;

- rozwijamy naszg wyobraznig;

- ksiazki maja wplyw na zycie realne, ksztattuja
charakter; "Dom bez ksigzek jest jak
- czytelnicy sg bardziej sktonni do wypowiadania plaza bez slofica."”

si¢ i uczestniczenia w zyciu spotecznym; Jose Marti

- kazdy z nas moze o czym$ zapomnie¢, czytanie ksigzek

poprawia nasza pamig¢;

- po ciezkim dniu nic nie chce nam si¢ robi¢, mozna fatwo

podwadjnie." si¢ zrelaksowaé. Sposob jest tatwy, wez ze sobg ksigzke,
Umberto Eco wyjdz na $wieze powietrze, usigdz w wygodnym miejscu

i rozkoszuj si¢ picknem, ktore zawiera w sobie ksigzka;

- dzieki czytaniu potrafimy si¢ tadniej wystawiac;

- naukowcy i lekarze zalecaja czytanie ksigzek, bo moze

to uchroni¢ nas na stare lata przed alzheimerem;

"Bardzo wiele ksiazek
nalezy przeczyta¢ po to,
aby sobie uswiadomic¢,
jak malo si¢ wie."

Mikotaj Gogol
A "Czytanie dobrych ksiazek jest niczym rozmowa z

najwspanialszymi ludzmi minionych czaséw"
Kartezjusz

Mysle, Ze po przeczytaniu tego artyRutu
znajdzie sig chociaz Rilka 0s6b, Rtére zastosuje

moje rady i siggnie po Rsiaze. Naprawde wartoly  Vetalia Mrdz

Witamie Wieshyk.. ha Swiecle

W Polsce z okazji pierwszego dnia wiosny organizuje si¢ rozne festiwale
| topienie marzanny. Niektorzy uczniowie udaja si¢ na wagary, bo pierwszy dzien
wiosny kalendarzowej, 21 marca, to takze Dzien Wagarowicza. A jak wyglada

pierwszy dzien wiosny w innych krajach Swiata?

W Hiszpanii swigto wiosny
przypada nie na jeden, a na kilka dni.
Od 16 do 19 marca obchodzone jest
w Walencji Swicto Ognia. Hiszpanie
réwniez przygotowujg kukty, ktore u
nich nazywa si¢ fallami. Kuktly
tworzy si¢ z wosku, drewna,
plastrow i kartonow. Odbywa si¢ ich
uroczysta parada, a po niej -
podabnie jak w Polsce - spalenie.

W Indiach Hindusi maja swoje i
$wigto Holi, ktore przypada na
moment zroéwnania dnia, czyli na
przetomie lutego i marca. To
bardzo kolorowe §wigto - w ten
sposob mieszkancy Indii wyrazaja
swoja rados¢ z odejscia zimy 1

witaja wiosne. Posypuja si¢
kolorowym proszkiem i polewaja
barwiong woda.

34 lutego Japonczycy
odpedzaja demony. Najstarsze osoby
w domu lub mezczyzni, ktdrzy
urodzili si¢ w roku, ktéremu
patronuje dane zwierzg, rzucaja
ziarnami, przewaznie soi, w zle
duchy. Wszystkie osoby zbierajg te
ziarenka i jedzg ich tyle, ile maja lat
plus jedno za szczesliwy
nadchodzacy rok.

Bulgarzy witaja wiosng 1 marca. Ich
$wigto nazywa si¢ dniem Babci
Marzec, Baby Marty lub Martenica
Tego dnia Bulgarzy obdarowujg si¢
czerwono-biatymi witoczkowymi
gatgankami. Moga mie¢ one r6zna
postaé: figurek, lalek, wstazek. Swigto
jest wyrazem radosci z nadejscia
wiosny, z tego, ze przyroda budzi si¢
do zycia, ze nadchodza jasniejsze i
rados$niejsze dni. Nfé‘

W Szwajcarii odbywa sie
Wiosenny Festiwal. O ile nie
koliduje to z obchodami Wielkiego
Tygodnia, przypada on na trzeci
poniedziatek kwietnia w danym = B
roku. | w Szwajcarii z okazji s
nadej$cia wiosny musi by¢ co$ D/
o
-

o
[

o

spalone - tym razem jest to
batwanek. Festiwalowi towarzyszy
oczywiscie muzyka, ogromne
pochody w historycznych strojach.

Kacper Giertach




Wiosna w aforyzmach, sentencjach i przyslowiach

Przystowia — to krotkie, rymowane, zabawne. Znane od czaséw najdawniejszych
i chyba w kazdym narodzie cieszyty si¢ wielkg popularnoscia. Pierwsze ich zbiory powstaty
juz w starozytnoS$ci. Za najstarszy w historii uznaje si¢ "Ksiege przypowiesci", czyli
aforyzmow biblijnych, stworzona pono¢ przez kréla Salomona (X w. p. n. e.). W calej kulturze
chrzescijanskiej, niewyczerpane zrodto przystow, maksym, aforyzmow stanowi wlasnie
Biblia. W przystowiach ludowych odnajdujemy wiele prognoz meteorologicznych, rad,
praktycznych wskazowek dotyczacych prac gospodarskich.

Marzec i Rgviecieri w przystowiach polskich

A po lutym marzec spieszy, koniec zimy wszystkich cieszy.

p_—" . . . \\
Cow marcn'u\iwsme, to w maju zmarznie. \

Jak ni%ﬁ{éniegu W marcu, deszc\g\

Na $wigtego G/‘zegqgga idzie zir{

Gdy kwjieeten & murny;;vmaj Zwiatrari

Gdyy/wietniu stonko'na
A ¢ .
\

Jesli na Wojciecha §nieg padayco
B 4
>4
»KwiecieR, pleciei, bo przeplata, troche zimy, troche lata, pét

wiosenny, pét zimowy, nie kazdemu bywa zdrowy, to zaswieci

btyskawicg, to zasypie twarz Sniezycq’.

Dawid Sajdak

8 lutego 2016 r., w Krasniku, odbyly si¢ powiatowe zawody uczniéw
szkot podstawowych w pitce recznej. Chlopey po cigzkich zmaganiach
zajeli Il miejsce. Dziewczgta okazaty si¢ nieco lepsze — zajety 11
miejsce. Rozegraty bardzo zaciety i jednocze$nie wyréwnany mecz Z
Terpentyng. Remis padt zarowno w podstawowym czasie

jak i w dogrywce. O II miejscu zadecydowaty rzuty karne —

nasze dziewczeta zdobyty ich az 8 !

Pierwsze miejsce zajety dziewczeta z Krasnika.

Gratulujemy naszym zawodnikom, ktorzy pod czujnym okiem pana
Lewandowskiego - nauczyciela wychowania fizycznego, a zarazem trenera,
znow osiagneli wspaniaty sukces.

U -‘H;'. ..

Ciekawostki . wiosenne

Przyroda powoli budzi si¢ do zycia, z radoscia wypatrujemy
wszelkich jej zwiastunéw. Zwiazane z tym okresem
powiedzenia, przesady czy magiczne rytualy sa od wiekéw
silnie wpisane w nasza polska tradycje.

Z zachowania bocianéw podobno
mozna przewidzie¢ tez pogode. Gdy
lataja wysoko, zapowiada si¢ tadna,
stoneczna aura. Nisko — wiosna nie
bedzie nas rozpieszczad cieptem i moz
emy spodziewac si¢ opadow.

O nadchodzacym deszczu ma tez
$wiadczy¢ znoszenie przez ptaki do
gniazda, w ktorym wykluty si¢ juz
miode bocki, perzu lub nawozu.

Wedle ludowych wierzen, od tego, jak bedzie
wyglada¢ pierwsze w roku spotkanie z bocianem,
zalezy nasza pomys$lnos¢. Lepiej zatem
wypatrywac go w locie, bo to oznacza szczgscie i
dostatek. Na wsiach do tej pory uwaza sig, ze
miejsce, w ktorym uwija swoje gniazdo
powracajace z cieptych krajow ptaki bedzie
chronione od wszelkich nieszczg$é, w tym np.
uderzen piorunow.

Bocki to gtdwni cho¢ nie jedyni pierzasci bohaterowie
wrozb najbardziej radosnej pory roku. Rowniez kukutka
swoim charakterystycznym $piewem ma przepowiadaé
najblizsza przysztos¢. Kiedy zakuka, trzeba jak
najszybciej wyjaé portfel i przeliczy¢ znajdujace si¢ w
nim pieniadze. To ma nam zapewni¢ ich rychte
pomnozenie.

Natalia Mroz



