
 

 31 maja wszyscy wróciliśmy do nauki w szkole. 

Radości nie było końca. Cieszyliśmy się, że znowu 

możemy zobaczyć się z kolegami i koleżankami. W 

szkole panowała bardzo miła atmosfera, opowieściom 

nie było końca.                                                            

Nauczyciele bardzo miło nas przyjęli i również wyrazili 

swą radość z naszego powrotu do szkoły. Trochę 

obawialiśmy się, czy po powrocie do szkoły nie 

zostaniemy zasypani kartkówkami, sprawdzianami, no 

i najważniejsze.... czy nasi nauczyciele będą 

sprawdzać zeszyty przedmiotowe i ćwiczenia, ale 
bardzo szybko przekonaliśmy się, że nasi “belfrzy” to 

prawdziwy skarb - cudowni, wyrozumiali wychowawcy 

i pedagodzy. Bardzo przychylnie i wyrozumiale 

podeszli do tematu notatek z okresu nauczania 

zdalnego. Otoczyli nas opieką i dużym wsparciem, za 

co bardzo serdecznie im DZIĘKUJEMY. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Szczęśliwej drogi 

nadszedł czas… 

Wydarzyło się w… 

Czerwcowe zdrowie i 

stworzenia 

Wiosenna przekąska… 

Rusz głową 

Co ciekawego w 

świecie? – pomysł na 

wakacje 

Pod samym nosem… 

Byle do 

przerwy… 
Maj/   

Czerwiec 

2021 r. 
PSP im. 

św. Jana 

Pawła II w 

Polichnie 

Nr 5/2021 

W numerze: 

Wakacyjny Kącik Humorystyczny: 

 Jasiu wpada szczęśliwy do domu. 

Ojciec ogląda świadectwo i mówi: 

- Durniu! Same pały, a Ty się cieszysz? 
- Jeszcze tylko lanie i wakacje! 

 W szkole, w klasie. 
- Dzieci - pyta pani. - Jaka jest liczba mnoga 

od słowa niedziela? 

- Wakacje!!! - krzyczą dzieci. 
 Z urlopu wrócił Jasiu. Kolega pyta: 

- I co, jak tam na urlopie było? 
- Super. Na nartach wodnych jeździłem. 
- Jak to? Głupiś ty? Gdzie oni takie strome 

jezioro znaleźli? 

 Drodzy Czytelnicy, przed Wami ostatni numer 

gazetki w tym roku szkolnym. Nie był on łatwy dla 

nikogo, również dla nas. Kończymy naszą przygodę z 

pisaniem dla Was i o Was. W imieniu całej Redakcji 

dziękujemy za współpracę, gratulujemy sukcesów w 

nauce wszystkim Koleżankom i Kolegom.                                         

 Dyrekcji, Gronu Pedagogicznemu życzymy 

dużo słońca i zasłużonego odpoczynku, a wam 

Uczniowie – cudownych i bezpiecznych wakacji.                                            

Uważajcie na siebie! 



 

 

  Szczęśliwej drogi nadszedł czas… 

My - uczniowie klasy 8 - doskonale 

pamiętamy nasze pierwsze dni w murach 

tej szkoły, z którą już lada dzień przyjdzie 

nam się rozstać. Trzeba się pożegnać                     

i zostawić za sobą tysiące wspomnień...                     

Pożegnać i okazać wdzięczność za 

niezliczoną ilość porad i wskazówek,            

bez których nie bylibyśmy dziś ludźmi 

gotowymi opuścić mury tej szkoły. Za przygotowanie do tego momentu naszego 

życia składamy najserdeczniejsze  
podziękowania Nauczycielom, a wśród nich 

szczególnie pani wychowawczyni – Marcie 

Sokołowskiej , która prowadziła nas ,,drogą 

pracy wychowawczej” (czasami z naszej winy 

trochę krętą i pełną zakoli). Będziemy 

pamiętali cenne wskazówki naszych 

nauczycieli, którzy czynili wszystko, by 

wychować nas na dobrych i porządnych ludzi.                                                                                                                                              

Mówimy:,, Dziękujemy za wszystko, co jako 

uczniowie otrzymaliśmy w tej szkole, a 

przede wszystkim za wiedzę i umiejętności... 

Do widzenia !!!” 

Samborska Oliwia 

Żegnamy się ze szkołą i Nauczycielami, ale 

nie ze zdrowym rozsądkiem… 

Korzystając z wakacyjnych przyjemności, nie 

zapominajmy jednak o bezpieczeństwie 

własnym i bliskich. Zwracajmy uwagę na 

zagrożenia podczas wypoczynku, aby po 

powrocie do szkoły mieć tylko dobre 

wspomnienia. Przypomnijmy sobie kilka 

podstawowych zasad, które pozwolą nam 

spędzić lato bezpiecznie oraz poradzić sobie 

w trakcie zaistnienia nieprzewidzianych 

sytuacji.  

Dla przypomnienia podajemi kilka 

WAŻNYCH NUMERÓW, które, oby, nie były 

Wam potrzebne… 

 

 

 



 

6 czerwca 1794 - wojska polskie 

doznały klęski pod Szczekocinami, 

której efektem był III rozbiór Polski 

w 1795 roku. 

 

  

 Rozpoczynamy nowy cykl historyczny, który opowiada, co wydarzyło                                                                   

się dawno temu na świecie. Co miesiąc obchodzimy jakieś rocznice, które                                                               

upamiętniają wydarzenia  ważne dla ludzkości. Witamy serdecznie w pierwszej części tego 

cyklu. Zapraszamy. 

3 maja 1791 uchwalono Konstytucję 3 maja w 

Polsce. Konstytucję uchwalono, używając małego 

podstępu! Obrady zwołano po Wielkanocy, a więc nie 

było większości posłów opowiadających się 

przeciwko konstytucji! 

 

18 czerwca 1815 Napoleon stoczył 

ostatnią bitwę swojej kampanii - bitwę 

pod Waterloo. 

18 maja 1944 - bardzo ważna rocznica. Tego 

dnia polscy żołnierze zdobyli Monte Cassino, czyli 

klasztor stojący na górze. Niemcy bronili go, ale 

żołnierze II Korpusu Polskiego zdobyli wzgórze. 

24 czerwca 972 Mieszko I pokonał 

wojska margrabiego Marchii 

Łużyckiej Hodona i Zygfryda von 

Walbeck. 

18 maja 1920 – data szczególnie ważna 

dla wszystkich Polaków. To data 

urodzin Karola Wojtyły, od 1978 roku 

papieża, który obrał imię Jan Paweł II. 



 

  

 Lato jest ulubioną pora roku ludzi, ale także 

owadów, które potrafią zaszkodzić naszemu 

zdrowiu. Jak się uchronić? Pszczoły i szerszenie nie 

lubią zapachu ziół, szczególnie majeranku, komary 

nie lubią trawy cytrynowej oraz goździków. Przed 

kleszczami możemy się zabezpieczyć, wcierając                                                       

w ubrania i kilka kropli olejku aromatycznego                                

z lawendy albo   szałwii. 

 

  

Arbuz zwyczajny– gatunek rośliny z 

rodziny dyniowatych. Pochodzi z Afryki 

Południowej, gdzie nadal rośnie dziko, ale 

jako gatunek uprawny został 

rozprzestrzeniony w wielu innych regionach 

o ciepłym klimacie i jest uprawiany w wielu 

krajach świata, miejscami dziczeje. 

Poziomka truskawka – roślina 

mieszaniec dwóch gatunków poziomki                   

z rodziny różowatych. Ma wiele nazw 
zwyczajowych: poziomka ananasowa, 

poziomka wielkoowocowa, najczęściej 

jednak nazywana jest po prostu 

truskawką. 

Malina – grupa gatunków z rodzaju 

Rubus L. Wyróżniana ze względu na 

czerwoną barwę owoców i łatwość ich 

odpadania od dna kwiatowego. U 

różnych odmian uprawnych owoce 

mogą być koloru od czarnego i 

purpurowego, przez czerwony, żółty, 

do białawego. 

Czereśnie – jadalne owoce 

wiśni ptasiej, zwanej także 
czereśnią, trześnią, u odmian 

uprawnych nierzadko też 
pochodzenia mieszańcowego           

w wyniku krzyżowania z wiśnią 
pospolitą i w takim przypadku 

zwane też czerechami. 

Komary– występująca na całym 

świecie rodzina owadów z rzędu 

muchówek. Znanych jest ponad 40 
rodzajów i ok. 3,5 tys. gatunków 

komarów.  

Pszczoły miodne - zbierają 

nektar i pyłek kwiatów, który jest 

ich pożywieniem i zapylają rośliny 

owadopylne (np. drzewa owocowe, 

rzepak). Rośliny, które dostarczają 
pszczołom surowca do produkcji 

miodu są nazywane 
miododajnymi. Do produktów 

pszczół miodnych należą: miód, 

wosk, mleczko pszczele, kit 

pszczeli, jad pszczeli i pierzga.  

Kleszcze - należą do rodziny 

pajęczaków i są najliczniejszymi 

przedstawicielami roztoczy. Od innych 

roztoczy różnią się wielkością oraz 

narządami służącymi do ssania krwi. 

Najwięcej witaminy mają polskie 

…owoce.  Jeśli te owoce zajadasz 

codziennie to zapewniasz swojemu 

organizmowi prawdziwą „bombę 

witaminową”. To właśnie latem 

owoce są najcenniejsze dla 

zdrowia i najsmaczniejsze.   Owoce 

są naturalnym minerałów i 

przeciwutleniaczy, które hamują 

proces starzenia się skóry. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Składniki: 

• pęczek rzodkiewki 

• 2 łyżki zmielonego twarogu 

• ząbek czosnku 

• łyżka oliwy 

• 1-2 łyżeczki jogurtu 

naturalnego 

• sól 

• pieprz 

Sposób wykonania: 

1. Rzodkiewkę opłukać, wytrzeć papierowym 

ręcznikiem. Odciąć nać, zostawiając po kawałku 

zielonych pędów. Każdą rzodkiewkę przeciąć na 

2/3 wysokości.  

2. Czosnek obrać przepuścić przez praskę.  

3. Ser wymieszać z czosnkiem, oliwą i jogurtem. 

Doprawić do smaku solą i pieprzem.  

4. Na rzodkiewki założyć po grubej warstwie 

twarogu. Każdą przykryć ,,czapeczką’’ z 

zielonymi pędami.  

5. Ułożyć na półmisku. 

SMACZNEGO!! 

1. Jaka cyfra stanie się o połowę większa, gdy postawimy ją                                   

do góry nogami? 

2. Wymień występujące po sobie trzy dni tygodnia, ale nie używając przy tym 

żadnej z nazw dni tygodnia. 

3. Narysuj linię. Jak sprawić, by stała się ona dłuższa bez dotykania jej? 

4. Ile liter jest w alfabecie? 

5. Jaka będzie kolejna litera w tej sekwencji? S L M K M C L S W P L ? 

6. Co zdarza się raz na minutę, dwa razy na chwilę i ani razu w tysiącu lat? 

7. Przed gęsią były dwie gęsi, dwie gęsi za gęsią i jedna gęś pośrodku. Ile w 

sumie było gęsi? 

Ćwicz swój umysł nawet w wakacje! Czytaj książki, rozwiązuj 

krzyżówki, łamigłówki, trenuj pamięć bądź kreatywny – nie 

pozwól, by Twój mózg miał …wakacje.  



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Wakacje coraz bliżej, więc przedstawiamy Wam kilka propozycji, aby spędzić je 

ciekawie. Oczywiście jeżeli zdecydujecie się na zagraniczne wyjazdy... 

Lazurowe Wybrzeże (Francja)  

Odcinek wybrzeża Morza Śródziemnego we Francji. Jest to 

największy region turystyczny Francji, odwiedzany przez około 10 

milionów turystów rocznie. Nazwy Lazurowe Wybrzeże użył po raz 

pierwszy francuski pisarz Stéphen Liégeard, który w 1887  

roku wydał książkę zatytułowaną właśnie La côte d’azur. Za to 

Anglicy, używali już wcześniej i nadal używają określenia Riviera 

(do której też wliczają część włoską wybrzeża) lub French Riviera 

(Riwiera Francuska). Warto zobaczyć ten niesamowity kolor morza. 

Grecja kontynentalna  

Grecja jest jednym z wiodących kierunków w ofercie biur 

podróży, chociaż dotyczy to przede wszystkim greckich wysp. 

Warto jednak mieć na uwadze, że część kontynentalna Grecji 

jest również świetnym miejscem na wakacyjny wypad. 

Możemy przejechać trasę od Aten po Saloniki (lub odwrotnie) i 

po drodze odwiedzić tak wspaniałe miejsca jak słynne Meteory 

(formacje skalne i klasztorne), Delfy czy Przylądek Sunion. 

Andaluzja (Hiszpania)  

Jeden z najciekawszych i najbardziej różnorodnych regionów 

Hiszpanii. Do dziś zachowało się wiele zabytków z tego okresu, 

w tym słynny kompleks Alhambra w Grenadzie. Bogate 

zdobienia stworzone przez arabskich mistrzów tak zachwycały, 

że po odbiciu regionu przez królów Kastylii stworzyli oni 

własny styl Mudéjar czerpiący całymi garściami z dziedzictwa 

Maurów. 

Cypr  

Cypr jest jedną z popularniejszych kierunków na wakacje. Mimo 

to znajdziemy tu również wiele zabytków, zamków czy innych 

atrakcji. Niestety, są one mocno rozproszone po całej wyspie                           

z tego powodu najlepiej wypożyczyć samochód. Wypożyczenie 

samochodu na Cyprze w porównaniu z Europą jest bardzo tanie. 

Udanych wakacji! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

czyli ciekawe miejsca na Lubelszczyźnie 

Wakacje większości z nas kojarzą się z dalekimi wyjazdami nad morze, góry lub za granicę. Lecz 

pomiędzy tymi wyjazdami można wyjechać gdzieś blisko, na jedno lub parodniową wycieczkę, najlepiej 

gdzieś niedaleko. Lubelszczyznę z roku na rok odwiedza coraz więcej turystów, jednak ten region dla 

wielu ludzi pozostaje mało znany. Postaramy się przedstawić Wam kilka miejsc na ciekawe wycieczki, 

niedaleko Lublina. 

Roztocze  

     Roztocze to teren, który rozciąga się od 

     Kraśnika do Lwowa. Roztocze   

     Zachodnie nazywane jest też lessowym, 

     ponieważ ma najwięcej lessu w glebie.  

     Znajduje się tam bardzo dużo    

     wąwozów. Roztocze Środkowe jest  

     najczęściej odwiedzane przez turystów,  

     ponieważ jest tu najwięcej   

     miejscowości nastawionych na   

     turystykę.    

Tutaj znajduje się również Roztoczański Park Narodowy utworzony w 1974 

roku, chroniący najpiękniejsze obszary leśne zamieszkane przez wiele gatunków 

zwierząt i ptaków. Wiele osób nie wie, że istnieje polska rasa koni. Konik polski 

to niskie, ale bardzo odporne na trudy konie. Wprowadzone w 1982 roku małe 

koniki polskie typu tarpana, są symbolem Roztoczańskiego Parku Narodowego.                                 

Roztocze Wschodnie znajduje się częściowo na terenie                                                                

Ukrainy. Znajdują się tam największe wzniesienia, ale                                                            

też cerkwie (wiele z nich jest opuszczonych lub                                                                       

przekształconych na kościoły katolickie) oraz                                                                                        

opuszczone, zabytkowe cmentarze.  

Co warto zobaczyć na Roztoczu?  

Zwiedzamy koniecznie: Krasnobród, Zamość,                                                                 

Zwierzyniec, Tomaszów Lubelski, Szczebrzeszyn. 

Poleski Park Narodowy  

Jeden z dwóch parków narodowych 

na terenie naszego województwa, 

który powstał w 1990 roku. Poleski 

Park Narodowy skupia się na 

ochronie roślinności bagiennej.                                       

W PPN-ie znajduje się kilka ścieżek 

dydaktycznych, o nazwach Czahary, 

Dąb Dominik (która wydaje mi się 

najciekawsza), Spławy, Perehod i 

Obóz Powstańczy.                                              

Znakomite warunki                                               

do życia maja tu                                                    

niezliczone gatunki                                                     

żab i ropuch,                                                                   

a także rzadkie                                                                                 

w Polsce żółwie błotne.                                                                                          

Mieszkają tu też łosie, wydry, bobry, 

wilki i gronostaje. 

W okolicy odwiedzić można Łęczną, 

Chełm, Włodawę, Hrubieszów.  

W każdym z tych miejsc znajdziemy 

atrakcje turystyczne. 

 

Zamość  

Najlepiej zachowane renesansowe miasto w Europie 

zbudowane przez Jana Zamoyskiego w 1580 roku. Zostało 

zaplanowane i wykonane zgodnie z włoskimi wizjami ,,miasta 

idealnego".  

Założycielem i właścicielem Zamościa budowanego od 1581 roku był 

jeden z najpotężniejszych i zarazem najświatlejszych magnatów 

polskiego złotego wieku, kanclerz i hetman wielki koronny Jan           

Zamoyski.  

Zamość został wzniesiony „od zera”, w tym miejscu wcześniej nie było 

żadnych wsi. Miasto zaplanowane tak, aby było samowystarczalne,                  

a w razie ataku mogło się bronić, dzięki dobrze przystosowanym  

murom obronnym z ośmioma bastionami.                                                      
W Zamościu warto przespacerować się po Starym Mieście (które jest 

wpisane na listę UNESCO) i pójść do ZOO. 


