Szczegotowy Rozktad Dnia Przedszkole Przy Szkole Podstawowej im. Wandy Chotomskiej

w Starym Orzechowie rok szkolny 2024/2025

Ramy
czasowe Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
7:00 - 8: 45 ¢ Schodzenie sie dzieci do sali dzieci mtodszych
¢ Mycie i dezynfekcja rak
¢ Zabawy dowolne
¢ Zajecia integrujace spotecznos$c¢ przedszkolng - kierowane przez nauczyciela
¢ Zachecanie do samodzielnego i kreatywnego korzystania z kacikow tematycznych
8:45-9:00 Czynnosci porzagdkowe - samodzielne segregowanie i odktadanie zabawek, przyboréw i materiatéw na wyznaczone miejsca w sali
grupy mtodsze;j.
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9: 00 Przejscie do wyznaczonej sali dydaktycznej z wychowawca
9:00 -9:05 +  Czynnosci higieniczne ( mycie rak)
Samodzielne przygotowanie do $niadania
9:05 - 9:25 Sniadanie
Samodzielnie spozywanie przygotowanego przez dziecko positku.
9:25-9:30 Czynnosci porzadkowe po $niadaniu
U Odnoszenie naczyn w wyznaczone miejsce
+  Przygotowanie do zaje¢ dydaktycznych
9:30- 11:00

Zajecia dydaktyczne, zabawy ruchowe
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11:00-11:50 Zabawy na $wiezym powietrzu,
zorganizowane zabawy ruchowe w sali przedszkolne;j.
Miejsce aktywnosci podczas zabaw sportowych, gimnastycznych i rekreacyjnych uwarunkowana warunkami atmosferycznymi.
11:50-12:00 ¢+ Czynnosci porzadkowe i higieniczne

Samodzielne przygotowania do obiadu




Obiad

12:00-12:20 . Zupa

+ Drugie danie
12:20-12:25 ¢+ Porzadkowanie sali po positku
12:25-12:50
12:50-13:15 Czas do samodzielnego zaplanowania przez dziecko wedlug wskazéwek wychowawcy

przy wyznaczonych stanowiskach.

¢+ Zabawy stoliczkowe i swobodne.

¢+  Zadania dodatkowe w formie prac plastycznych, zabaw graficznych, zadan technicznych.

¢+  Zabawy taneczno - ruchowe.

¢+ Zabawy doskonalace motoryke mata.

¢ Zabawy dowolne

Obserwacje pedagogiczne, diagnozowanie potrzeb i mozliwosci dzieci.

13:15-13:30 ¢+ Czynnosci porzadkowe

¢+ Czynno$ci higieniczne

Przygotowanie do podwieczorku
13:30-13:45 Podwieczorek
13:45 - 14:30 +  Zabawy w kole
- Wierszyki




- Piosenki zabawy muzyczne lub taneczne
- Rymowanki

- zagadki

-Porzadkowanie sali przedszkolnej

- Rozmowy indywidualne

14:30 Laczenie grup - przejscie do sali grupy mtodszej

Poniedziatek Wtorek Czwartek
14:30 - 15:30
Zabawy stoliczkowe, zabawy w kole z nauczycielem.
15:30 - 16:00 Zajecia z Akademia Bambika

wykorzystaniem Program MAC Zajecia z wykorzystaniem tablicy multimedialnej
tablicy multimedialnej

16:00 - 17:00 Rozchodzenie sie dzieci do domu.

Uwaga:

Ramowy rozktad dnia moze ulega¢ modyfikacji lub catkowitej zmianie w zaleZnosci od potrzeb i mozliwosci grupy.



