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7 Papieski Bieg Przetajowy

REGULAMIN BIEGOW TOWARZYSZACYCH

dla dzieci, uczniow Szkot Podstawowych i Gimnazjow

Organizatorzy: Stowarzyszenie Biegaczy Gminy Szydlowo oraz Zespot Szkot im. Wiadystawa
Stanistawa Reymonta w Starej Lubiance

Patronat honorowy: Biskup Koszalinsko-Kotobrzeski, Wéjt Gminy Szydtowo, Starosta Powiatu
Pilskiego.

Cele imprezy:

Bieg dla upamigtnienia Sw. Jana Pawta II

Popularyzacja biegéw jako naturalnej formy spedzania wolnego czasu na §wiezym powietrzu
Promowanie zdrowego stylu zycia oraz integracja pokolen mieszkancow gminy

Zachecenie najzdolniejszych do podjecia systematycznych zaje¢ treningowych z lekkiej atletyki
Promocja miejscowosci i gminy

Termin: 25.04.2015r.

Miejsce: Stara Lubianka

Trasa: w zaleznos$ci od grupy wiekowe;j

Start / meta: Boisko sportowe w Starej Lubiance

Biuro zawodow: Swietlica wiejska przy boisku sportowym
Kategorie wiekowe i dlugos¢ trasy:

Dzieci w wieku przedszkolnym — dystans ok. 100m

Uczniowie Klas I-11 szkot podstawowych — dystans ok. 300m
Uczniowie Kklas 111-1V szkot podstawowych — dystans ok. 400m

Uczniowie klas V-V1 szkot podstawowych — dystans ok. 600m
Uczniowie Kklas I-111 gimnazjum — dystans ok. 1500m

. Sposob przeprowadzenia zawodow:

w zawodach biorg udziat uczniowie szk6t podstawowych oraz gimnazjow

Zgloszenie musi zawiera¢: imi¢ 1 nazwisko, rok urodzenia, kategori¢ wiekowa, nazwe szkoty
zgloszenia grupowe z poszczegolnych szkot nalezy nadsyta¢ w terminie do 20.04 wylacznie
mailowo na adres: biuro@biegamy.org

indywidualne zgtoszenia zawodnika mozna dokona¢ przed zawodami

zawodnicy startujg z karteczkami startowymi, ktore przekaza s¢dziemu po ukonczeniu biegu (0dbior
kart przed zawodami)

na kartke startowg nalezy wpisa¢ drukowanymi literami: imi¢ i nazwisko, rok urodzenia, kategori¢
wiekowg oraz nazwe szkoty

zawody zaczynamy od biegdw najstarszych kategorii wiekowych

. Program imprezy:

9.00 — 9.30 — zapisy, potwierdzenie zgtoszen oraz odbidr karteczek startowych
10.00 — start biegu uczniow gimnazjow


mailto:biuro@biegamy.org

12. Nagrody:

v w poszczegolnych kategoriach wiekowych (poza dzie¢mi w wieku przedszkolnym) za zajecie miejsc
I-11I pamigtkowe puchary lub trofea

v’ za uczestnictwo w biegu niezaleznie od zajetej lokaty, dla wszystkich kategorii wiekowych,
pamigtkowy medal i upominek

. Postanowienia koncowe:
organizatorzy zastrzegaja mozliwo$¢ zmian w godzinach rozpoczgcia poszczego6lnych punktow
programu, o czym uczestnicy bedg informowani na biezaco na miejscu startu/mety
biegi rozegrane zostang bez wzgledu na pogode
organizatorzy zabezpieczg opicke medyczng w czasie trwania zawodow
kazdy zawodnik powinien posiada¢ zezwolenie lekarskie lub zgodg¢ rodzicéw
organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione i zgubione oraz za kontuzje poniesione przez
zawodnikow przed w trakcie i po zawodach
uczestnicy zawodow otrzymaja po zawodach swojej kategorii positek i napdj
wreczenie medali, dyplomoéw i nagréd rzeczowych oraz podsumowanie klasyfikacji druzynowej
nastgpi po rozegraniu wszystkich biegdw i odbedzie si¢ na terenie boiska
udziat w zawodach jest bezptatny
zawodnicy startujag w butach bez kolcow
zawodnicy przebierajg si¢ do zawodow we wlasnym zakresie
obowigzuje stroj sportowy odpowiedni do panujacych warunkow atmosferycznych
ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora
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Bieg dla uczniéow gimnazjéw odbedzie si¢ po trasie wg ponizszej mapki.
Pozostate biegi wylacznie w obrebie boiska sportowego.
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W zatgczeniu druki zgody rodzicow:



ZGODA RODZICOW
Wyrazam zgodg¢ na udziat mojego dziecka

W biegu towarzyszacym imprezie sportowej pn. ,,7 Papieski Bieg Przetajowy”, ktory odbedzie si¢ w Starej
Lubiance dnia 25.04.2015r. (sobota) od godz. 10%°. Rodzice, opiekunowie prawni o$wiadczaja
jednoczes$nie, ze: u dziecka nie ma przeciwwskazan zdrowotnych i wychowawczych, ktore moga
utrudnia¢ lub uniemozliwi¢ jego udzial w zawodach.

Podpisy opiekunéw prawnych dziecka

ZGODA RODZICOW
Wyrazam zgode na udzial mojego dziecka

W biegu towarzyszacym imprezie sportowej pn. ,,7 Papieski Bieg Przetajowy”, ktory odbedzie si¢ w Starej
Fubiance dnia 25.04.2015r. (sobota) od godz. 10%°. Rodzice, opiekunowie prawni oswiadczaja
jednoczes$nie, ze: u dziecka nie ma przeciwwskazan zdrowotnych i wychowawczych, ktore moga
utrudnia¢ lub uniemozliwi¢ jego udzial w zawodach.

Podpisy opiekunow prawnych dziecka

ZGODA RODZICOW
Wyrazam zgode na udzial mojego dziecka

W biegu towarzyszacym imprezie sportowej pn. ,,7 Papieski Bieg Przetajowy”, ktory odbedzie si¢ w Stare;j
Fubiance dnia 25.04.2015r. (sobota) od godz. 10%°. Rodzice, opiekunowie prawni oswiadczaja
jednoczes$nie, ze: u dziecka nie ma przeciwwskazan zdrowotnych i wychowawczych, ktore moga
utrudnia¢ lub uniemozliwi¢ jego udzial w zawodach.

Podpisy opiekunow prawnych dziecka



