Kropla wody. Woda daje zycie.

22 marca obchodzimy Swiatowy Dziet Wody. Ustanowiono ten dzien, by
uswiadomic ludziom, jak wazna jest woda i dziatania majgce na celu ochrone jej
zasobow.

Woda niezwykta substancja — SP 378 (film edukacyjny)

Moze nam sie wydawac, ze skoro wody jest tak wiele na naszej planecie, to jej
zasoby tez sie szybko odnawiajg. Niestety, to nie jest prawda. Tylko 3 % catej
wody na swiecie stanowi woda stodka, a bez stodkiej wody ludzie nie moga zyc¢.
Warto nadmienié, ze az 60 % masy ludzkiego ciata stanowi woda. Nawet
niewielki spadek zawartosci wody w ciele pocigga za sobg okreslone skutki,
miedzy innymi obnizenie koncentracji, bdle gtowy czy ostabienie sit fizycznych.
Woda to nasz skarb — pamietajmy o tym i dotézmy wszelkich staran, by o niego
zadbacd !

Sposoby na oszczedzanie wody:

1. Pamietaj, by brac prysznic zamiast kapieli.

2. Najlepszym sposobem na oszczedzanie wody jest zakrecanie kranu, kiedy
namydlisz ciato.

3. Zakrecaj tez kran, kiedy szczotkujesz zeby — zaoszczedzisz piec litrow
wody na minute. Do ptukania zebdéw uzywaj wody z kubeczka.

4. Warzywa lepiej umyj w naczyniu, a pozostatg po myciu wodg podlej
rosliny.

5. Do podlewania roslin mozesz wykorzystywac deszczowke.

6. Racjonalne zakupy, bowiem kazdy produkt ma swdj ,$lad wodny”,
poniewaz jego powstanie wigzato sie ze zuzyciem wody.


https://youtu.be/kpVt65-2tVs

Wodne eksperymenty

m

Eksperymentowanie — odkrywamy wtasciwosci wody (FIKO TV) — kliknij na obrazek i oglgdaj
film.

5 eksperymentow z wodq (,, Mama w domu”) — film edukacyjny

Quiz wiedzy:
1. Czy potrafisz wymienic trzy stany skupienia wody ?
2. Gdzie wystepuje woda ?
3. Dlaczego woda jest niezbedna do zycia ?
4. Kiedy zuzyjesz mniej wody — kgpigc sie w wannie czy biorgc prysznic ?
5. Cotojest,$lad wodny” ?


https://youtu.be/Y0Zg-oHUmDM
https://youtu.be/2UPT75dIYts

