Warto mie¢ marzenia i realizowac swoje pasje.

Zastanawialiscie sie kiedys, po co nam marzenia ?

Kazdy z nas ma marzenia. To takie mate i wieksze pragnienia. Walt Disney
powiedziat kiedys takie zdanie: ”Jesli potrafisz o czyms$ marzy¢, to potrafisz
takze tego dokonad”. Marzenia bowiem dajg site i poczucie mocy. Ukazujg nam,
czego tak naprawde chcemy od zycia, co jest dla nas wazne.

1. Wiersz ,,Marzenia” Hanny Niewiadomskiej

Dzieci lubig mie¢ marzenia,
Chcg, by byty do spetnienia.
Kazde w gtowie ma guziczek,
Taki maty zotty pstryczek,

Co im swiat piekniejszym czyni,
Od Krakowa az do Gdyni.

Krzysio chciatby by¢ pilotem.
Pstryk — juz lata samolotem.

Ewa chce lekarzem zostac.

Pstryk — juz w biatym kitlu postac.
Kosmonautq chce byc Jurek.
Pstryk — i pedzi w kosmos, w gore.

Lecz sq rowniez takie dzieci,
Ktorym stonce stabiej swieci.
Jacek, co ma chorg noge,
Chciatby dosigs¢ hulajnoge.
Julia, ktora stuch ma staby,
Chce ustyszec szelest trawy.

Ale wszystkie ich marzenia,

Sq z tym pstryczkiem do spetnienia.

No, wiec smiato, przekrec pstryczek,
A nuz wtasnie dzis guziczek

W swiat twych marzen cie zabierze

- Bedziesz zdrowy bohaterze!



2. Praca plastyczna — propozycja.
Wykonaj obraz przedstawiajgcy Twoje marzenie. Opowiedz, o czym
marzysz.

3. Ludzie z pasjg (majacy zamitowanie do czegos, np. do podrdzy, sportu,
gotowania, modelarstwa itp. dziatan).
Dzieki swojej pasji wiele oséb realizuje takze inne cele, jak chociazby
badania i odkrycia naukowe, pomoc innym, sukcesy sportowe, spetnianie
marzen.

Adam Matysz pokazat nam, ze dzieciece marzenia mozna zrealizowac i to
w pieknym stylu. Adas, gdy miat 6 lat wykonat swoj pierwszy skok
narciarski. 17 marca 1996 roku w Oslo (stolicy Norwegii) pierwszy raz w
swojej karierze stanat na najwyzszym stopniu podium w Pucharze Swiata.
Jest jednym z najbardziej utytutowanych skoczkéw narciarskich na
Swiecie. Oto niektdre z jego sukcesow: cztery medale olimpijskie ( 3
srebrne i 1 bragzowy), czterokrotny tytut mistrza swiata, cztery
zwyciestwa w Pucharze Swiata (w tym trzy z rzedu), wygrana w Turnieju
Czterech Skoczni. Otrzymat Order Odrodzenia Polski za wybitne
osiggniecia sportowe. Gdy Matysz konczyt kariere, odbyta sie akcja ,,Cata
Polska nosi wasy”. Trenerzy, skoczkowie i liczni kibice zapuscili lub
doczepili wasy na znak sympatii i wdziecznosci.

Osoby z pasjg, to osoby realizujgce swoje marzenia. Wsrdd nich
spotkamy podroznikow (np. Marek Kaminski — zdobywca obu biegundéw,
Martyna Wojciechowska), naukowcow (np. Maria Sktodowska — Curie,
odkrywczyni pierwiastkéw promieniotwérczych — radu i polonu ),
konstruktoréw, wynalazcow, sportowcéw, muzykdéw, malarzy, pisarzy.
Kierunkow samorozwoju jest wiele, kazdy z Was moze podqzac drogq
swoich pasji i zainteresowan. Odwagi !!!

4. Wykreslanka z pasj3.

Podane nizej stowa ( pionowo i poziomo) znajdz i wykresl z diagramu.
Stowa do wykreslenia: narciarstwo, biegi, zeglarstwo, szachy, malarstwo,
fotografia, spiew, kolarstwo, taniec, czytelnictwo, gotowanie,
motoryzacja.
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Droga do realizacji naszych marzen:

Nazwij swoje marzenia. Jesli wiesz, czego chcesz, to fatwiej dazysz do
celu.

Nie czekaj, az wszystko zrobi sie za ciebie — zréb cos juz dzis, nie odktadaj
waznych rzeczy na jutro !

Dziataj matymi krokami.

Nie zniechecaj sie niepowodzeniami i nie rezygnuj ze swoich pragnien.
Czasami moze co$ nam nie wyjs¢. Jednak nie traktujmy tego jako porazki,
tylko zrobienie kolejnego kroku do nowych marzen. Warto odwazy¢ sie
marzy¢ !

Piosenki o Swiecie naszych marzen.



https://youtu.be/UtPL0V20j9E

Mam marzenia — piosenka

Nie bdj sie chciec ( piosenka z filmu Zwierzogréd)

Wiara w marzenia - piosenka


https://youtu.be/uMRRK73w8M8
https://youtu.be/QOSoCmcR0Ms
https://youtu.be/-b9ZrdGo8Z4

