
W oczekiwaniu na Boże Narodzenie 

 

 24 grudnia obchodzimy Wigilię  – dzień poprzedzający święta Bożego 

Narodzenia.  W całej Polsce wieczerza wigilijna rozpoczyna się pięknym 

zwyczajem łamania opłatka na znak braterstwa, przyjaźni i miłości.                                                                       

Na każdym polskim stole znaleźć się powinny typowe wigilijne potrawy: barszcz 

czerwony z uszkami, zupa grzybowa, pierogi z kapustą, kluski z makiem oraz 

ryby (najczęściej karp oraz śledzie przyrządzane na różne sposoby). Potraw 

powinno być dwanaście. Aby zapewnić sobie szczęście w nadchodzącym roku, 

należy skosztować każdego z dwunastu dań. Przy stole wigilijnym pozostawia 

się jedno wolne miejsce (dla niespodziewanego gościa lub podróżnego).                       

Każde dziecko wie, że najważniejszym drzewkiem w czasie Bożego Narodzenia 

jest choinka. Ozdabia się ją bombkami, łańcuchami i lampkami. W Wigilię pod 

choinką na wszystkich czekają prezenty od św. Mikołaja.  A niegrzecznym 

dzieciom, zamiast prezentu Mikołaj dostarcza oczywiście rózgę 😊                                                                                                          

Piękną oprawą świąt Bożego Narodzenia są kolędy. Kolędy pozwalają nam 

dzielić się radością z narodzin Chrystusa.  
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Krzyżówka bożonarodzeniowa 
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Pytania do krzyżówki: 

1. Kolorowa kula wieszana na gałęziach choinki. Wykonana zazwyczaj z 

cienkiego szkła lub plastiku. Może być również wykonana ze styropianu, 

ozdobionego cekinami i wstążką. 

2. Symbol pojednania. Dzielenie się nim rozpoczyna wieczerzę wigilijną.  

3. Składamy je najbliższym z okazji zbliżających się świąt.  

4. Gwiazdkowe niespodzianki, których po wieczerzy wigilijnej  szukamy pod 

choinką.  

5. Jest najważniejszym drzewkiem w czasie Bożego Narodzenia. 

Początkowo wieszano na niej ozdoby naturalne: jabłka, pierniki, orzechy, 

zabawki ze słomy i papieru. Przez swoją zieleń zachowywaną nawet w 

zimie stała się symbolem Chrystusa jako „drzewa życia”.  

6. Ozdoba na choinkę, składająca się z połączonych ze sobą kulistych 

splotów. Oplata całą choinkę. 

7. Ryba, która króluje na wigilijnym stole.  

8. Popularne pieśni związane ze świętami Bożego Narodzenia, to …? 

9. Prowadziła mędrców do betlejemskiej stajenki. 

10.  Makieta przedstawiająca miejsce narodzenia Syna Bożego. 

Nieodzownym jej elementem jest żłóbek z małym Jezusem oraz Maryją i 

św. Józefem. Pojawiają się również postaci Trzech Króli, pasterzy, ale 

także zwierzęta (wół, osioł i owce) oraz górująca nad wszystkim Gwiazda 

Betlejemska.  

11.  Przedstawienia wyobrażające narodzenie Chrystusa w stajence 

betlejemskiej. 

12. Kładziemy je pod obrusem na pamiątkę żłóbka. 

13.  Jaki to święty rozdaje prezenty ? 

14.  Czas oczekiwania na narodzenie Pana Jezusa.  

 

 

 

 

 

 



 

Propozycje pracy manualnej: 

✓ Pomponowe bombki 

 

 

 

 

Bombka z pomponami (Ozdoby świąteczne DIY) – film udostępniony 

na YT – kliknij na obrazek. 

✓ Ozdoby świąteczne 

 

 Domowe ozdoby świąteczne – film zamieszczony na YT (kliknij na obrazek). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Papierowa ozdoba na choinkę – film zamieszczony na YT. 

 

 

 

 

https://youtu.be/-BqHpn668L0
https://youtu.be/i93gUZygc3c


✓ Łańcuch na choinkę 

 

 

 

Jak zrobić łańcuch z bibuły? („Prace Plastyczne” – film na YT). 

 

 Sercowy łańcuch z pasków papieru  („Lubię Tworzyć” – film zamieszczony na YT). 

 

  Świąteczne dekoracje z pasków papieru  - łańcuch 

choinkowy („Lubię Tworzyć” – film zamieszczony na YT).  

https://youtu.be/9C6s5agsNXA
https://youtu.be/nvclxRODt2M
https://youtu.be/w3Pl4UomCtg

