Sympatyczny zwierz, nasz przyjaciel jez

10 listopada obchodzony jest Miedzynarodowy Dzien Jeza. To wspaniafa
okazja, by dowiedzieé sie wiecej na temat tego sympatycznego, najezonego
kolcami ssaka. Spotkamy go niemal wszedzie — na skrajach laséw, w zaroslach,
zywoptotach, ogrodach i parkach. Jez zyje w rodzinie i poluje nocg. Zjada wiele
zwierzat uwazanych za szkodniki (myszy, nornice, slimaki, dzdzownice, owady) i
w ten sposob oddaje wielkg przystuge ogrodnikom.

Reakcjg obronng jeza jest zwijanie sie w kulke, by jego tapki, nos i brzuch byty
doktadnie chronione przez kolce.

Od pdznej jesieni do wczesnej wiosny jeze zapadajg w sen zimowy, zwany
hibernacjqg. Czas snu zalezny jest od temperatury otoczenia. Jesli jesien diugo
jest ciepta, dtugo tez mozemy spotkac jeze. Natomiast, gdy szybko przyjdzie
ochfodzenie, wowczas takze jeze szybciej udajg sie na zimowy odpoczynek.
Dzieki hibernacji jeze moga przetrwac okres niskich temperatur i braku
pozywienia. Jeze poszukujg odpowiedniego miejsca na sen zimowy —
bezpiecznego i ostonietego od wiatru. Czesto znajdujg schronienie pod
korzeniami, w stercie gatezi (dokad wciggajg suche liscie, trawy i mech) lub
zaszywajg sie w pryzmie kompostowej. W kwietniu i maju samice jeza rodzg 1 —
mtodych. Jeze w Polsce objete sg Scistg ochrong gatunkowsa.

Chcesz przyczynic sie do ochrony jezy ?

Mysle, ze los tych sympatycznych zwierzat nie jest Ci obojetny.

Najprostszym sposobem jest pozostawienie w ogrodzie opadtych lisci i stoséw
chrustu — bedzie to stanowito cenny materiat do budowy gniazda przez jeza.
Pamietajcie tez, by nie puszczac luzem psa w parku lub lesie. Bywa, ze takie
nieodpowiedzialne zachowanie ze strony cztowieka, moze skonczy¢ sie
rozszarpaniem lub dotkliwym skaleczeniem jeza.

Wiersz ,Jez”

Krotkie ndzki, dtugi ryjek,
ostre kolce ciato kryjq.

Ach, coz to za grozny zwierz ?
To jest jez, malutki jez.

Weszy noskiem w lewo, w prawo,
to pod listkiem, to pod trawg,



gdzie sie kryje dobry tup.

Drepcze maty jez — tup, tup.
Drepcze poprzez lasu ggszcze,

tapie robaczki, slimaki, chrzgszcze ...
Gdy zimowe przyjdq dni,
zagrzebany w lisciach spi.
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Propozycja filmow edukacyjnych dla dzieci:

» Czy wiesz, zejez ... ? https://youtu.be/cfnLRfZ70Ak
» Jak w bardzo prosty sposob wykonaé¢ domek dla jeza ?
https://youtu.be/iZ1lifwGA fc

Piosenki o jezu:

» Domowe karaoke: A to jez https://youtu.be/RAUTv-Flog0
» Atojez... (Fasolki) https://youtu.be/TgE NvLWigk

Propozycje prac manualnych:

» W jaki sposdb wykonac jeza z owocdw ? https://youtu.be/N0zIP2SAGJO
» Jezyk z lisci https://youtu.be/oHk-3yGbeSY
» Jezyki z ziaren i pestek makaronu https://youtu.be/HjdBgLGkILM

Rysowane wierszyki — ,Jezyk” https://youtu.be/hoeHgD4nMhO
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