
Palmy wielkanocne  

 

Niedziela palmowa została ustanowiona na pamiątkę przybycia Chrystusa do Jerozolimy. 

Tego dnia przychodzi się do kościoła z palemką, która jest symbolem odradzającego się 

życia. 

Polskie palmy wielkanocne są najczęściej smukłe, dość wysokie, pionowe bukiety. Zgodnie 

z tradycją, w palmie powinny się znaleźć gałązki wierzbowe z puszystymi, srebrzystymi baziami, 

nazywanymi też kotkami. 

Zwyczaj poświęcania palm został wprowadzony do liturgii w XI wieku. Wierzono, że 

poświęcona palma nabiera magicznej mocy i będzie chronić rodzinę, dobytek i całe 

gospodarstwo przed wszelkimi nieszczęściami. Magiczne działanie palmy, szczególnie 

wierzbowej, wiązało się także ze zdrowiem. 

Wierzono, że połknięte kotki, pochodzące z poświęconej palmy, uchronią przed chorobami 

gardła, płuc i suchotami. Kiedy poświęconą palmę wbito w ziemię, na polu, było wówczas 

pewne, że będzie ona chronić rośliny przed szkodnikami i zapewni urodzaj.                                                                                                                                

Po powrocie do domu poświęcona palmę zatykano za obraz przedstawiający świętych. 

Tkwiła tam do kolejnej Wielkanocy, chroniąc dom przed wszelkim złem. Poświęcone witki 

strzegły również stodoły, stajnie, ule. Wypędzano nimi bydło na pierwszy wiosenny wypas 

i smagano je witkami po grzbiecie. Wierzono, że dadzą wtedy więcej mleka.  

Dzisiejsze palmy, to prawdziwe dzieła sztuki, które po poświęceniu niesiemy do domów i zostawiamy 

przez rok, tylko niewielu z nas pamięta, dlaczego.  

Propozycje prac manualnych dla młodszych i starszych – Jak wykonać palmę 

wielkanocną? 

https://youtu.be/St6y9UAj_XM    Jak zrobić kwiaty z bibuły do palmy wielkanocnej ? 

https://youtu.be/iIZSUxkC1qk   Jak zrobić palmę wielkanocną z krepiny i tasiemki ? 

Zobacz także  <a href="http://pytanienasniadanie.tvp.pl/29828277/szybkie-i-

proste-sposoby-na-palemki-wielkanocne" target="_self">etap końcowy produkcji 

palemek przez nasze gwiazdy</a> 
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