Rogale Sw. Marcina

11 listopada, gdy cata Polska swietuje odzyskanie niepodlegtosci, mieszkarncy
Poznania obchodzg takze imieniny ulicy Swiety Marcin.

Swiety Marcin zyt w IV wieku, byt rzymskim zotnierzem, ktéry stynat z dobrego
serca. Legenda o sw. Marcinie gtosi, ze gdy pewnego razu jechat konno, ujrzat
na swej drodze biednego, pdtnagiego cztowieka. Widzac go, odcigt mieczem
potowe swego futrzanego pfaszcza i wraz z sakiewka petng pieniedzy oddat go
nedzarzowi, ratujgc go od smierci. W nocy, we snie ukazat mu sie Jezus okryty
jego ptaszczem. To objawienie sktonito Marcina do przejscia na wiare
chrzescijanska.

Dotychczas, tego dnia, wyruszat w Poznaniu korowdd z postacig swietego w
stroju rzymskiego zotnierza na biatym koniu. Uroczysty pochéd wedrowat na
plac przed Zamkiem. Tam prezydent miasta wreczat sw. Marcinowi klucz do
bram miasta i rozpoczynata sie wspdlna zabawa. Odbywaty sie liczne wystawy,
spektakle i kiermasze. Mozna byto kupi¢ na stoiskach tradycyjne wypieki —
pyszne, drozdzowe rogale z nadzieniem z biatego maku.

Tradycja wypiekdw rogali Swietomarcinskich pochodzi z korica XIX wieku. Gdy
zblizat sie dzien Sw. Marcina, wczesny proboszcz poznanskiej parafii, pod jego
wezwaniem, zaapelowat do wiernych, by wzorem patrona zrobili cos dla
biednych. Obecny na mszy, poznanski piekarz Walenty, przygotowat na odpust
rogale w ksztatcie podkowy. W ten sposdb powstaty swietomarcinskie rogale,
wypiekane zawsze z tym samym nadzieniem z biatego maku i bakalii.

Rogal marcinski doczekat sie w Poznaniu nawet swojego Rogalowego Muzeum.

Legendy i tradycje:

Rogale Swietomarcinskie — legenda poznariska https://youtu.be/6hjc5iD7gPg

Legenda o Swietym Marcinie i rogalach.  https://youtu.be/S50SsIbF7yY

Jak sie robi tradycyjne rogale swietomarcinskie ?
https://youtu.be/U0Czj5Vfo5c

Propozycja pracy manualnej:

Wykonaijcie z plasteliny, modeliny lub masy solnej rogala Swieomarciniskiego.
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