Lato, tak dtugo wyczekiwane

Pierwszy dzien lata astronomicznego wypada 21 czerwca, natomiast lato
kalendarzowe zagosci u nas 22 czerwca.
Lato to najcieplejszy okres w roku. Dni sg dtugie, czesto upalne, a noce ciepfe.

Propozycja pracy plastycznej

Pani Lato w kwiecistej sukience

Narysuj pastelami olejnymi na pergaminie poszczegdlne elementy twarzy i
kolorowe kwiaty — kazdy detal z osobna. Starannie wytnij wszystkie fragmenty i
naklej na narysowanej twarzy i sukience Pani Lato. Jej faktura bedzie nieco
wypukta, przestrzenna. Gotowg prace umie$é na kolorowej kartce.

Zabawy ruchowe na Swiezym powietrzu w letni czas

+ Raz, dwa, trzy, lato patrzy

Pod sciang stoi jeden z uczestnikdw zabawy, odwrdcony plecami do reszty —to
lato. Pozostali stojg po drugiej stronie. Lato liczy powoli i méwi: ,,Raz, dwa, trzy,
lato patrzy”, a nastepnie sie odwraca. Wszyscy starajg sie zblizy¢ do lata, ale
tak, aby ich nie zauwazono w ruchu. Jezeli uczestnik zabawy zostanie
zauwazony w ruchu (choéby najmniejszym), to musi wrdéci¢ na linie startu i
zaczg¢ pochody od poczatku. Komu uda sie jako pierwszemu dojs¢ do lata i
dotkna¢ go, ten przejmuje jego funkcje.

+ Skacz, skacz, odrywaj sie od podtogi, czyli zabawy ze skakankg

Znanych jest wiele metod skakania przez skakanke: obunéz, lajkonik, krzyzak,
na jednej nodze. Skakanka kreci sie do przodu lub do tytu, na przyktad w rytm
wyliczanki:

Anioftek, fiofek,
Rdza, bez,
Konwalia, balia,

Wsciekty pies !



Z kazdym powtdrzeniem wyliczanki, recytuje sie jg coraz szybciej.. Skacze sie az
do skuchy, czyli zaczepienia skakanki noga.

+ Zabawa z pitkqg — tapane, klaskane
https://youtu.be/RPXghlinaMM Zabawa ,tapane, klaskane” (GOK
Piatnica)

Propozycja gry karcianej do plecaka na lato

https://youtu.be/XLQrUahWsijk Lato z komarami zasady gry

Letnhie muzyczne plasy

https://youtu.be/ mQalPVp2ug Lato, lato, lato czeka — piosenka dla dzieci

https://youtu.be/JY2LxTIkWyQ Lato n dywanie (Fasolki)
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