
Dzień Dziecka wita Was !                                                                             

Jak ciekawie i wesoło spędzić ten czas? 

 

Mix różnorodności: 

1. Włącz kreatywność i oryginalność , stwórz samodzielnie lub z 

rodzeństwem układ taneczny. Wybierz podkład muzyczny i zaaranżuj 

kroki taneczne. Może być to „taniec – wygibaniec” lub „zygzakowy 

taniec”, wszystko zależy od twojej pomysłowości. Niech to będzie taniec 

radości ! 😊  

2. Nietuzinkowe zadanie sportowe – wykonajcie własny tor przeszkód, 

składający się z różnorodnych elementów, które moglibyście pokonać 

przeskakując, czołgając się czy zjeżdżając. Pamiętajcie o bezpieczeństwie i 

pokonujcie tor przeszkód w obecności osób dorosłych. 

3. Możecie zaprojektować swój wymarzony makijaż i zamienić się – niby za 

dotknięciem czarodziejskiej różdżki – w kolorową papużkę, groźnego 

tygrysa czy niesforną małpkę. Użyjcie specjalnych kredek do twarzy. 

4. Możecie wziąć udział w konkurencjach z serii „Kto”: 

✓ Ułoży najwyższą wieżę z klocków lub kart; 

✓ Najdłużej będzie żonglował piłeczkami, podbijał piłkę czy skakał 

przez skakankę; 

✓ Wykona najwięcej pompek; 

✓ Wymyśli najwięcej rymów do słowa „pogoda”; 

✓ Bezbłędnie wypowie łamańce językowe:                                                        

Duży żuczek, z żółtym brzuchem, żwawo, z życiem żuł rzeżuchę.                                         

Czarny dzięcioł z chęcią pień ciął.                                                                                                    

Leży Jerzy koło wieży i nie wierzy, że na wieży leży gniazdo jeży. 

✓ Najsprawniej wykona obliczenia matematyczne w pamięci, które 

wcześniej przygotuje ktoś z domowników; 

✓ Bezbłędnie rozpozna smaki ( owoców lub potraw), mając 

zasłonięte oczy; 

✓ Ułoży najbardziej zakręcone, fantazyjne wzory  z  klocków domina; 

✓ Zostanie „mistrzem zręczności i precyzji” w grze Jenga ; 

✓ Rozpozna po kształcie jak największą ilość przedmiotów ukrytych 

w czarodziejskim pudle (lub w worku). 

5. „Rysunek pod dyktando” 



Przygotujcie kartkę i kredki.                                                                                            

Jedna osoba ma prosty rysunek przedstawiający dowolny przedmiot (np.  

dom, okulary lub rower złożony z figur geometrycznych). Druga osoba 

(rysująca) tego obrazka nie widzi i bazuje tylko na tym, co usłyszy. Należy 

tak dobierać słowa, aby udało się wiernie odtworzyć rysunek. Opisując 

rysunek używamy tylko nazw figur i kierunków ich ułożenia. Raz podanej 

wskazówki nie można zmieniać ani korygować. Po zakończeniu zabawy 

odgadującemu pokazujemy rysowany przedmiot.  

Innym wariantem tej zabawy jest rysowanie na kartce tego, co druga 

osoba rysuje nam na plecach i porównanie obu rysunków.  

 

 

Wszystkiego najlepszego Kochane Łobuziaki !!! 😊  


