
Biżuteria kreatywnej dziewczyny. 

 

Z pewnością każda dziewczynka lubi biżuterię i z chęcią stworzyłaby 

własnoręczne ozdoby. Podam Wam kilka prostych pomysłów na wykonanie 

naszyjników, bransoletek czy pierścionków z najprostszych, bo powszechnie 

dostępnych materiałów. 

1. Oryginalny naszyjnik z papierowym krążkiem. 

Do wykonania pracy potrzebujecie: kolorowych gazet, sznureczka, lakieru 

akrylowego, koralików (najlepiej drewnianych) oraz wykałaczki.                                                              

Sposób wykonania:                                                                                                                                         

Gazetę należy pociąć na równe paski o szerokości 4 cm. Następnie składamy 

paski na połowę (na całej długości) i raz jeszcze na połowę. Zwijamy bardzo 

ciasno paski na wykałaczce. Zakończenie każdego i początek drugiego paska 

zawsze należy przykleić – najlepiej klejem w sztyfcie. Paski nawijamy w koło 

o średnicy 6 cm. Utworzone w ten sposób koło lakierujemy. Po wyschnięciu 

lakieru  przeplatamy przez środek koła sznureczek – na nim zawieszamy 

ozdobne koraliki.  

2. Korale z papieru. 

       https://youtu.be/38rG6nh4Eww    Jak zrobić korale z papieru ?  

 

 

 

 

https://youtu.be/38rG6nh4Eww


3. Bransoletka z plastikowej butelki – przy wykonaniu nieodzowna jest 

pomoc osób dorosłych. 

            https://youtu.be/40mT6occRLM   

Z plastikowej butelki wycinamy obręcz, z której powstanie nasza bransoletka. 

Następnie przykładamy obręcz do żelazka nastawionego na słabe grzanie i 

wykonujemy koliste ruchy. Poproście dorosłych lub starsze rodzeństwo o 

pomoc. Na końcu malujemy od środka naszą bransoletkę wybranymi lakierami 

do paznokci. Jeżeli chcemy uzyskać bardziej intensywny kolor bransoletki, to 

nakładamy dwie lub nawet trzy warstwy lakieru. Dzięki tej metodzie możecie 

stworzyć swoją własną kolekcję bransoletek. Ich szerokość, kształt czy kolor 

będą zależały tylko od waszej pomysłowości.  

4. Jak można wykonać bransoletkę z papierowej wikliny ? 

https://youtu.be/jHRM_eBeVh8     

 

 
 

 

5. Jak wykonać bransoletkę kumihimo                                                                                                        

Technika kumihimo ma korzenie w tradycyjne kulturze japońskiej. 

Wyplatano tą techniką piękne jedwabne pasy i sznury. W dzisiejszych 

czasach technika ta służy do tworzenia bransoletek ze sznurków lub 

kolorowych, lekkich naszyjników.  

https://youtu.be/Ryyd0Gwm6sw   Bransoletka kumihimo 

 

https://youtu.be/kqyq0hJabg0   Bransoletka przyjaźni 

 

 

 

https://youtu.be/40mT6occRLM
https://youtu.be/jHRM_eBeVh8
https://youtu.be/Ryyd0Gwm6sw
https://youtu.be/kqyq0hJabg0


 

6. Kolorowy naszyjnik ze spinaczy biurowych. 

 

 
 

7. W jaki sposób wykonać bransoletki makramowe ?  

Możemy posłużyć się muliną w wybranych przez nas kolorach, a na 

pewno wykonamy piękne i oryginalne bransoletki, które będą zdobić 

nasze dłonie. Do dzieła !!! 

 

 

8. Bransoletki z patyczków laryngologicznych.                                                                                          

Wkładamy ( z pomocą osoby dorosłej) patyczki laryngologiczne do 

wrzącej wody i całość gotujemy przez 15 minut. Po tym czasie wyłączamy 

palnik i zostawiamy patyczki w gorącej wodzie jeszcze przez 15 minut 

(aby nico rozmiękły). Następnie wkładamy je do małej szklanki ( by nadać 

im formę) i pozostawiamy w tej pozycji na całą noc. Następnie 

bransoletki malujemy na wybrany kolor lakierem do paznokci i 

ozdabiamy według uznania.  



 
 

9. Kolczyki z filcu. 

 

 

Do stworzenia własnych, niepowtarzalnych kolczyków możecie wykorzystać filc 

w różnych, dostępnych w sprzedaży kolorach , a także cekiny, drobne koraliki 

oraz dwie zawieszki do kolczyków. 

Biżuterie możecie również tworzyć z modeliny, korka czy suchych pestek dyni. 

W zasadzie tworzenie nie jest niczym ograniczone, użyjcie szczyptę własnej 

wyobraźni i spróbujcie wykonać rzeczy niepowtarzalne, oryginalne i 

zachwycające. Na pewno potraficie, uwierzcie we własne możliwości 

kreatywnego działania! Do dzieła!!!  Powodzenia 😊  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


