Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny
Zespoltu Szkol im. Wladystawa Stanistawa Reymonta w Starej Lubiance

przyjety do realizacji na lata szkolne 2021 — 2024

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.

483 ze zm.).

zKonwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz.

1189).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. 22016 r. poz.

1943 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.

poz. 783).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu

i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

r. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 rpoz. 1249).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa na dany rok szkolny

Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkot podstawowych 1 ponadpodstawowych — tryb

pelny stacjonarny” - zbior zalecen uwzgledniajacy sytuacj¢ epidemiologiczng, w tym

dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemia

COVID-19.

Statut Zespolu Szkot im. Wiadystawa Stanistawa Reymonta

Ponadto wykorzystano:

Wstep

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” —
sporzadzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badan wsrod uczniow, rodzicow,
nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Szkot im.
Wiadystawa Stanistawa Reymonta opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjete] w szkole
koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spojne

ze statutem szkoty 1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatan wychowawczych
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1 profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci
musi uwzglednia¢ zar6wno wolg rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty,
oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniéw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania
z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktoérych uzupetnieniem sg
dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i1 nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

* wynikow ewaluacji (np. wewngtrznej, zewngtrznej),

* wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

» ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczego i programu profilaktyki,

* wnioskdéw i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),

+ innych dokumentow 1 spostrzezen waznych dla szkoly (np. koncepcja funkcjonowania
1 rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniéw, rodzicéw).

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

* powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicéw 1 wszystkich
pracownikow szkoty,
* zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznos$ci 1 wspotprace
w realizacji zadan okreslonych w programie,
+ respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),
* wspodldzialanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udziat organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg 1 profilaktyczng szkoty),
* wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.



I. Misja szkoly

1. Szkota jest wspolnotg opartg na zasadach partnerstwa, przyjazni, szacunku,
poszanowania wyznawanych przekonan i wzajemnej pomocy.

2. Szkota pomaga uczniom w ich indywidualnym rozwoju poprzez:

1) stworzenie bezpiecznej, wspierajacej i tworczej atmosfery procesu ksztatcenia;

2) stosowanie oceniania ksztaltujacego;

3) rozpoznawanie i rozwijanie indywidualnych uzdolnien, pasji i umiej¢tnosci,
z uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci i potrzeb;

4) rozbudzanie checi i szacunku do nauki, pojmowanej jako proces trwajacy przez
cate zycie;

5) zachgcanie i wdrazanie do dziatania zespolowego,

6) rozwijanie poczucia dumy z osigganych wynikow.

3. Szkota przygotowuje uczniow do przyszlego zycia, poprzez:
1) uczenie wzajemnej tolerancji i respektowania potrzeb innych ludzi;
2) ksztaltowanie pozytywnego stosunku do nauki i pracy;
3) poznawanie zasad wspotzycia spotecznego;
4) uswiadamianie odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje;
5) ksztaltowanie umiejetnosci zawodowych.

4. Nauczyciele w swoich dziataniach kieruja si¢ dobrem uczniow, troska o ich
bezpieczenstwo i zdrowie, ksztattuja wtasciwg postawe moralng i obywatelska, daza
do pelnego rozwoju ich osobowosci, w tym kreatywnosci.

S. Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego ucznidow w trakcie 1 po wygasnigciu epidemii COVID-19. Misja szkoty
jest ,,osiagniecie zaburzonej rownowagi migdzy przewarto§ciowanym nauczaniem
a niedowarto§ciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke” (patrz: Raport
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego.”).

Il. Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci
za whasny rozw@j. Uczen konczacy naszg szkote potrafi:

1) doskonale funkcjonowac¢ w swoim otoczeniu: w domu i w szkole,
2) jest pogodny, pozytywnie patrzy na otaczajacy go $wiat, siebie i
innych ludzi,
3) traktuje nauke w sposob oczywisty, cho¢ nie uczy si¢
bezkrytycznie wszystkiego,
4) jest aktywny; lubi ruch i chetnie uprawia sport w najrézniejszych odmianach;
chetnie podejmuje proby ekspresji artystycznej;
3



5) jest cickawy $wiata; chetnie gromadzi wiadomosci, korzysta z roznych zrodet.
Interesuje si¢ otaczajgcym go §wiatem, dostrzega jego ztozonos¢, analizuje
istniejgce w nim zaleznos$ci 1 zwigzki przyczynowo — skutkowe; stara si¢
poszerza¢ swoja wiedze,

6) jest krytyczny; potrafi selekcjonowacé i porzadkowac zdobyte informacje i ocenic¢
ich przydatno$¢ do okreslonego celu,

7) jest odpowiedzialny; stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziatan, wykorzystuje
wczesniejsze doswiadczenia 1 gotow jest ponosi¢ konsekwencje swoich czynows;
cieszy si¢ z sukcesow; akceptuje porazki, napotykajac na problem, stara si¢ go
rozwigzac; jezeli trzeba, zwraca si¢ o pomoc do 0s0b ze swojego najblizszego
otoczenia i korzysta z niej; potrafi dgzy¢ do usprawnienia swojego warsztatu pracy:
wykorzystania nowych zrodet wiedzy, opanowania nowych narzedzi; dzialajac
w grupie, poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci,

8) jest otwarty; wykorzystuje mozliwosci, jakie stwarza mu dom i szkota;
rozumie (cho¢ nie znaczy to, ze przyjmuje bezkrytycznie) ograniczenia
wynikajace z jego wieku;

9) chetnie nawigzuje kontakty, prezentuje swoj punkt widzenia, rozwazajac poglady
innych; wie, ze istnieja rézne sposoby komunikowania si¢; w grupie potrafi dziataé
zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami. Interesuje si¢ stawianymi przed nim
zadaniami; potrafi planowac swoje dziatania, j. jest prawy; rozrdznia dobre i zle
uczynki; w swoim zachowaniu wykazuje dobre intencje,

10) jest punktualny; dotrzymuje termindw; ma poczucie czasu i umie zaplanowac
swoje zajecia; szanuje czas swoj 1 innych ludzi,

11) jest rozwazny; zna zagrozenia wystepujace w jego srodowisku; modyfikuje
swoje zachowanie w ich przewidywaniu; potrafi zapewni¢ bezpieczenstwo
sobie i innym; post¢puje zgodnie z zasadami higieny,

12) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19),

13) jest tolerancyjny; rozumie, ze réznice mi¢dzy ludzmi sg czym$ normalnym
1 pozadanym; stara si¢ kazdego zrozumiec 1 dostrzec w nim cos dobrego;

14) jest zdecydowanym orgdownikiem zdrowego trybu zycia, nie ulega
natogom, potrafi by¢ asertywny,

15) posiada ,,swiadomos¢ europejska” opartg na wspolnym dziedzictwie
duchowym, tradycji humanistycznej i wierzy w wolnos¢,

16) zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej
wywotanej epidemiag COVID-19) oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dlugotrwalej izolacji spotecznej i rezimu
sanitarnego).

I11. Cele ogolne programu wychowawczo- profilaktycznego

Dziatalno$¢ wychowawcza- profilaktyczna w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu
dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiagnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) intelektualnej — ukierunkowanej na rozwdj intelektualny zgodny z wtasnymi

potrzebami i mozliwo$ciami, poznanie swoich mocnych i stabych stron, rozwoj
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motywacji do nauki i samoksztalcenia, rozpoznanie swoich zainteresowan, pasji
talentow, rozwijanie umiejetnosci planowania i organizacji wlasnej pracy,
uswiadomienie wagi edukacji

2) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19,

3) emocjonalnej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,
poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowe;j
0s6b z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

4) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych, oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypehniania rél spotecznych, kreowanie postaw prospolecznych w sytuacji
kryzysowej (np. epidemia COVID-19),

5) aksjologicznej (moralno - duchowej) — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego
I stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia
sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach
kryzysowych zagrazajacych catlemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢
epidemii COVID-19), rozw6j poszanowania dziedzictwa narodowego i ksztaltowanie
swiadomosci narodowej 1 spolecznej; wskazywanie autorytetoéw i wzorcOw moralnych
oraz wyksztatcenie postawy tolerancji 1 szacunku dla innych narodow, kultur, religii.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnoSci:

1) wspoétdziatanie catej spotecznos$ci szkoty na rzecz ksztalttowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci | postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w Zyciu , a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia
lokalna,

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, wychowankow i
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunow, w tym
wzmacnianie wi¢zi z rOwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow,



7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

8) ksztattowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé
udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniéw w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j i
Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow roéwiesniczych majgcych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

11) wyksztalcenie u uczniow, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,,zmian¢” moggcg przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnosé
zapobiegania bezradnos$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka i jej negatywnych skutkow (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ ucznidw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje
dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego™).

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u uczniéw 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli
1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opickundéw, nauczycieli i wychowawcoOw na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i1 milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego
typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomdw depresji u dzieci 1 starszej
mlodziezy,

4) poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemiag COVID-19) na funkcjonowanie kazdego
cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

5) ksztatltowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

6) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zycil,

7) poszerzanie wiedzy ucznidow na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia  kompetencji  nauczycieli i
wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
6



9)

doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw,
na temat zagrozen i rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych skierowanych do uczniow oraz ich rodzicow lub opiekunéw, a takze

nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych

1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu §rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych
na rzecz kompensowania negatywnych skutkéw przedtuzajacej si¢ epidemii,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow

i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéow zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw
1 wychowankdéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,
przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych

z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie ucznidow 1 wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw

0 obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli 1 wychowawcow oraz

o metodach wspotpracy szkot i placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym

stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,

srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni
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na ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia.

4) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw szkoty.

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

1) realizowanie w$rod uczniow i wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdzialania Narkomanii,

2) przygotowanie oferty zajg¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowe;j,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez uczniow,

a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji 0s6b oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresiji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i
wychowankow zachowan ryzykownych,

6) wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o$wiaty, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $§rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane

na:

e Wwspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

* wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

* odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

* utrwalanie u ucznidéw $§wiadomego respektowania regul sanitarnych przyjetych
na czas epidemii COVID-19,

* rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

* budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

» przeciwdzialanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,
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przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Celem dziatan profilaktycznych jest wzmocnienie czynnikow chronigcych przy jednoczesnej

redukcji czynnikow ryzyka.

Czynniki ryzyka:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

brak utrwalonych norm dotyczacych higieny osobistej i higieny pracy;

brak motywacji do nauki, niskie potrzeby edukacyjne;

niska kultura osobista niektdrych uczniéw (wulgaryzmy);

powiekszajaca si¢ liczba dzieci/ uczniéw z deficytami rozwojowymi i trudno$ciami
dydaktycznymi;

kryzys autorytetow;

powiekszajaca si¢ liczba dzieci/ucznidow wychowujacych sie¢ w rodzinie niepelne;,
rozbitej 1 rodzinie zastepczej;

zagrozenia dotyczace braku opieki w zwigzku z wyjazdami rodzicoOw za granice

w celach zarobkowych;

8)
9)

zagrozenia wynikajace z dojazdéw do szkoty autobusem szkolnym;
istnienie niewtasciwych wzorcow w domu, szkole, mediach;

10) dostepnos¢ srodkow psychoaktywnych w srodowisku;
11) brak koniecznej wiedzy na temat uzywek i ich skutkow;
12) presja grup rowiesniczych na model zachowan;

13) przemoc w rodzinie i Srodowisku;
14) konflikty w grupie rowiesniczej;
15) stres i niepowodzenia w nauce;

Czynniki chronigce:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

silne wiezi w rodzinie 1 poczucie bezpieczenstwa;

utrzymujacy si¢ szacunek do okreslonych w domu 1 szkole norm;
istnienie dobrych relacji migdzy uczniami i nauczycielami;
poszanowanie wartosci chrzescijanskich;

oferta edukacyjna i osiggnigcia szkoty;

organizacja pomocy psychologiczno- pedagogicznej;
wyksztalcona 1 zaangazowana kadra pedagogiczna,

baza szkoty;

stosowanie nowych technologii i innowacji pedagogicznych;

10) dobra wspotpraca z rodzicami,
11) wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym i organizacjami wspierajacymi pracg szkoty;

12) organizacja wyjazdoéw edukacyjnych, wycieczek itp.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
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* promowanie zdrowego stylu zycia,

*  ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

*  rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu
1 narkotykow),

* eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

* niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wilasnej warto$ci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

* uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

* uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych
1. Dyrektor szkoly:

+ stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

» sprawuje opieck¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

* inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan

* w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

» stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
I innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

» wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

» czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowiazku szkolnego,

* nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

« motywuje nauczycieli 1 specjalistow do opracowania modelu wsparcia 1 pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

« stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

« inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w srodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢
1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

« stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEiN, MZ i1 GIS”
obowigzujacych w okresie pandemii, zapewnia rOwnowage pomigdzy wymaganiami
rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow (patrz:
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Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego”),

« dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

« dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogéw czynno$ciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miare
mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych
relacji z uczniami i klasami (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,, Jak
wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

« czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow — wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak
wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego” rekomendowane sq , zwykte rozmowy,
zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne, wstepne
rozpoznanie dotyczgce liczby uczniow o bardzo zlej kondycji psychicznej”,

« czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z
pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow,

« czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i
inni specjali§ci powinni aktywnie wiaczac si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej
i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemdw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zajgc
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

« inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych
psychologéw czy pedagogdw, ktorym trudno jest wspiera¢ ucznidow z uwagi na to,
ze sami przezywaja stan silnego przygngbienia epidemig, przemeczenia lub
przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje
dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

« nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

* uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i1 potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng uczniéw po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji
od bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

* dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej uczniéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: Raport
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspieraé¢ uczniow po roku epidemii?

Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),
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* dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie
1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji
do zmieniajacych si¢ warunkéw nauki,

» opracowujeprojektprogramu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg rodzicéw,

» opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia, a takze depresja,

 uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

 uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

* wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

* reagujg na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

* reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

* przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia miodziezy demoralizacjg i przestgpczoscia, a takze depresja i innymi
negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

* przestrzegaja regul sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEiIN, MZ, GIS”,
obowigzujacych w szkole w okresie epidemii COVID-19,

* udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
dlugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen 1 nieprzewidywalnych zmian
zwigzanych z epidemig COVID-19,

* zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

* ksztalcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

* rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w
nauce na swoich zajeciach,

* wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

» diagnozujg sytuacj¢e wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspotpracy,
zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

* rozpoznajg potrzeby ucznidw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace z dilugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii
COVID-19,

* rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,
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* na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre§lonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dlaklasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow,

» przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski
do dalszej pracy,

* zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

* s3 czlonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

* oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudno$ci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole
wynikajace z dlugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

* Wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

* wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

* rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidow i ich rodzicéw,

» dbaja o dobre relacje ucznidéw w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowe;,

* podejmujg dzialania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

» wspotpracuja z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na
rzecz dzieci 1 mtodziezy,

* podejmuja dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy

demoralizacjg 1 przestepczoscia, zasad wspoOtpracy z instytucjami 1 osobami

dziatajagcymi na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania

nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania 1 innych,

« analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

* ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

* przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,

* uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

* inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog:

 diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
* uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

* zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
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wspolpracuje z rodzicami uczniow potrzebujagcymi szczegolnej troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatanh wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemow uczniéw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia ucznidw 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu problemow ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zajg¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogéw, ktérym
trudno jest wspiera¢ ucznidéw w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia epidemia, przemgczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny
(patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspieraé uczniow po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego”),

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spoteczno$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia.

7. Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznioéw,

Rada Rodzicow uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

8. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
oswiatowe], sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami 1

mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
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* uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

* uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

* wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczna,

» prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,

* reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

* propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokraciji,

» dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

* moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczystos$ci szkolnych

* uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego
+ S$lubowanie klas pierwszych,

» Dzien Edukacji Narodowej,

+ Swieto Niepodlegtosci,

 andrzejki szkolne,

» mikotajki klasowe,

» szkolne spotkanie optatkowe,

» jasetka

* szkolne walentynki,

* pierwszy dzien wiosny,

* Dzien Ziemi,

 szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
« Swieto Patrona Szkoty,

« festyn rodzinny,

* Dzien Sportu,

» zakonczenie roku szkolnego.

VI. Szczegotowe cele wychowawczo - profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym
2021/2022

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1) Wzbogacanie oferty zaje¢ pozalekcyjnych.
2) Wszyscy uczniowie wymagajgcy wsparcia uzyskajg pomoc psychologiczno-
pedagogiczng w odpowiedniej formie.

OBSZAR ROZWOIJU SPOLECZNEGO:

1) Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm. Integracja zespotow klasowych.
Przeprowadzenie zaj¢¢ integracyjnych w klasach 1.

2) Reintegracja w klasach wyzszych. Przeprowadzenie zajgc.

3) Rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm.

4) Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.
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OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1) Ksztaltowanie umieje¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych -
wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej 2 godziny zajeé ze SPWZ .

2) Realizacja zaje¢¢ dotyczacych umiejetnosci korzystania z mediow spotecznosciowych.

3) 100% uczniow jest swiadomych zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a
zdrowiem.

4) 100% uczniéw zna reguly sanitarne obowigzujace w czasie epidemii COVID-19.

5) 100% uczniéw zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji
kryzysowej wywotanej epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwalej izolacji spotecznej.

OBSZAR ROZWOJU MORALNO - DUCHOWEGO

1) Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci —
przestrzeganie zasad wilasciwego zachowania si¢ podczas uroczystosci szkolnych i
Swiat panstwowych. 90% ucznidéw podczas uroczystosci posiada strdj galowy.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1) Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

2) Przeprowadzenie zaj¢¢ (2 godziny) na temat umiejetnosci samooceny i rozpoznawania
swoich predyspozycji.

3) 100% uczniow potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

4) Przeprowadzenie cyklu zaje¢ (2 godziny) ksztatcacych umiejetno$¢ rozpoznawania
wlasnych emocji.

5) 98% ucznidow potrafi wskazac konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji
1 pokonywania potencjalnych trudnosci.

VI. Szczegotowe cele wychowawczo - profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym
2022/2023

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1) Wzbogacanie oferty zaje¢ pozalekcyjnych.

2) Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskajg pomoc psychologiczno-
pedagogiczng w odpowiedniej formie.

3) Rozwijanie kompetencji informatycznej i medialnej.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1) Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm. Integracja zespotow klasowych.
Przeprowadzenie zaj¢¢ integracyjnych w klasach 1.

2) Integracja w klasach wyzszych z uwzglednieniem uczniéw przybytych z zagranicy.

3) Rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm.

4) Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.
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OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1) Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych -
wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej 2 godziny zajeé ze SPWZ .

2) Realizacja zaj¢¢ dotyczacych umiejgtnosci korzystania z medidw spotecznosciowych.

3) 100% ucznidow jest §wiadomych zaleznosci pomi¢dzy odpowiednim stylem Zycia a
zdrowiem.

4) 100% ucznidow zna zasady ochrony zdrowia psychicznego.

OBSZAR ROZWOJU MORALNO - DUCHOWEGO

1) Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i warto$ci —
przestrzeganie zasad wilasciwego zachowania si¢ podczas uroczystosci szkolnych i
Swigt panstwowych. 90% ucznidow podczas uroczystosci posiada strdj galowy.

2) Ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro i pigkno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1) Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

2) Przeprowadzenie zaj¢¢ (2 godziny) na temat umiejetnosci samooceny i rozpoznawania
swoich predyspozycji.

3) 100% uczniow potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

4) Przeprowadzenie cyklu zaje¢ (2 godziny) ksztatcacych umiejgtnos¢ rozpoznawania
wlasnych emocji.

5) 98% ucznidow potrafi wskazac konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji
1 pokonywania potencjalnych trudnosci.

VI11. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana begdzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) organizacje zajec;

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.
Ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem
Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
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7Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Zespotu Szkot im. Wiadystawa Stanistawa Reymonta
w Starej Lubiance w dniu 29 wrze$nia 2021 roku.
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VII. HARMONOGRAM DZIALAN

SFERA

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

ODBIORCY

ODPOWIEDZIALNI

TERMIN

UWAGI

INTELEKTUALNA

1. Rozpoznawanie potrzeb,
mozliwosci, uzdolnien i
zainteresowan
dzieci/uczniow

1.Ankiety, obserwacje, diagnozy

2. Diagnoza dojrzatosci szkolnej -
przedszkole

3. Diagnoza ryzyka dysleksji - klasa ISP

4. Obserwacje podczas biezacej pracy

WSzyscy
uczniowie

wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotu

wrzesien

drugie
potrocze

2. Dbatos¢ 0 wilasny rozwoj
w tym zainteresowan,
zdolnosci i ksztattowanie
postaw.

1.Przygotowanie propozycji zajg¢é z

wychowawcg uwzgledniajacych

tematyke zwigzang z

ksztalceniem kompetencji:

a) osobowosci cztowieka,

b) sposobow uczenia sie,

€) poznawania swoich mocnych i stabych
stron,

d) motywacji do nauki,

e) samoksztalcenia,

f) poznawania zainteresowan, pasji,
talentow,

g) planowania i organizacji wtasnej pracy,

h) uswiadamiania wag edukacji

i wynikowegzaminow

zewngtrznych.

2. Przygotowanie i udziat w olimpiadach
i konkursach wiedzy (konkursy
przedmiotowe) - ksztatcenie kompetencji
uczenia sie.

3. Przygotowanie i udziat dzieci
przedszkolnych w przegladach gminnych
i przedszkolnych
4.Udzial dzieci przedszkolnych w

konkursach plastycznych.

wszyscy
uczniowie

zainteresowani
uczniowie

wychowankowie
przedszkola

wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotu

nauczyciele
przedmiotu

nauczyciele
przedszkola

wrzesien —
listopad

w latach 2021
- 2023

caly rok

caly rok

plany
wychowawcze

harmonogram
konkursow

harmonogram
imprez i
uroczystosci
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INTELEKTUALNA

5.Prezentacja talentow — przygotowanie
i udziat w apelach, przedstawieniach
1 innych uroczysto$ciach ksztattujagcych
kompetencje §wiadomosci i ekspresji
kulturalnej oraz porozumiewanie sie w
jezyku ojczystym.
6.Rozwijanie kompetencji
jezykowych z j.angielskiego i
niemieckiego poprzez:
a) organizacj¢ i udziat w
obozie jezykowym
EUROWEEK,
b) organizacje i udziat w
wycieczkach zagranicznych,
¢) organizacja Dnia Swigtego
Patryka,
7.Rozwijanie zainteresowan
dziennikarskich,doskonalgcych
kompetencje jezykowe.
8.Inicjowanie i udziat w
przedsigwzigciach, innowacjach i
programach realizowanych w latach
2021 — 2024 — ksztatcenie
inicjatywnosci 1 przedsicbiorczosci:
a) wykorzystanie zasobow biblioteki
szkolnej - realizacja zajec
czytelniczych;
b)realizacja innowacji pedagogicznej
,,Rowerolandia czyli przedszkolna
nauka jazdy na rowerze wsparciem
rozwoju dziecka 3-6-letniego” -dzieci
3-6 letnie przedszkola;
c) udziat w innowacji
pedagogicznej ,,Zabawy
logopedyczne wsparciem
nauczyciela i rodzicoww
ksztattowaniu aktywnosci
stownej dziecka w wieku
przedszkolnym

WSZyscy
uczniowie

zainteresowani
uczniowie

zainteresowani
uczniowie

wszyscy
uczniowie

wychowankowie
przedszkola

nauczyciele
przedmiotu
bibliotekarz,
wychowawcy

nauczyciele
J. angielskiego

nauczyciele
J. polskiego

bibliotekarz

nauczyciele
przedszkola

caly rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

harmonogram
imprez i
uroczystosci
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d) innowacja pedagogiczna uczniowie klas nauczyciele caty rok
programowo — metodyczno — I -vii przedmiotu
organizacyjna, oparta o Program
zaje¢¢ pozalekeyjnych ,.Zajecia
ksztattujace kreatywno$c¢”;
e) udziat w innowacji zainteresowani Trenerzy Odysei pazdziernik
pedagogicznej obejmujacej zajecia uczniowie Umystu — marzec
w ramach Miedzynarodowy w latach 2021 —
Program i Konkurs rozwijajacy 2024
kreatywnos¢ "Odyseja Umystu". Wszyscy nauczyciele caly rok
f) realizacja programu AKTYWNA uczniowie przedmiotu
TABLICA,;
g) realizacja zaje¢ z kodowania i zainteresowani nauczyciele caly rok
programowania ksztatcacych uczniowie przedmiotu
kompetencje naukowo — techniczne. _ _
9.Udziat w projekcie ,,Maty inzynier” zalnteresowani nauczyciele caly rok
< uczniowie przedmiotu
3 3.Rozpoznawanie wlasnych 1. Organizacja zaje¢c¢ z orientacji wszyscy wychowawcy, caly rok szkolny plan
5’2 umiejetnosei i predyspozyciji zawodowej, z doradztwa zawodowego w | uczniowie, pedagog, doradcy doradztwa
= awodowych, ksztalcenie oparciu o program ,,Z sitg aktywnosci ku zawodowi, zawodowego
ﬁ kompetencji inicjatywnosci i przysztosci”, przeznaczonego dla klas VII| wychowankowie nauczyciele
— przedsiebiorczosci. i VIII SP oraz przedszkola przedszkola przedszkola
[ 4. Organizacja PPP — 1.Dostosowanie warunkoéw uczenia sie wychowankowie wychowawcy, caty rok dokumentacja
< rozwijanie kompetencji w do potrzeb imozliwosci uczniéw/dzieci | przedszkola, pedagog, PPP
zakresie uczenia si¢ 2. Udziat w zajeciach wszyscy psycholog,
wyréwnawczych, zajeciach uczniowie nauczyciele
korekcyjno- kompensacyjnych i przedmiotu,
innych terapeutycznych. nauczyciele
3. Nauka uczenia si¢ (techniki, metody). specjalisci
5. Podnoszenie efektow 1. Lekcje wychowawcze poswigcone WSZzyscy psycholog, drugie potrocze
ksztatcenia poprzez radzeniu sobie ze stresem uczniowie pedagog
uswiadamianie wagi edukacjii | przedegzaminacyjnym.
wynikow egzaminow 2. Szkolne konkursy z nagrodami na
zewngtrznych najwyzsza srednig i najlepsza frekwencje
6. Uczenie planowania i dobrej | Lekcje wychowawcze po$wiecone tej WSszyscy psycholog, caty rok
organizacji wlasnej pracy tematyce uczniowie pedagog,
wychowawcy
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zgodnie z zapisami prawa
oswiatowego.

7. Rozwijanie kompetencji 1. Szkolenia nauczycieli z zakresu: nauczyciele dyrektor caly rok wedlug WDN
nauczycielskich: a) tworzenia efektywnych
informatycznych i naukowo prezentacji multimedialnych w
—technicznych. Prezi, wykorzystanie wybranych
narzedzi Google (chmura) w pracy
< nauczyciela, praca na platformie
z TEAMS
| .
< b) nauka programowania z
E wykorzystaniem ozobotéw W procesie
ﬁ nauczania:
| C) kreatywnos¢ ucznidéw wspierana przez
1 TIK
Z 8. Podnoszenie kompetencji 1. Organizacja spotkan, prelekcji, rodzice dyrektor, W zalezno$ci
rodzicow i opiekunow warsztatow — wskazanie porozumiewania nauczyciele od potrzeb
si¢, zachecanie dozgtaszania inicjatyw.
1 Ksztattowanie przekonania o | 1. Oméwienie zapisow W statucie szkoty | wszyscy nauczyciele, wrzesien zapisy w
spotecznym wymiarze istnienia | oraz regulaminach szkolnych — lekcje uczniowie wychowawcy, /pazdziernik dziennikach
osoby ludzkiej, a takze o wychowawcze po$wigcone tej tematyce. pedagog, 2021
spotecznym aspekcie bycia 2. Prawa i obowiazki cztowieka/dziecka. nauczyciel WOS
uczniem szkoty — kompetencje | 3. Prawa i obowigzki ucznia wg
spoteczne i obywatelskie. Statutu Zespotu Szkot im. Wi St.
Reymonta w Starej Lubiance
<
5 2. Wdrazanie uczniéw do 1. Wybor Samorzadu Uczniowskiego wszyscy dyrektor, wrzesien/ dokumentacja
8 samorzadnosci i zycia w jakoreprezentacji spotecznosci uczniowie, nauczyciele, pazdziernik suU
il demokratycznym uczniowskiej. opiekun SU w latach
2 spoteczenstwie, jako istotny 2. Opracowanie planéw pracy opiekun SU 2021 - 2023
@ element ksztatcenia dziatalnoéciSU z wykorzystaniem przedstawiciele SU
kompetencji spotecznych i wickszej kreatywnosci i
obywatelskich. innowacyjnosci.
3. Wspotdziatanie SU w zyciu szkoty caty rok
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SPOLECZNA

3. Rozwijanie kompetencji w
zakresie przedsigbiorczosci i
inicjatyw spotecznych.

1. Zachecanie do udziatu w
projektach, podejmowaniu
inicjatyw na rzecz klasyi szkoty.
2. Angazowanie uczniéw do
dziatalnos$ci na rzecz spotecznosci
lokalnej we wspotpracy:

a) z OSP w Starej Lubiance

b) Stowarzyszeniem Biegaczy Szydtowo
c) Policja w Szydtowie

3. Uswiadamianie wartoSci pracy
poprzez wspotprace z rodzicami -
lekcje wychowawcze ,,Spotkanie z
ciekawym cztowiekiem”.

WSZyscy
uczniowie

rodzice

wychowawcy,
nauczyciele,
opiekun SU

caly rok

dokumentacja
szkoty

4. Wdrazanie poczucia
odpowiedzialnosci,
obowigzkowosci i dyscypliny,
jako wazny element rozwijania
umiejetnosci uczenia si¢ oraz
ksztatcenia kompetencji
spotecznych i obywatelskich.

1. Stwarzanie uczniom warunkéw do
umiejetnosei planowania, organizowania i
oceny wlasnej pracy oraz przyjmowania
za nig odpowiedzialnosci:

a) systematyczne i konsekwentne
egzekwowanie od uczniow
przestrzeganiaregulaminéw
obowigzujacych w szkole

b) utrzymywanie dyscypliny w zakresie
frekwencji i punktualnosci przychodzenia
na zajecia

c) wdrazanie kulturalnego zachowania w
szkole i poza nig, a takze podczas apeli,
imprez szkolnych i pozaszkolnych

d) monitorowanie przyjetych przez
uczniéw obowigzkow i zleconych do
wykonania prac, w celu rozbudzenia
odpowiedzialno$ci za podjete
zobowigzania.

e) Wprowadzenie w poszczegdlnych
grupach przedszkolnych planu
daltonskiego.

wszyscy
uczniowie

wychowankowie
przedszkola

dyrektor,

WSzyscy
nauczyciele,
pracownicy szkoty

nauczyciele
przedszkola

caly rok

dokumentacja
szkolnha
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SPOLECZNA

2. Ksztaltowanie umiejgtnosci
kulturalnegozachowania w r6znych
sytuacjach
a)Dostarczanie dzieciom wzorow
wlasciwego zachowania; w tym:
utrwalanie nawykow kulturalnego
zachowania w miejscach publicznych
oraz w trakcie waznych uroczystosci
badz przedsiewzig¢ kulturalnych;
b)Uwrazliwienie na potrzeby innych,
m.in.oséb starszych, rodzicow,
mtodszych kolegoéw;
c) Wyksztatcenie nawyku
stosowania zwrotow
grzecznosciowych;
d) Uczenie przestrzegania zasad
dotyczacych porzadku i
poszanowania zieleni w blizszym i
dalszym otoczeniu;
ksztalcenie do poszanowania warto$ci
zyciaw zgodzie z naturg;
e)Zaznajomienie dzieci z podstawowymi
zasadami ,,savoir-vivre’u”.
Rozwijanie umiejetnosci kulturalnego
zachowania sie przy stole.
3. Ksztatcenie postaw ukierunkowanych
na prawde, dobro i pickno
a) Wdrazanie pozytywnych wartosci
moralnych;
b) Ksztaltowanie postaw prospotecznych

WSZyscy
uczniowie
wychowankowie
przedszkola

WSZzyscy
nauczyciele

caly rok
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bajek terapeutycznych jako
profilaktyka wszelkich
zachowan ryzykowanych.

5. Ksztaltowanie $wiadome;j 1. Rozbudzanie zainteresowania i wszyscy wychowawcy, caty rok dokumentacja
postawy ekologicznej i przyjaznej postawy wobec $rodowiska uczniowie nauczyciele szkolna
szacunku wobec srodowiska naturalnego poprzez udziat uczniéw w przyrody, biologii
naturalnego jako waznych olimpiadach i konkursach
aspektow rozwijania ekologicznych,wykonaniu
kompetencji spotecznych i prezentacji multimedialnych,
obywatelskich oraz gazetek, referatow,
informatycznych. przygotowywaniuapeli, udziat w
< akcjach:
E] - Sprzatanie Swiata
B - Dzien Ziemi
S - akcje charytatywne na rzecz zwierzat
- - wspotpraca z nadlesnictwem,
@ - prelekcje dla wszystkich
ucznidéwprowadzone przez
pracownika Oczyszczalni
Sciekow GWDA w Ple caty rok
Program edukacyjny ,,Skad si¢ biora wychowankowie nauczyciele
produkty ekologiczne” przedszkola przedszkola
1.Dziatania wspomagajace 1. Spotkania profilaktyczne z rodzice dyrektor, caty rok dokumentacja
wychowanie w rodzinie jako udziatemspecjalistow, policji. psycholog, szkolna
skuteczna profilaktyka 2. Poradnictwo dla rodzicow na temat pedagog,
wszelkichzatosn ryzykownych | skutecznych metod wychowawczych. specjalisci ZPPP w
dzieci i mtodziezy. 3. Indywidualne spotkania rodzicow z Pile,
Zespotem Wychowawczym, dyrektorem, policja
<Z‘: wychowawcami, psychologiem
N szkolnym, pedagogiem, zespotem
8 oddzialowym.
E 4.Czytanie dzieciom przedszkolnym
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2. Dziatania zmierzajace do 1. Realizacja elementow Szkolnego WSZYysCy psycholog, caty rok dokumentacja
niwelowania napie¢ i SystemuWsparcia Zdrowia uczniowie pedagog, szkolna
radzeniasobie w sytuacjach Psychicznego ,,Mysle pozytywnie”. wychowawcy,
niepowodzen — rozwijanie 2. Realizacja elementow ,,Apteczki wybrane specjalisci ZPPPw
kompetencji spotecznych, Pierwszej Pomocy Emocjonalnej” klasy Pile,
obywatelskich i 3. Zajgcia na temat uzaleznienia od policja
informatycznych. komputera, Internetu i mediow
spotecznych.
4. Spotkanie z policjantem
,»Cyberprzemoc”.
5. Szkolenie dla rodzicoéw z zakresu dyrektor pazdziernik
odpowiedzialnosci z nieumiejetnego 2021
korzystania z mediow
spolecznosciowych.
6. Realizacja 2 tematow dotyczacych wszyscy wychowawcy
umiejetnoéci korzystania z mediow uczniowie
spolecznosciowych.
3. Realizacja programéw 1.,, Debata 0 dopalaczach” - zajeciana | uczniowie klas socjolog ZPPP pazdziernik dziennik
profilaktycznych jako forma tematuzaleznienia od dopalaczy Vi y.0ul
wspierania rozwoju 2. Organizacja i udziat w zajeciach na uczniowie Has pedagog, caty rok
kompetencjiobywatelskich. temat szkodliwosci picia alkoholu. VI wychowawcy
3. Przeprowadzenie zaje¢¢ na temat uczniowie Kasy policja
szkodliwo$ci i uzaleznienia od VI
narkotykow
4. Zajecia W oparciu o bajke pedagog wrzesien 2021
terapeutyczng CUKIEREKI. uczniowie klasy |
5. Realizacja programu z zakresu rodzice,
profilaktyki alkoholowej uczniowie klasy V | wychowawca, semestr |1
FANTASTYCZNE MOZLIWOSCI pedagog
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4. Realizacja programow
prozdrowotnych
wzmacniajacych
kompetencjespoteczne.

1. Realizacja programéw SANEPiD:
a) ,,Program Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce”,
b)Program antytytoniowej edukacji
zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie” Kl. 1V;
c¢)Swiatowy Dzief Zdrowia, Miesiac
Zdrowia,

d)Projekt edukacyjny ,,Wiem — nie

biore!Jestem bezpieczny”.

e) Program edukacyjny ,,Mamo, Tato-

co Wy na to?”

f) Program przedszkolnej edukacji

antytytoniowej ,,Czyste powietrze

wokot nas”

g) Program Domowych Dedektywow

,»Jas 1 Matgosia”

h) Projekt ,,Mtodziezowi Liderzy

Zdrowia — kontra tyton”

i) Program edukacyjny ,,Trzymaj
formeg”.

j) Program Dla Szkét ,,Owoce i
warzywa w szkole”, ,,Mleko w
szkole” Agencji Rynku Rolnego,
realizowany przez KOWR (Krajowy
Osrodek Wsparcia Rolnictwa);

k) ,,Bezpieczne wakacje” — program
adresowany do wszystkich uczniow
szkoty i dzieci przedszkolnych.

I) Rozszerzenie dziatan na rzecz

propagowania zdrowego trybu zycia:

- Ksztattowanie wlasciwych

umiejetnosei, przyzwyczajen i

nawykow prozdrowotnych;

- Popularyzacja aktywnych sposobow

spedzania wolnego czasu zaréwno

wsrod dzieci jak 1 wsérod rodzicow;

- Uswiadomienie koniecznosci

zachowania ergonomii i higieny pracy

(np. w postaci dbania o ciszg);

- Poglebienie wiedzy dzieci na

Wszyscy
uczniowie

WSzyscy
uczniowie

wychowankowie
przedszkola

uczniowie klasy 1V

uczniowie klasy |

uczniowie
klas | -V

WSZYscy uczniowie
wychowankowie
przedszkola
uczniowie, rodzice

wychowawcy,

wychowawca,

wychowawcy
pielegniarka
szkolna,

nauczyciele
przedszkola

pedagog,
wychowawca

wychowawcy

pedagog,
wychowawcy

wychowawcy,
nauczyciele
przedszkola,
nauczyciele w-f

wychowawcy

Caty rok

Dziennik
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temat przyczyn 1 skutkow
nieprawidlowego odzywiania;

- Ksztalttowanie nawykow dbania o
zdrowie i higieng osobista;

1) Poszerzanie wiedzy dzieci z
zakresu pierwszej pomocy
przedmedycznej oraz zdrowego
stylu zywienia;

pedagog,
nauczyciel EDB

5. Uczenie zasad postgpowania
w sytuacjach zagrozenia
pozarem. Zapoznanie z
zasadami bezpiecznego
funkcjonowania w szkole i
poza nig. Ksztattowanie postaw
spotecznych i obywatelskich.

1. Prébny alarm przeciwpozarowy

2. Lekcje wychowawcze na temat
zachowania bezpieczenstwa na szkolnym
korytarzu, w salach lekcyjnych, sali
gimnastycznej, stotowce, W autobusie, na
boisku itp.

3. Reagowanie na zachowania
zagrazajace bezpieczenstwu wedtug
przyjetych regulaminow i procedur
szkolnych.

4. Szkolenie wszystkich pracownikow

szkoty w zakresie BHP.

WSZYsCy
uczniowie,
wychowankowie
przedszkola,
nauczyciele,
pracownicy szkoty

dyrektor,
nauczyciele,
wychowawcy,
pracownicy szkoty

6. Zapewnienie bezpieczenstwa | 1. Diagnozowanie sytuacji wszyscy pedagog, caty rok dokumentacja
w szkole. wychowawczej. uczniowie rodzice, szkolna
2. Wspotpraca z rodzicami w zakresie nauczyciele,

przeptywu informacji na temat

bezpieczenstwa W szkole.

3. Pelnienie dyzurow przez

nauczycieli w czasie przerw

srodlekeyjnych.

4. Monitoring w szkole i na jej terenie.

5. Dyzury pracownikow szkoty przy
wejsciu do budynku.

6. Zapewnienie bezpieczenstwa w

autobusie szkolnym i podczas zajec¢

swietlicowych.

7. Dyzury w stotowce szkolnej.

pracownicy szkoty,
intendent,
wychowawca
swietlicy,
opiekunw autobusie
szkolnym
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6. Ksztaltowanie nawykow
dbania o zdrowie i higiene
osobistg.

1. Wspétpraca z rodzicami w
zakresie przeptywu informacji na
temat zdrowiadzieci/ucznidéw.

2. Zajecia z zakresu higieny osobistej.

3. Przeprowadzenie fluoryzacji i
zachgcanie do dbania o higien¢ jamy
ustnej

4. Zaproszenie do przedszkola
stomatologa . Warsztaty zachgcajace
do dbania o higieng jamy ustnej.

Rozumienie potrzeby wizyt kontrolnych

u lekarza pediatry oraz statego
kontrolowania i leczenia zgbow -
spotkania z lekarzem, wizyta w
gabinecie stomatologicznym.

4. Zwracanie uwagi na odpowiedni
ubidr 1 wlasciwg postawe ciata
a)nabywanie umiejetnosci

dokonywania wyboru odpowiedniego

ubrania stosowniedo pogody.
5.Dostosowanie warunkow i
wymagan dla uczniow przewlekle
chorych.

6. Zajecia z zakresu pierwszej pomocy

przedmedycznej

7. Dostosowanie sprzetu
szkolnego dowzrostu uczniow

8. Przygotowanie dziennego
jadtospisu doprzedszkola i
propozycji zestawow obiadowych
zgodnie z zasadami zdrowego
odzywiania si¢

9. Ksztaltowanie nawyku zjadania

$niadania,przezwycig¢zanie niecheci do

nieznanych potraw.

WSZYysCy
uczniowie,
wychowankowie
przedszkola,

rodzice,

dyrektor,
nauczyciele WDZ,
przyrody, biologii,
pedagog,
pielegniarka szkolna,
OSP w Starej
Lubiance,

intendent

nauczyciele
przedszkola

caly rok

dokumentacja
szkolna
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10. Zachowanie prawidtowe;j
postawy przy stole, prawidlowe
postugiwanie si¢ sztu¢cami,
stosowanie zasad kulturalnego
zachowania sie przy stole w trakcie
spozywania positkow, ksztalttowanie
nawyku spozywania zdrowej zywnosci.
8.Zajecia na temat zagrozen
chorobami cywilizacyjnymi
(anoreksja, bulimia, depresja,
uzaleznienia od medidw
spoteczno$ciowych).

Wwszyscy nauczyciele

pedagog, psycholog

9. Obchody Swiatowego Dnia Walki z pedagog,
AIDS. psycholog

8. Wdrazanie do aktywnego i 1. Warsztaty na temat zdrowego i wszyscy wychowawcy, Caty rok Dokumentacja
zdrowego stylu zycia jako racjonalnego odzywiania. uczniowie nauczyciele, szkolna
waznego czynnika rozwijania 2. Zajgcia na temat aktywnych i policjanci,
kompetencji spotecznych i bezpiecznych ferii/wakacji nauczyciel
obywatelskich. a) lekcje wychowawcze informatyki,

b) spotkanie z policjantami wychowawca

3. Dzialania w zakresie bezpieczenstwa Wi Swietlicy,

ruchu drogowym

a) Spotkanie z policja uczniow
szkoty podstawowej

b)Spotkania dzieci przedszkolnych
z policjantami w ramach cyklu
spotkan:"Badz ostrozny na

drodze", "Obcy niebezpieczny",
"Bezpieczne wakacje"

ustalenie zasad warunkujacych
bezpieczenstwo podczas pobytu w
przedszkolu oraz na wycieczkach

- przestrzeganie zakazu spozywania
produktéw nieznanego pochodzenia
(owoce,rosliny, grzyby, stodycze
oferowane przez obcych)

c) organizacja konkursu BRD

d) przygotowanie uczniow i
przeprowadzenie egzaminu na karte
rOwerowg

wychowankowie
przedszkola

zainteresowani
uczniowie

nauczyciele w-f

nauczyciele
przedszkola

nauczyciel $wietlicy,
techniki
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4. Dziatania z zakresu aktywnosci
fizycznej

a) udzial ucznidow w SKS

b) udziat uczniéw SP w Czwartkach

Lekkoatletycznych

c) udziat uczniéw w zawodach

sportowych,turniejach i innych

formach aktywnosci fizycznej

d) organizacja Dnia Sportu

e) udzial uczniow w wycieczkach
pieszych, rowerowych

f) wyjazdy na basen

g) organizacja Rajdu Rowerowego w

przedszkolu

WSZyscy
uczniowie

nuczyciele w-f

nauczyciele przedszkola

EMOCJONALNA

1.Ksztaltowanie
samoakceptacjii budowanie
poczucia wilasnej wartosci

1. Lekcje wychowawcze poswigcone tej

tematyce.

2. Lekcje poswigcone motywacji
wewnetrznej

WSZyscy
uczniowie

wychowawcy,
pedagog,
psycholog

caly rok

dokumentacja
szkolnha

2. Ksztattowanie umiejetnosci
rozwigzywania problemow
bez uzycia sity

1. Lekcje wychowawcze dotyczace
agresji,emocji asertywnosci,
empatii
2. Spotkania w zespole wychowawczym
3. Zajecia socjoterapii
4.Terapia psychologiczna
5. Ograniczenie zachowan
agresywnych i przemocy w przedszkolu:
- Uswiadomienie dzieciom, czym jest
agresja i przemoc oraz jak sobie z nimi
radzi¢;
- Wdrazanie dziatan na rzecz
ograniczaniaagresji i przemocy,
ksztaltowanie
umiejetnosci asertywnych;
- Ksztaltowanie umiejetnosci
zastepowaniaagresji, wnioskowania
moralnego oraz kontroli emocji;

WSZyscy
uczniowie

wychowankowie
przedszkola

wychowawcy,
pedagog,
psycholog
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- Ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnos$cioraz troski za
zdrowie i bezpieczenstwo SwWoje i
innych;

- Rozwijanie empatii oraz promowanie
zachowan prospotecznych;

- Rozwijanie wiedzy rodzicow na temat
przyczyn 1 sposobéw niwelowania
zachowan agresywnych wsrod dzieci
poprzez spotkania informacyjne i
rozmowy indywidualne.
6.Wprowadzenie kodeksu
przedszkolaka wposzczegdlnych
grupach przedszkolnych,

eliminowanie zachowan

agresywnych, przestrzeganie
kompromisu w zabawie

wychowankowie
przedszkola

nauczyciele
przedszkola,
psycholog

caty rok

dokumentacja
szkolna

3. Budowanie pozytywnych
relacji w rodzinie,
wspierajacych rozwijanie
kompetencji spotecznych.

1. Warsztaty dla rodzicow prowadzone
przez specjalistow

2. Spotkania indywidualne rodzicow z
pedagogiem, psychologiem

3. Uczestnictwo rodzicow w zespole

wychowawczym i zespotach
oddzialowych

4. Wtasciwa organizacja i realizacja
zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia
w rodzinie

rodzice

specjalisci z ZPPP w
Pile,

psycholog,

pedagog,
nauczyciele,
wychowawcy

dyrektor, nauczyciel
WDZ

caty rok

Dokumentacja
szkolna

5. Budowanie pozytywnego
klimatu w szkole w relacjach
N-R-U, jako waznego czynnika
rozwoju kompetencji
spotecznych i obywatelskich.

1. Udziat rodzicow podczas klasowych i
szkolnych imprez, uroczystosci i spotkan.

2. Rozbudzanie zainteresowan historig
i tradycjami swojej rodziny,
wzmacnianie wiezi rodzinnych poprzez
udziat rodzicow i dziadkow w
uroczystosciach przedszkolnych,
zajeciach otwartych.

uczniowie,
rodzice,
nauczyciele
wychowankowie
przedszkola,
rodzice,
nauczyciele

dyrektor,
wychowawcy

nauczyciele przedszkola

caly rok

dokumentacja
szkolna
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3. Prowadzenie rozmow i zajec
dotyczacych poznawania pracy
zawodowej rodzicoéw i dziadkow,
zapraszanie przedstawicieli nazjecia do
przedszkola.

4. Wspolna opieka podczas nocy w
szkole,dyskotek, wyjazdow, festynow.
5. Wspolna opieka rodzicow i

wychowankowie
przedszkola,
rodzice,
nauczyciele

wszyscy
uczniowie

nauczyciele przedszkola

wychowawcy,
nauczyciele

nauczyciele przedszkola

Konstytucja, prawami i obowigzkami
obywatela

<Z‘: nauczycieli naddzie¢mi przedszkolnymi | wychowankowie
3:' podczas nocy w przedszkolu , wyjazdow, | przedszkola
pd Uroczystosci
9 5.0rganizacja roznych inicjatyw,
8 przedsiewzig¢ w przedszkolu przy
S wspotpracy z rodzicami (np. dzien
w pieczonego ziemniaka, robienie kanapek)
5. Umiejetne szukanie 1. Informowanie o osobach i instytucjach | uczniowie, rodzice,| dyrektor, psycholog, | Caty rok tablice
pomocy niosgcych Pomoc. nauczyciele wychowawcy, informacyjne
pedagog, nauczyciele,
2. Nauka numer6éw alarmowych — dzieci wychowankowie nauczyciele dokumentacja
przedszkolne przedszkola przedszkola przedszkola
1. Rozwoj poszanowania 1. Swigtowanie rocznic i wydarzen wszyscy wychowawcy, caly rok kalendarz
dziedzictwa narodowego i patriotycznych: uczniowie, nauczyciele jezyka uroczystosci,
ksztattowanie swiadomosci - Swieto Odzyskania Niepodlegtosci rodzice, polskiego, religii, dokumentacja
narodowej i obywatelskiej. - Swieto Konstytucji 3Maja nauczyciele WOS-u szkolna
Sieganie do dziedzictwa 2. Lekcje wychowawcze na temat
< cywilizacyjnego Europy. patriotyzmu
% Wskazywanie autorytetow i 3. Ksztaltowanie szacunku dla tradycji,
T wzorcOw moralnych. historii i symboli narodowych.
8 Ksztattowanie kompetencji 4. Prezentowanie sylwetek Wielkich
) spotecznych i obywatelskich. Polakoéw i Europejczykow:
Cl) - Dzien Patrona
= - Dzien Papieski
3:' 4. Omo6wienie zasad funkcjonowania
14 organow i urzedow panstwowych
CED oraz samorzgdowych, zapoznanie z
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2. Poznanie kultury rodzimej,
zaznajamianie z kulturg regionu
jako waznych form rozwijania
$wiadomosci i ekspresji
kulturalnej.

1. Wycieczki, tematyczne lekcje
wychowawcze

2. Organizacja szkolnych i
przedszkolnych jasetek

3. Kultywowanie tradycji i obrzedow
ludowych:

- wykorzystanie ,,Izby Tradycji” podczas

organizacji zaje¢ szkolnych;

- wspotpraca z CUK w Szydtowie w

organizowaniu kiermaszoéw

bozonarodzeniowych i wielkanocnych

4. Organizacja wigilii klasowych
/grupowych

5. Zapoznanie z historig regionu
na zajgciach historii i lekcjach
wychowawczych.

6. Zywe lekcje historii.

WSZyscy
uczniowie,
rodzice,
nauczyciele
pracownicy
szkotly

wychowawcy,
nauczyciele

\Wychowawcy klas

Nauczyciel historii

caty rok

grudzien 2021

raz w roku

plany
wychowawcze

3. Poznanie dorobku
kulturowego Europy, §wiata,
wyksztalcenie postawy
tolerancji i szacunku dla
innych narodéw, kultur,
religii, wptywajacych na
zwiekszenie $wiadomosci i
ekspresji kulturalne;j.

1. Obchody Swiatowego Dnia Tolerancji

2. Lekcje wychowawcze poswigcone tej
tematyce

3. Dzien $w. Patryka

4.Dzien $w. Patryka w grupach
starszakow nazajeciach z
jezyka angielskiego. (zajecia

z angielskiego dotyczace $w. Patryka)

5. Dzien Kolorowej Skarpetki

6. Oboz jezykowy EUROWEEK

7. Wycieczki zagraniczne

8. Organizacja i udziat w Dyskusyjnym
Klubie Filmowym

9. Rekolekcje wielkopostne

10. Przygotowanie i udziat w
przedstawieniach prezentujacych
mitologi¢ Starozytnej Grecji

wszyscy
uczniowie

wychowankowie
przedszkola

WSZysCy uczniowie,
zainteresowani
uczniowie

pedagog,
wychowawcy,
nauczyciel religii
nauczyciele

j. angielskiego

psychology
nauczyciele

j.angielskiego,
j.polskiego,

nauczyciel religii
nauczyciel
j. polskiego

caty rok

plany
wychowawcze
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1. Poszerzanie wiedzy Lekcje wychowawcze z udziatem wszyscy wychowawcy caly rok plany
uczniéw na temat wplywu psychologa/pedagoga uczniowie, rodzice, wychowawcze
sytuacji kryzysowej na nauczyciele
funkcjonowanie w szkole oraz
mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole 1 poza szkota

2. Wspieranie uczniéw, u 1. Indywidualne rozmowy wspierajace z | WSzyscy uczniowie, wychowawca, psycholog| caty rok dokumentacja
ktorych rozpoznano objawy kazdym uczniem, jego rodzicami. rodzice szkolny zgodnie z szkolna

O depresji lub obnizenia kondycji | 2. Ustalenie zakresu dalszych dziatan. potrzebami

8 psychicznej Dalsze postepowanie wg ustalen

Z

N

o

I

O

P

(7p]

[a

<

@) 3. Odbudowanie i umacnianie u | Lekcje wychowawcze — gry i zabawy uczniowie wychowawcy caly rok dokumentacja

DD: uczniow prawidlowych relacji w| integracyjne, rozmowy, warsztaty szkolna

N grupie klasowej, poczucia

<Z( wspolnoty (reintegracja)

o 4. Dodatkowe zadania na czas | Promowanie i ksztaltowanie nawykéw  juczniowie nauczyciele, wszyscy na biezaco

0 .. . . .

T pandemii COVID-19. przestrzegania procedur zwigzanych z pracownicy szkotly

8 bezpieczenstwem w szkole w czasie

pandemii COVID-19.

5. Wspieranie uczniow 1. Szkolenie nauczycieli doskonalgce
przybytych z zagranicy, w kompetencje pracy z uczniami
szczegolnosci z Ukrainy przybytymi z zagranicy,

2. Akcje i zajecia integrujace,
3. Wsparcie specjalistow

UWAGA! Realizacja programu wychowawczo- profilaktycznego uzalezniona jest od sytuacji epidemicznej w naszym kraju.
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