
 

 

To święto ma na celu upamiętnienie biskupa Mikołaja Miry.  Teraz ten zwyczaj 

nazywamy mikołajkami- od imienin Świętego Mikołaja. W Polsce obchodzimy 

ten dzieo 6 grudnia.  Mikołajki są chyba najbardziej oczekiwanym świętem 

przez dzieci, ponieważ w nocy przychodzi Mikołaj i zostawia prezenty. 

Zazwyczaj w takim upominku znajdują się słodycze lub zabawki. Święty Mikołaj 

jest takim znakiem, który zapowiada nadejście Świąt Bożego Narodzenia.  

W tym wspaniałym dniu obchodzą imieniny Mikołaj, Agata, Angelika, Dionizja, 

Emilian oraz Jarem.  Historia obchodów mikołajek sięga już XVIII wieku.  

W tamtych czasach ludzi również obdarowywano upominkami, co prawda nie 

tak pięknymi jak teraz, ale dobre i to. Dzieci dostawały wtedy np. jabłka, 

pierniki, drewniane krzyżyki.  Ten piękny zwyczaj pojawił się już w czasach      

PRL-u, ale dopiero w czasach współczesnych, w szkołach, dzieci losują osobę, 

którą obdarowują drobnym upominkiem. Zarówno w Holandii jak i w Hiszpanii, 

mikołajki obchodzone są 6 grudnia, w Belgii- 5 grudnia, w Syrii-1 stycznia. 

Jedna z legend dotyczących mikołajek  „mówi, że 6 grudnia rankiem, kiedy 

dzieci śpią, Święty Mikołaj zagląda przez szybę do domu. Gdy zobaczy 

wyczyszczone buty, zostawia upominek dla domowników. Jeżeli nie zobaczy 

żadnych butów lub zobaczy  brudne buty, zamiast prezentu zostawi tylko zgniłą 

pyrę.” 
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