PRZEPIS NA... JAGODOWA
PANNA COTTE

Skladniki na 4 porcje:

v 200g jagdd lub boréwek amerykanskich

Swiezo wyciSniety sok z potowy nieduzej cytryny
60 g cukru

300 ml Smietany kremowki 36%

100 ml mleka

3 tyzeczki zelatyny w proszku

v' 1/4 szklanki goracej wody
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Dodatkowo:

v 150 ml $mietany kremowki 36%, schtodzonej
v" 1 tyzeczka cukru pudru
v" jagody lub boréwki amerykanskie, do dekoracji

Sposo6b przygotowania:

W matym garnuszku umies$ci¢ jagody, sok z cytryny, cukier. Doprowadzic¢
do wrzenia, zdja¢ z palnika, zmiksowac blenderem. Przetrze¢ przez sitko by
pozby¢ sie skorek. Zelatyne rozpusci¢ w goracej wodzie.

Do drugiego garnuszka wla¢ $mietane kremowke, mleko, doprowadzi¢ do
wrzenia, zdja¢ z palnika. Doda¢ przetarte jagody, rozpuszczong Zelatyne,
doktadnie wymiesza¢. Wystudzi¢ w temperaturze pokojowej. Garnuszek
umiesci¢ w loddéwce, mieszajgc od czasu do czasu. Gdy zacznie gestniec
podzieli¢ rowno pomiedzy 4 salaterki. Schtodzi¢ przez catg noc w lodéwece.

Kolejnego dnia przed podaniem ubi¢ Smietane kremowke na sztywno, pod
koniec dodajac cukier puder. Wytozy¢ na panna cotte, ozdobi¢ jogodami.
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