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Organizacja zajęć 

 

1. Do szkoły może przychodzić tylko uczeń /pracownik, bez objawów wskazujących na infekcję dróg 

oddechowych. 

2. Uczeń może być przyprowadzony do szkoły i z niej odbierany przez opiekunów bez objawów         

chorobowych wskazujących na infekcję dróg oddechowych. 

3. Ogranicza się na terenie szkoły przebywanie osób z zewnątrz, a jeśli ich obecność jest niezbędna 

zobowiązuje się te osoby do przestrzegania zasad bezpieczeństwa zdrowotnego. 

4. Przebywanie osób z zewnątrz na terenie szkoły możliwe jest tylko w wyznaczonych obszarach.  

5. Każdy, kto wchodzi do budynku szkoły jest obowiązany skorzystać z płynu do dezynfekcji rąk lub 

umyć ręce wodą z mydłem. 

6. Obowiązuje całkowity zakaz przebywania na terenie szkoły osób z zewnątrz z objawami  

wskazującymi na infekcję dróg oddechowych. 

7. Dopuszczalne jest wchodzenie do przestrzeni wspólnej opiekunów odprowadzających dzieci z  

zachowaniem zasady jeden opiekun na ucznia/uczniów. 

8. Zapewnia się bezpieczne wejście do szkoły wg następującego porządku: 

a) uczniowie z klas I-III wchodzą i wychodzą wejściem A – wejście główne, 

b) uczniowie z klas IV-VIII, którzy mają pierwszą lekcję w salach 11, 12, 15, 18, 21, 22 wchodzą 

wejściem A – wejście główne, 

c) uczniowie z klas IV-VIII, którzy mają pierwszą lekcję w salach 1, 2, sali gimnastycznej, 13, 14  

- wchodzą wejściem B – wejście od strony boiska.  

9. Na terenie szkoły obowiązują ogólne zasady higieny, tj. częste mycie rąk, ochrona podczas  

kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. Informacje o zasadach higieny  

umieszczone są w miejscach ogólnie dostępnych w szkole. 

10. W pierwszym dniu pobytu uczniów w szkole wychowawcy informują uczniów o zasadach  

zachowania na terenie szkoły obowiązujących w czasie epidemii. Zasady są systematycznie  

przypominane podczas zajęć z wychowawcą.  

11. Nauczyciele przeciwdziałają nadmiernemu gromadzeniu się uczniów na korytarzach szkolnych i 

na terenie szkoły. 

12. Uczniów z klas I – III, po skończonych lekcjach odprowadza nauczyciel do wyznaczonej strefy  

na placu przed szkołą. 

13. Uczniowie przychodzą do szkoły zgodnie z godziną rozpoczynania zajęć (nie mogą oczekiwać na 

lekcje na korytarzach i w szatni). 

14. Sale, części wspólne (korytarze) są wietrzone co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy,  

a w razie potrzeby także w czasie zajęć. 

15. W miarę możliwości uczniowie jak najczęściej korzystają z boiska i terenu przyszkolnego.  

16. W miarę możliwości zajęcia wychowania fizycznego prowadzone są na otwartej przestrzeni. 

17. Uczeń pamięta o częstym myciu rąk, szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem i po 

powrocie ze świeżego powietrza, po skorzystaniu z toalety, ochronie podczas kichania i kaszlu 

oraz unikaniu dotykania oczu, nosa i ust.  

18. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się  

na stoliku szkolnym lub w plecaku. Nie powinien zabierać do szkoły niepotrzebnych  

przedmiotów.  

19. Wychowawca każdego oddziału zapewnia, aby lista jego wychowanków, wraz z określonymi  

sposobami szybkiej komunikacji z rodzicami ucznia, była dostępna dla każdego nauczyciela  

uczącego w danej klasie, z zapewnieniem ochrony tych danych zgodnie z obowiązującymi  
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przepisami.  

20. W okresie epidemii kontakt z rodzicami uczniów odbywa się przede wszystkim za pośrednictwem 

środków komunikacji zdalnej. 

21. W razie potrzeby bezpośredniego kontaktu rodzica z nauczycielem, wychowawcą lub dyrektorem 

szkoły, rodzic jest zobowiązany do wcześniejszego ustalenia terminu spotkania. 

22. Dla dzieci z chorobami przewlekłymi, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami prawnymi 

zostają wprowadzone dodatkowe środki ostrożności funkcjonowania w szkole. 

23. Osoby wykazujące objawy choroby zakaźnej, w tym w szczególności kaszel w połączeniu  

z podwyższoną temperaturą, są zobowiązane założyć maseczkę i niezwłocznie odizolować się od 

innych osób. Nie mogą one prowadzić zajęć lub uczestniczyć w lekcjach, lub wykonywać innej 

pracy. 

24. Pracownicy administracji i obsługi oraz personel kuchenny są zobowiązani do ograniczenia,  

w miarę możliwości, kontaktów z uczniami oraz nauczycielami. 

25. Pielęgniarka szkolna ustala zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy 

przedmedycznej oraz godziny jego pracy uwzględniając wymagania określone w przepisach 

prawa i aktualnych wytycznych Ministra Zdrowia, Głównego Inspektora Sanitarnego oraz  

Narodowego Funduszu Zdrowia. 

 

     Żywienie w szkole 

 

1. Ze względu na konieczność spełnienia wymogów sanitarno-epidemiologicznych i trudne warunki 

lokalowe posiłki (obiad) będą jednodaniowe. 

2. Uczniowie będą korzystać ze stołówki według harmonogramu ustalonego przez nauczyciela  

świetlicy, uwzględniającego czas potrzebny na dezynfekcję pomieszczenia, co może spowodować 

ograniczenie liczby wydawanych posiłków. 

3. W miarę możliwości zapewnia się zmianowe wydawanie posiłków lub spożywanie ich przy  

stolikach z rówieśnikami z danej klasy.  

4. Przy organizacji żywienia w szkole (stołówka szkolna, kuchnia), obok warunków higienicznych 

wymaganych przepisami prawa odnoszącymi się do funkcjonowania żywienia zbiorowego,  

wprowadza się dodatkowo zasady szczególnej ostrożności dotyczące zabezpieczenia pracowników.   

5. Szczególną uwagę zwraca się na utrzymanie wysokiej higieny i dezynfekcji stanowisk pracy,  

opakowań produktów, sprzętu kuchennego, naczyń stołowych oraz sztućców. 

6. Obsługa wydaje posiłek wraz z przygotowanymi czystymi zestawami sztućców.  

7. Osoby wchodzące na stołówkę powinny ręce przed podejściem do miejsca wydawania posiłku oraz 

sztućców.  

8. Opłaty za obiady wnoszone są tylko elektronicznie. W wyjątkowych przypadkach dopuszcza się 

wpłaty gotówkowe. 

 

 

     Higiena, czyszczenie lub dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

 

1. Przy wejściu głównym do szkoły oraz w innych ogólnie dostępnych miejscach umieszczone są  

informacje z numerami telefonów do właściwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemio-

logicznej, oddziału zakaźnego szpitala i służb medycznych.  

2. Pracownik pełniący dyżur przy wejściu do szkoły jest obowiązany dopilnować, aby wszystkie osoby 

trzecie, w tym rodzice uczniów/opiekunowie prawni uczniów wchodzący do szkoły dezynfekowali 

dłonie. 

3. Wprowadza się monitoring codziennych prac porządkowych, ze szczególnym uwzględnieniem 

utrzymywania w czystości:  
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a) sal lekcyjnych,  

b) pomieszczeń sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcję lub czyszczenie z użyciem  

detergentów, 

c) ciągów komunikacyjnych,  

d) dezynfekcji powierzchni dotykowych – poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów 

w salach i w pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatur, włączników.  

4. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta znajdujących się  

na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie czasu niezbędnego  

do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń i przedmiotów, tak aby uczniowie nie byli  

narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

5. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone są plakaty z zasadami prawidłowego  

mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – instrukcje dezynfekcji.  

6. Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz dopilnować, aby robili to uczniowie, szczególnie 

po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem, po powrocie ze świeżego powietrza i po skorzystaniu  

z toalety. 

 

     Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia ucznia. 

 

1. W przypadku zauważenia u ucznia objawów chorobowych lub pogarszającego się samopoczucia, 

nauczyciel niezwłocznie informuje jednego z rodziców ucznia o konieczności pilnego odebrania 

dziecka ze szkoły i zgłasza ten fakt dyrektorowi szkoły. 

2. W przypadku wystąpienia u ucznia niepokojących objawów sugerujących zakażenie  

koronawirusem, zostaje on niezwłocznie odsunięty od pozostałych uczniów i odprowadzony do  

gabinetu pielęgniarki. 

3. Odizolowany uczeń, do czasu przybycia rodzica/opiekuna prawnego cały czas pozostaje pod opieką 

pielęgniarki lub pracownika wyznaczonego przez dyrektora. 

4. Obszar, w którym poruszał się i przebywał uczeń, zostaje poddany gruntownemu sprzątaniu,  

zgodnie z funkcjonującymi w szkole procedurami, a powierzchnie, z którymi miał kontakt (blaty, 

poręcze, uchwyty, itp.) dezynfekuje się. 

 

     Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u pracownika szkoły 

1. Wszyscy pracownicy zostają poinstruowani o zasadach wynikających z Wytycznych MEiN, MZ, 

GIS oraz wprowadzonych w szkole szczegółowych rozwiązań. 

2. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących objawów 

sugerujących zakażenie koronawirusem, dyrektor szkoły po otrzymaniu informacji o  

prawdopodobnym zakażeniu u pracownika, podejmuje następujące działania: 

a)kieruje pracownika do wyznaczonego, odizolowanego pomieszczenia (unikając kontaktu  

    z innymi osobami), 

b) zachowuje bezpieczną odległość,  

c) przeprowadza wywiad z pracownikiem i zaleca kontakt z lekarzem celem weryfikacji stanu  

    zdrowia, 

d) do czasu ustalenia stanu zdrowia odsuwa pracownika od pracy. 

3. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik, poddaje się gruntownemu sprzątaniu,  

zgodnie z funkcjonującymi procedurami oraz dezynfekuje się powierzchnie dotykowe (klamki,  

poręcze, uchwyty itp.). Zadania te wykonuje wskazany przez dyrektora pracownik, zabezpieczony 

w odpowiednie środki ochrony osobistej. 

 

 

 


