PROJEKT PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
Szkoly Podstawowej Nr 2 im. Armii Krajowej w Milanowku
na rok szkolny 2024/2025

I. Podstawy prawne uwzglednione podczas opracowywania programu:

1.

© o N o g bk wDdN

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodoéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 1. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 1. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 737 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 165).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.

10. Statut Szkoty Podstawowej Nr 2 im. Armii Krajowej w Milanowku.

WSTEP

Wychowanie rozumiane jako wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spolecznej, wzmacniane i uzupelniane przez dzialania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy (art. 1 pkt. 3 Ustawy Prawo o$wiatowe).

Za podstawe programu wychowawczo - profilaktycznego szkoly przyjmujemy uniwersalny system warto $ci. Nauczanieiwychowanie stuzy
rozwijaniu u uczniéw poczucia odpowiedzialno$ci, mitosci Ojczyzny oraz poszanowania i przywigzania do polskiego dziedzictwa kulturowego,
przy rdwnoczesnym poznawaniu i tolerancji warto$ci kultur Europy i $wiata. Szkota zapewnia kazdemu uczniowi warunki niezbedne do wszechstronnego
rozwoju, przygotowuje go do wypelniania obowigzkéw rodzinnych i1 obywatelskich w oparciu o zasady honoru, solidarnosci, demokracji, tolerancji,

sprawiedliwosci 1 wolnosci.


https://www.google.com/search?sca_esv=a181e7b5fc982397&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWILn9uA0EH2pNSVgUYY-JEPLoYtqpg:1726685997410&q=Dz.U.+z+2024+r.+poz.+986&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3sLQ0zypaxCrhUqUXqqdQpWBkYGSiUKSnUJBfpadgaWEGACcIIhAoAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiJno7Mls2IAxWmRPEDHQd5JRAQmxMoAHoECDMQAg
https://www.google.com/search?sca_esv=a181e7b5fc982397&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWILn9uA0EH2pNSVgUYY-JEPLoYtqpg:1726685997410&q=Dz.U.+z+2024+r.+poz.+986&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3sLQ0zypaxCrhUqUXqqdQpWBkYGSiUKSnUJBfpadgaWEGACcIIhAoAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiJno7Mls2IAxWmRPEDHQd5JRAQmxMoAHoECDMQAg

WIZJA I MISJA SZKOLY

Pragniemy by¢ szkota, ktora ksztattuje uczniéw radzacych sobie w zmieniajacym si¢ wspotczesnym $wiecie oraz stawiajgcych czota coraz bardziej
wymagajacej rzeczywistosci. Chcemy stac si¢ dla dzieci i mtodziezy pierwszym, szeroko otwartym oknem na szybko zmieniajacy si¢ wspotczesny swiat
oraz wyposazy¢ dzieci w umiejetnosci radzenia sobie w nim. Pragniemy, aby nasza szkota bylta postrzegana w $rodowisku lokalnym jako instytucja
przyjazna i zyczliwa uczniom, zapewniajaca im jak najlepsze warunki ksztalcenia i wychowania. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju
uczniéw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczno-pedagogiczng uczniom. Misja szkoly jest uczenie
wzajemnego szacunku i uczciwosci jako podstawy zycia w spoteczenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze promowanie
warto$ci zdrowia, przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych oraz troska
0 bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicoHw.
Nasza Szkota:

¢ uznaje holistyczne spojrzenie na dziecko-cztowieka i umozliwia uczniom wszechstronny ich rozwdj,

e stwarza warunki do nauki wszystkim bez wzgledu na ich mozliwosci psychiczne i fizyczne,

e jest znana w §rodowisku jako placéwka oferujaca ustugi edukacyjne na wysokim poziomie,

e ksztalci w dziecku potrzebe wyrazania siebie, swojej osobowosci 1 indywidualnosci w swiecie,

e jest wspolnotg ucznidw, rodzicow, nauczycieli 1 pracownikow szkoty,

e pracuje w zyczliwiej 1 bezpiecznej atmosferze opartej na kulturze osobistej nauczycieli, ucznidow i rodzicow, wzajemnym szacunku, akceptacji,

pomocy 1 wspotdziataniu;
e dba o bezpieczenstwo uczniow,
e to kadra tworzaca zespdt 0sob nastawionych innowacyjnie wobec przyjetych zatozen, chetnych do doskonalenia kwalifikacji zawodowych;

aktywnie wlacza si¢ do dziatan na rzecz spotecznosci lokalnej oraz dziatan charytatywnych i wolontarystycznych dla drugiego cztowieka.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem szkoty jest przygotowanie ucznia do efektywnego petnienia rdl w zyciu spolecznym, samodzielnego podejmowania decyzji w poczuciu
odpowiedzialnos$ci za wiasny rozwoj, prowadzenia zdrowego stylu zycia, respektowania systemu wartosci w tym wartosci szczegodlnie waznych
dla spotecznosci szkolnej jakimi sg: rodzina, dobro, pigkno, szacunek do innych i samego siebie, zdrowie, patriotyzm, wspotpraca, solidarnosé.



Uczen konczacy szkole jest:

e Odpowiedzialny - ponosi konsekwencje swoich czyndéw, postepuje zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny, dba o swoje zdrowie, sprawnos¢
fizyczng a takze o §rodowisko przyrodnicze, stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziatan, gotéw jest ponosi¢ konsekwencje swoich czynow, cieszy
si¢ z sukcesow wlasnych i innych, akceptuje porazki, ale wytrwale szuka innych rozwigzan;

e Samodzielny - daje sobie rade w domu 1 szkole, stara si¢ samodzielnie rozwigzywac¢ problemy lub zwraca si¢ 0 pomoc do 0so6b z najblizszego
otoczenia;

e Tworczy - nauke traktuje jak co$ naturalnego, poszukuje nowych rozwigzan, krytycznie patrzy na §wiat. Ma okreslone zainteresowania, ktorym
poswigca swoj czas i stara si¢ je rozwija¢. Mysli samodzielnie, tworczo i krytycznie;

e Oddany swojej rodzinie - troszczy si¢ 0 domownikow, okazuje rodzinie wdziecznos$¢, pomaga im;

e Patriotq - pilnie 1 systematycznie wywigzuje si¢ ze swoich uczniowskich obowigzkow. Celebruje §wigta narodowe, szanuje symbole, kibicuje polskim
druzynom w poczuciu jedno$ci z Polakami. Przestrzega zasad jako obywatelskiego obowiagzku, zna histori¢ i1 kultur¢ wilasnego narodu
i regionu oraz tradycje szkoly, angazuje si¢ w zycie spotecznosci lokalnej;

e Odwazny- staje w obronie stabszych, broni wartosci, ktore wyznaje;

o Uczciwy — moéwi prawdg, szanuje cudza wlasno$¢, dotrzymuje stowa;

o Chetny do niesienia pomocy — pomaga swoim kolegom, angazuje si¢ w dziatalno$¢ charytatywna;

e Nauczony pracowac w zespole — przyjmuje rdzne role i zadania, kulturalnie wyraza swoje poglady, przyjmuje krytyke innych;

o C(Ciekawy swiata- zdobywa wiedz¢ 1 umiej¢tnosci, korzystajac z réznych Zrédel. Dostrzega ztozono$¢ Swiata;

e Tolerancyjny - rozumie réznice mi¢dzy ludzmi, w kazdym stara si¢ dostrzec co$ dobrego;

o Kulturalny: stosuje formy grzecznosciowe oraz zasady savoir- vivre, dba o kulture stowa;

e Szanuje prawo- przestrzega statutu 1 regulaminéw szkoly, przestrzega prawa i1 zasad ustalonych przez odpowiednie instytucje w miescie i kraju;

o Obowigzkowy i punktualny - dotrzymuje termindw, sprawnie planuje swoje zajecia, szanuje czas swoj 1 innych.

Niniejszy program sktada si¢ z dwoch czesci:

Cze$¢ I ma charakter ramowy (wieloletni) 1 tym samym obejmuje cele ogdlne 1 cele szczegdtowe, ktore beda realizowane przez okres edukacji szkolnej
uczniow.

Cze$é II zawiera najwazniejsze zadania wychowawczo-profilaktyczne srodowiska szkolnego w obszarach RELACJE — KULTURA - BEZPIECZENSTWO
- ZDROWIE. Zadania zaplanowane na dany rok szkolny wynikaja z polityki o§wiatowej panstwa oraz z diagnozy srodowiska szkolnego.




CZESC 1

CELE OGOLNE I SZCZEGOLOWE REALIZOWANE PRZEZ OKRES EDUKACJI SZKOLNEJ
Cele ogolne

Dziatalnos¢ wychowawczo- profilaktyczna w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia (w tym realizowaniu dziatan

z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej) oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie
pelnej dojrzatosci w sferze:

1.

duchowej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia;

spolecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartos$ci w zyciu spolecznym, opartej na umiejgtnosci samodzielnej analizy wzordéw i norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rdl spotecznych;

fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejgtnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych;

psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
wlasnego i innych ludzi, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi
do zycia 1 witalnosci;

intelektualnej — ukierunkowanej na ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do wlasnego rozwoju, poszukiwanie witasnych talentow
1 zainteresowan, rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslanie drogi dalszej edukacji.

Cele szczegolowe - sfera duchowa

1.
2.

Wspotpraca z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu wartosci.

Wprowadzanie uczniow w §wiat wartosci ze szczegdlnym uwzglednieniem wartosci waznych dla spotecznosci szkolnej: rodziny, szacunku do innych
1 samego siebie, patriotyzmu, wspOtpracy.

Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj naleza do jednych z waznych wartosci w zyciu,
a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych.

Cele szczegolowe — sfera spoleczna

1. Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych: komunikowania sie, rozwigzywania konfliktow, wspétpracy w grupie.
2. Integrowanie zespotu klasowego.
3. Ksztaltowanie tolerancyjnej postawy wobec odmiennosci innych ludzi.
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10.
11.

Wdrazanie ucznia do przestrzegania zasad i norm spotecznych.

Ksztatcenie postawy szacunku dla wtasnosci.

Wzmacnianie w$rdd uczniow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng.

Ksztattowanie postaw patriotycznych w tym podejmowanie dziatan zwigzanych z miejscami waznymi dla pamigci narodowej, formami
upamigtniania postaci i wydarzen z przesztosci, waznymi $§wigtami narodowymi i symbolami panstwowymi, a takze wzmacnianie wérdd uczniow
wiezi ze szkotg oraz spotecznos$cig lokalng oraz uswiadamianie uczniom, w jaki spos6b mozna by¢ patriotag w zyciu codziennym.

Wspieranie uczniow, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowang biologicznie s3 w wyzszym stopniu narazeni
na podejmowanie zachowan ryzykownych.

Ksztaltowanie u uczniéw postaw warunkujacych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie we wspdlczesnym $wiecie.

Ksztaltowanie postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji.

Przygotowanie uczniow do $wiadomego, aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu publicznym, petnienia rél spotecznych, pomagania
innym, w tym do angazowania si¢ w wolontariat.

Cele szczegolowe - sfera fizyczna

1.

No gk wd

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz promowanie zdrowego stylu zycia.

Promowanie zachowan proekologicznych.

Realizowanie w$rod uczniow oraz ich rodzicdw i1 opiekundw programow profilaktycznych.

Ksztattowanie umiejg¢tnosci samodzielnego dokonywania wlasciwych wyborow zachowan chroniacych zdrowie wiasne 1 innych ludzi.
Ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidlowego odzywiania si¢, korzysci ptynacych z aktywnosci fizycznej, a takze stosowania profilaktyki.
Uswiadamianie zagrozen cywilizacyjnych 1 ukazywanie sposobow zapobiegania degradacji srodowiska naturalnego.

Troszczenie si¢ o bezpieczenstwo fizyczne ucznia.

Cele szczegolowe- sfera psychiczna

1.

a s wn

Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji nauczyciel — uczen, nauczyciel — rodzic
lub opiekun.

Wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci ucznia.

Budowanie realistycznej samooceny.

Zapewnianie pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb uczniow.

Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi emocjami oraz ze stresem.



6. Ksztalcenie umiejetnosci krytycznego oceniania destrukcyjnych wzorcoOw medialnych wywotujacych niezadowolenie z wlasnego wygladu,
poczucie winy 1 wstydu oraz demaskowania rzeczywistych intencji reklam i zawartych w nich manipulacji.

Cele szczegolowe- sfera intelektualna

Budzenie ciekawos$ci poznawcze;.

Ksztattowanie umiejetnosci korzystania z roznych zrddel informacji oraz samodzielnego poszukiwania zrodet informacji.

Doskonalenie umiej¢tnosci odkrywania wiasnych mozliwosci, predyspozycji, talentow 1 ich tworczego wykorzystania.

Rozbudzanie zainteresowan ucznia.

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego, tworczego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania.

Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji.

Rozbudzenie u ucznidéw zamitlowania do czytania oraz podejmowanie dziatan zmierzajagcych do zwigkszenia aktywno$ci czytelniczej
wychowankow.

8. Wyposazenie ucznidéw w kompetencje czytelnicze potrzebne do krytycznego odbioru utwordw literackich i innych tekstow.

NoogkrwdE

Formy 1 sposoby realizacji celow przedstawiane beda w dzialaniach wychowawczo-profilaktycznych na dany rok szkolny
(czes¢ 11 programu) oraz w planach pracy wychowawcow na dany rok szkolny.



CZESC II
PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY NA ROK SZKOLNY 2024/2025

I DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Diagnoza potrzeb srodowiska szkolnego przeprowadzona zostata w oparciu o:
1) obserwacje srodowiska szkolnego,
2) rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami i personelem niepedagogicznym,
3) wymiane informacji i spostrzezen z codziennej pracy w szkole,
4) wnioski z zebrania Rady Pedagogicznej podsumowujacego prace szkoty w roku szkolnym 2023/2024,
5) analize klasyfikacji rocznej,
6) analize dokumentacji szkolnej,
7) wnioski realizatoréw zewnetrznych z przeprowadzonych programow profilaktycznych,
8) ankiety wsrod rodzicéw, nauczycieli 1 ucznidw diagnozujace realizacj¢ dotychczasowego programu.

CZYNNIKI CHRONIACE:
- cztonkowie spotecznosci szkolnej uznaja, ze w szkole zapewnione jest bezpieczenstwo,
- mate Srodowisko szkoty,
- dobre relacje rodzicow z wychowawcami,
- zaangazowanie grona pedagogicznego,
- samodyscyplina uczniow,
- uczniowie z trudno$ciami rozwojowymi, osobistymi i dydaktycznymi obejmowani s3 réznorodnymi formami pomocy psychologiczno—
pedagogicznej,
- zainteresowanie rodzicow przysztoscig zawodowa dzieci.

CZYNNIKI RYZYKA:
- wzrastajgca liczba ucznidw o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
- trudna sytuacja materialna i zyciowa niektorych rodzin (zaniedbania srodowiskowe),
- problemy zdrowia psychicznego ucznidw (zanizona samoocena, trudnosci z akceptacjg siebie, samouszkodzenia, zaburzenia odzywiania),
- zwigkszajaca si¢ liczba rezygnacji z lekeji religii 1 wychowania do zycia w rodzinie,
- naduzywanie nowych technologii (komputer, gry, Internet, telefon itp.).



Diagnoza programu wychowawczo—profilaktycznego wskazuje, ze z powodu ciggle narastajgcych zagrozen z zewnatrz warto rozwijac takie czynniki
chronigce profilaktyki uniwersalnej jak: ksztaltowanie wiasciwych relacji interpersonalnych, przygotowanie do petnienia rol spotecznych, obywatelskich
1 zawodowych, prowadzenie zaje¢¢ psychoedukacyjnych dotyczacych podstawowych umiejetnosci spotecznych, umieje¢tnosci radzenia sobie w trudnych
sytuacjach. Nalezy prowadzi¢ nadal ksztatcenie rozwijajace umiejetnosci cyfrowe ze wskazaniem pozytywnych aspektow cyfryzacji. Jednocze$nie
kontynuowac dziatania profilaktyczne uwzglgdniajace problem uzaleznien behawioralnych od nowych technologii i cyberprzemocy.

II KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA W ROKU SZKOLNYM 2024/2025:

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka
udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spolecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng. Edukacja
dla bezpieczenstwa i proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow i wychowankow empatii i wrazliwos$ci na potrzeby innych.
Podnoszenie jakosci edukacji wiaczajacej 1 umiejgtnosci pracy z zespolem zrdéznicowanym.

4.Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow 1 nauczycieli, ze szczegdélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narz¢dzi i materiatow dostepnych
w sieci, w szczegdlnos$ci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

5. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez
poglebianie umiejgtnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cale zycie poprzez wzmocnienie wspolpracy szkot 1 placowek
z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

7. Praca z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono: kierunki polityki o$wiatowej panstwa na biezacy rok szkolny,
dotychczasowe doswiadczenia szkoty zebrane od rodzicéw, ucznidow i nauczycieli, propozycje zespolu wychowawczego dotyczace gldownych problemow
wychowawczych 1 profilaktycznych w szkole i §rodowisku, przeprowadzone analizy dokumentacji (dzienniki lekcyjne, sprawozdania wychowawcow
klas, sprawozdanie pedagoga, sprawozdanie z realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego, wnioski Rady Pedagogicznej), wyniki ankiety
diagnozujacej zapotrzebowanie na oddziatywania wychowawczo — profilaktyczne, przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, mogace mie¢
wplyw na proces wychowania.



CZESC III

OBSZARY ZADAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH I SPOSOBY ICH REALIZACJI
W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

Szczegdtowe zadania wychowawczo profilaktyczne programu beda realizowane w czterech obszarach: RELACJE, KULTURA, BEZPIECZENSTWO

i1 ZDROWIE.
Zadania Sposoby realizacji Realizatorzy Wskaznik wykonania
RELACJE

1. Dbatos¢ o integracje prowadzenie zaj¢¢ integracyjnych w klasach prowadzone Uczniowie sg cztonkami

, Lot S .~ | wychowawcy, s ,
zespolow klasowych. przez specjalistow, pedagoga szkolnego 1 instytucje nauczveicle zintegrowanych zespotow,

zewngtrzne, ' y o ' chetnie sobie pomagaja,

wprowadzanie w klasach dziatan integrujacych np. | 1 specjaliSci szkolni komunikuja si¢ ze soba,

kontraktow klasowych jednoczacych grupe, wycieczki,
wieczory filmowe, nocowania w szkole, S$wigteczne

spotkania  klasowe, zdjecia klasowe na  wesoto
zaprezentowane w przestrzeni szkolnej itp.;

dbatos¢ 1 monitorowanie  relacji  kolezenskich
w klasie.

interesuja si¢ powodem
nieobecnosci kolegow.

2. Ksztaltowanie umiejgtnosci
wspolpracy.

prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych metodami sprzyjajacymi
wspotpracy: metoda pracy w grupach, projektu itp., tak aby
byly elementem integrujagcym jak 1 pozwalajacym odkry¢
uczniom swoj potencjal i preferencje w zakresie roli w
zespole;

wyznaczanie zadan, w ktorych sukces wymaga wspotpracy
wszystkich cztonkow zespotu.

wychowawcy
1 nauczyciele

Uczniowie podejmuja dziatania
zespotowe, szanujg siebie
1 innych.

3. Angazowanie uczniow
w procesy decyzyjne

rozwijanie samorzadno$ci ucznidow (wspdtdecydowanie,
bliskie = kontakty  spoteczne, branie na  siebie

wychowawcy,
nauczyciele,

Uczniowie we wspotpracy
z nauczycielami podejmuja




w szkole, rozwijanie

odpowiedzialno$ci za zobowigzania);

opiekunowie

decyzje.

samorzadnosci. stwarzanie uczniom mozliwo$ci  wyrazania  opinii | Samorzadu
na tematy dotyczace przedsigwzie¢ szkolnych, imprez, | 1 Wolontariatu
organizacji przestrzeni szkolnej;
wspotuczestniczenie w wyborze miejsca na wycieczke
szkolng, form obchodzenia uroczystosci szkolnych, wyboru
tematow realizowanych na godzinach wychowawczych,;
przeprowadzenie demokratycznych wyborow
do samorzadow klasowych i Samorzadu Szkolnego.
4. Ksztalttowanie postaw uwzglednianic tresci dotyczacych szacunku i akeeptacji | v ohowawey, Uczniowie szanujg sig
spolecznych tj. akceptacji w planach wychowawcow klas i na zajgciach edukacyjnych; | - ganizat orzy, nawzajem, akceptujg swoja
i szacunku wobec monitorowanie procesu adaptacji do polskiej szkoty uczniéw | \via/d6w i imprez r6znorodnosc.
odmiennosci innych narodow, — migrantow; szkolnych
kultur i religii. integracja 1 pomoc w wejsciu w grupy klasowe uczniéw
cudzoziemskich;
umozliwienie prezentacji dorobku kulturalnego uczniow
migrantow w klasie i na imprezach szkolnych.
5. Ksztaltowanie rozwoju umozliwienie samopoznania uczniom przez wspieranie wychowawcy, Uczniowie znaja swoje mocne
zawodowego uczniow i promowanie ich uzdolnien oraz umozliwienie prezentacji nauczyciel dO’radztwa i stabe strony i dokonuja
whasnych pasji i mocnych stron w Dwojkowym | .o 05000 g0, wyborow edukacyjnych
Kalejdoskopie Talentow; nauczyciele
wprowadzanie  elementdéw  oceniania  ksztalttujacego odpowiedzialni
na lekcjach (udzielanie wskazowek dotyczacych kierunku | o projekty i konkursy

dalszej pracy, podkreslanie najwazniejszych tresci lekcji);
rozwijanie zdolno$ci poprzez proponowanie uczestnictwa
w  kotkach  zainteresowan, konkursach  szkolnych,
migdzyszkolnych 1 pomoc uczniom w przygotowaniu si¢
do nich;

przygotowanie do decyzji edukacyjno — zawodowych:
poznanie oferty szkot ponadpodstawowych, systemu
rekrutacji.




KULTURA

1. Przygotowanie uczniow
do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji

1 kultury wlasnego narodu,

a takze poszanowania innych
kultur, religii 1 tradycji.

uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska
szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spolecznos¢;
uczestnictwo w wyjsciach 1 wycieczkach edukacyjnych
do kina, teatru, muzeum, biblioteki;

organizacja spotkan $wigtecznych np. spotkania
bozonarodzeniowe, wielkanocne

przeprowadzenie konkursu wiedzy o tradycjach
Swigtecznych;

uwzglednianie zwyczajow innych kultur w zajeciach
przedmiotowych;

wspotpraca z bibliotekg szkolng, miejska 1 Milanowskim
Centrum Kultury;

zapoznanie z wybranymi dzietami architektury i sztuk
plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury.

wychowawcy, nauczyciele
swietlicy, nauczyciele jezyka
polskiego 1 jezykow obcych,
nauczyciele religii

1 etyki, nauczyciel
bibliotekarz, nauczyciel
plastyki

Uczniowie stajg si¢ aktywnymi
uczestnikami zycia kulturalnego.
Potrafig odpowiednio zachowaé
si¢ w kinie, teatrze, w muzeum.
Znaja dziedziny sztuki.
Rozwijaja swoje pasje

1 zainteresowania. Potrafig
okaza¢ szacunek dla innych
kultur 1 zwyczajow.

2. Ksztaltowanie postaw
spotecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnosci za region
1 Ojczyzng.

podejmowanie dzialan wolontariackich w obrebie
spotecznosci: klasowej, szkolnej, miejskiej, regionalnej,
krajowej;

wycieczki do miejsc np. muzea o znaczeniu
historycznym oraz umozliwiajagcym poznanie kultury
1 zwyczajow roznych regionow Polski;

organizacja w szkole uroczystosci z okazji waznych
rocznic i $wiat narodowych: Swicto Niepodlegtosci,
Swieto Konstytucji 3 Maja;

uczestnictwo w akcji ,,Szkota do hymnu”;
przestrzeganie ceremonialu szkolnego;

udzial w waznych uroczystosciach panstwowych
1 miejskich organizowanych przez miasto;
organizowanie Dnia Patrona Armii Krajowe;;
podejmowanie  tresci dot. ochrony $rodowiska

dyrektor szkoty,
wychowawcy, wychowawcy
swietlicy, nauczyciele jezyka
polskiego, historii, WOS-u

Uczniowie potrafig okazac
szacunek wobec symboli

1 tradycji narodowych.
Identyfikuja si¢ z wlasng szkota,
spotecznoscig lokalng

1 podejmujg aktywnosci stuzace
dobru spotecznemu.




proponowanych przez UNICEF w ramach “Klubu Szkot

UNICEF”:  “Inspirownik  klimatyczny”, “Klimat
dla mlodych”.
3. Poznawanie dorobku rozwijanie u uczniow ciekawosci $wiata: lekcje Uczniowie s3 $wiadomi

cywilizacyjnego réznych
narodow.

geografii, wiedzy o spoteczenstwie, historii

1 jezykdw obcych ukazujace dorobek réznych panstw
europejskich;

ukazywanie réznorodno$ci obyczajow

1 tradycji — umozliwienie na lekcjach wychowawczych
uczniom obcokrajowcom zaprezentowania odmiennosci
swojego kraju;

poznanie tradycji i zréznicowania jezykowego Europy
na lekcjach jezyka obcego 1 organizacja Dnia
Kontynentow.

nauczyciele wskazanych
przedmiotow, wychowawcy

dziedzictwa europejskiego, znaja

tradycje innych krajow
europejskich.

4. Rozwijanie empatii

1 wrazliwosci uczniow
na potrzeby innych

z uwzglednieniem celow
edukacji wlaczajace;j.

wyznaczenie klasowych lideréw przedmiotowych
pomagajacych w nauce stabszym kolegom;

zainicjowanie  “Klubu = Matego =~ Wolontariusza”
w $wietlicy szkolnej;
“Kwartet Integracyjny” - Dzien Oso6b z zespotem

Downa, Dzien Swiadomosci Autyzmu, Dzien Godnosci
Oso6b Niepetnosprawnych, Dzien Tolerancji;
podejmowanie propozycji tresci projektoéw UNICEF:
“Prawa dziecka - integracja i wlaczanie”;
zaangazowanie wybranych uczniéw najstarszych klas
w szkolenia animacyjne KLANZA;

zajecia  specjalistyczne z pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;.

wychowawcy, nauczyciele,
specjalisci szkolni,
wychowawcy §wietlicy

Uczniowie $wiadomie
uczestniczg w dziataniach

na rzecz potrzebujgcych pomocy

w swoim najblizszym
srodowisku 1 odpowiadaja
na potrzeby wlasne 1 innych.

5. Ksztattowanie umiejgtnosci
wlasciwego komunikowania
si¢ w réznych sytuacjach
spotecznych. Dbato$¢ o jezyk
1 kultur¢ wypowiedzi

z uwzglednieniem krytycznej
analizy informacji dostgpnych

organizowanie uroczystosci szkolnych,
przeprowadzenie zaje¢ na temat kultury wypowiedzi
1 skutecznej komunikacji,

udziat w akcji Narodowego Czytania,

organizacja obchodow Dnia Jezyka Ojczystego,

dbatos¢ o pigkno jezyka podczas biezacych oddzialywan
wychowawczych.

wychowawcy, nauczyciele
jezyka polskiego,
wychowania do zycia

w rodzinie, specjalisci
szkolni, rodzice

Uczniowie znaja zasady
kulturalnego porozumiewania
si¢ 1 stosujg je w codziennej
komunikacji.




w Internecie.

6. Budzenie szacunku
dla pracy i ludzi r6znych
zawodow.

prowadzenie  lekcji 1 oddzialywan =~ wedlug
wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego;
prezentacja roznych - w tym mato popularnych lub mato
docenianych - zawodow 1 drog kariery oraz pasji podczas
zajec, wyjsé 1 spotkan;

umozliwienie rodzicom prezentacji swojego zawodu
w szkole;

ukazywanie uczniom dziatah wolontariackich jako

wychowawcy, nauczyciel
doradztwa zawodowego,
rodzice, Opiekun
Wolontariatu Szkolnego

Uczniowie poznaja rozne
zawody 1 szanujg prac¢ innych
0s0b.

waznych poczatkowych doswiadczen zwigzanych
Z praca.
BEZPIECZENSTWO

1.Dbatos¢ diagnoza wychowawcza srodowiska dyrektor, zespot nauczycieli ds Uczniowie 1 pracownicy szkoty
0 bezpieczenstwo uczniowskiego; bezpiecz,er’lstwa Kierownik " | znajg i stosujg zasady bhp i
uczniow. przestrzeganie  procedury  pomocy  ofiarom gospodarczy w;/chowawcy procedury bezpieczefistwa

przemocy domowej; ’ w szkole oraz przestrzegaja

utrzymywanie bezpiecznych 1  higienicznych Standardéw Ochrony

Maloletnich

warunkow nauki, wychowania 1 opieki;
zapoznanie  UCZniow z
obowigzujacymi w szkole;
upowszechnianie procedur bezpieczenstwa;

1 Standardow Ochrony Matoletnich obowigzujacych
w szkole.

zasadami bhp

2. Ksztaltowanie
wiasciwych zachowan w
sytuacjach zagrazajacych
zdrowiu i zyciu.

przygotowanie do racjonalnych zachowan

w obliczu zagrozeh cywilizacyjnych, militarnych,
katastrof, klesk zywiotowych, wypadkéw poprzez
zapoznanie z procedurami w sytuacjach zagrozenia
- probne ewakuacje, alarm przeciwpozarowy;
uwrazliwienie uczniow na bezpieczne kontakty
z nieznajomymi — lekcje wychowawcze przez

dyrekcja, wychowawcy
nauczyciel edukacji

dla bezpieczenstwa, wszyscy
pracownicy szkoty

Uczniowie przestrzegaja
procedur bezpieczenstwa,
ewakuacje przebiegly
prawidlowo. Potrafig udziela¢
pierwszej pomocy.




zapoznanie z procedurami, gdy stwierdzono
obecno§¢ w  szkole o0s6b  niepozadanych,
zachowujacych si¢ niewtasciwie lub zagrazajacych
bezpieczenstwu uczniow;

edukacja w zakresie udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej.

wychowawcy, nauczyciel
techniki

3. Wychowanie
komunikacyjne -
zapoznanie z zasadami
bezpiecznego poruszania
si¢ w ruchu drogowym

lekcje wychowania komunikacyjnego w kl. I-111;
lekcje techniki nt.: zasad poruszania si¢ pieszych
na drogach, ruchu drogowego dla rowerzystow,
przygotowanie ucznidéw do egzaminu na karte
TOWErowa.

dyrektor, wychowawcy,
nauczyciel techniki

Uczniowie przestrzegaja zasad
ruchu podczas wyjs¢, uzyskuja
kart¢ rowerowa.

4. Doskonalenie
umiejetnosci organizowania
swoich zachowan

W cyberprzestrzeni

1 przewidywania ich
konsekwencji.

zapobieganie = cyberprzemocy przez lekcje
informatyki dot. bezpieczenstwa w sieci, netykiety;
lekcje wychowawcze;

zajecia z odpowiedzialnosci prawnej nieletnich
(Policja) za popetnione czyny karalne w Internecie;
podejmowanie przez nauczycieli interwencji

w kazdym przypadku ujawnienia lub podejrzenia
cyberprzemocy: praca z ofiarg 1 ze sprawcg
przemocy;

informowanie rodzicow o mozliwych sposobach
reagowania W przypadku stwierdzenia
cyberprzemocy wobec ich dziecka;

przypominanie uczniom i rodzicom o zasadach
korzystania z telefonéw komorkowych oraz innych
urzadzen elektronicznych na terenie szkoty.

wychowawcy, nauczyciel
informatyki, pedagog

we wspoOlpracy z zewnetrznymi
realizatorami zajec

Uczniowie rozwiazuja konflikty
w komunikacji bezposredniej nie
stosujg zachowan agresywnych
1 przemocowych w Internecie.
Uczniowie majg poczucie
odpowiedzialnosci za swoje
postepowanie

w cyberprzestrzeni.
Przeprowadzone lekcje

1 podejmowane interwencje
nauczycieli.

5. Profilaktyka agres;ji i
przemocy.

pomoc w rozwigzywaniu konfliktow w sposob
konstruktywny, uczenie technik komunikacji;

udzielanie wsparcia w  sytuacjach napiecia
emocjonalnego i stresu;
objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng

uczniow z trudnosciami w zachowaniu.

wychowawcy, specjalisci
szkolni

Uczniowie konstruktywnie
rozwigzuja nieporozumienia
rowiesnicze.




ZDROWIE

1. Promocja wartos$ci
zdrowia i zdrowego stylu
zycia.

udziat w akcjach prozdrowotnych i programach
zdrowotnych;

prowadzenie lekcji z uczniami na temat chorob
zakaznych i cywilizacyjnych;

realizacja zagadnien racjonalnego odzywiania sie,
zaburzen odzywiania i dbalosci o prawidlows
postawe ciala.

wychowawcy, nauczyciele
biologii, przyrody, wychowania
do zycia w rodzinie

1 wychowania fizycznego

Adnotacje w dzienniku

o przeprowadzonych lekcjach
Uczniowie biorg udziat w
akcjach prozdrowotnych.

2. Ksztaltowanie postaw
asertywnych u uczniow
wobec uzaleznien od
substancji
psychoaktywnych.

propagowanie warto$ciowego sposobu spedzania
czasu wolnego jako czynnika chronigcego przed
nudg i checig eksperymentowania;

realizacja zagadnien uniwersalnej profilaktyki
uzaleznien na lekcjach wychowawczych;
zapoznanie uczniow ze skutkami uzaleznien;
informowanie ucznidow o zagrozeniach i skutkach
narkomanii, lekomanii, alkoholizmu, nikotynizmu,
dopalaczy;

organizowanie  warsztatow  dot.  profilaktyki
uzaleznien oraz zachowan ryzykownych
1 odpowiedzialnosci karnej nieletnich przy

wspolpracy z realizatorami zewnetrznymi.

nauczyciele na wszystkich
zajeciach 1 pracownicy szkoty

Uczniowie potrafiag
przeciwstawic si¢ w sytuacji
namawiania, zachowujg si¢
asertywnie.

3. Ksztaltowanie krytyczne;j
postawy w stosunku

do zagrozen zwigzanych

z uzaleznieniami
behawioralnymi.

rozwijanie podczas zajec edukacyjnych
umiejetnosci krytycznego myslenia, dostrzegania
warto$ci zycia w realnym §wiecie;

doradztwo pedagogiczne w zakresie uzaleznien
behawioralnych;

ksztattowanie $wiadomos$ci negatywnego wptywu
pracy przy urzadzeniach cyfrowych na zdrowie
1 zycie spoleczne.

nauczyciele przedmiotow,
wychowawcy, pedagog,
psycholog

Uczniowie $wiadomie korzystaja
z nowych technologii, gdy nie
potrafig racjonalnie korzysta¢

z nowych technologii korzystaja
z pomocy specjalistow.

4. Rozw0j 1 promowanie
aktywnosci fizyczne;j.

prowadzenie  ciekawych zaje¢  wychowania
fizycznego dostosowanych do zainteresowan
ucznidw 1 ich mozliwosci psychofizycznych;

nauczyciele wychowania
fizycznego, wychowawcy

Uczniowie uczestniczg
w zawodach sportowych
na réznym szczeblu, osiagaja




zachgcanie uczniow do udzialu w dodatkowych
zajeciach sportowych i zawodach (np. Szkolne Koto
Sportowe, zajecia na ptywalni, zawody);
promowanie na terenie szkoly i poza nig oraz
na stronie internetowe;, mediach
spolecznos$ciowych osiggnigc¢ sportowych uczniow;
organizacja imprez sportowych np.: Letni Biathlon
Milanowski, Bieg Zonkila itp.;

promocja aktywnego spedzania czasu wolnego
przez organizacj¢ spacerow, wycieczek
i krajoznawstwa.

wyniki na miar¢ swoich
mozliwosci.

W szkole zajecia wychowania
fizycznego odbywaja si¢

na dworze stosownie do pogody.
Organizowane sg wyjscia

1 wycieczki — karty wyj$¢

1 wycieczek.

5.Wspieranie dobrostanu
dzieci

1 mtodziezy, ich zdrowia
psychicznego.

lekcje wychowawcze dot. sfery emocjonalne;j,
sposobow okazywania emocji 1 radzenia sobie
z trudnymi emocjami;

dostarczenie uczniom informacji na temat specyfiki
1 rozwoju emocjonalnego wieku dorastania oraz
zwigzanych z tym probleméw i sposobow ich
rozwigzywania;

podkreslanie 1 wykorzystywanie w  pracy
dydaktyczno-wychowawczej mocnych stron ucznia;
tworzenie przyjaznej atmosfery w zyciu szkolnym
poprzez zasady 1 dziatania projektu Szkota
Pozytywnej Atmosfery (Kacik relaksu, Wtorki
gramy, Fotobudka, Lustro budowania wtasnej
wartosci, Afirmacje w przestrzeni szkolnej, Dzien
Docenienia, Taneczna Przerwa);

ksztaltowanie rozwoju duchowego uczniéw: lekcje
religii, umozliwienie uczniom uczestnictwa
w Rekolekcjach Wielkopostnych — wspoélpraca
z parafia;

podejmowanie propozycji tresci projektow UNICEF
o zdrowiu psychicznym: np. “Wspaniata Mei
i przyjaciele” oraz dostgpnych materiatéw w ramach
Klubu Szkét UNICEF np. “Jak by¢ dla siebie

wychowawcy, specjalisci
szkolni, nauczyciele religii,
nauczyciele

Uczniowie potrafig nazwac
stany emocjonalne jakie
przezywaja, reagujg adekwatnie
do odczuwanych emoc;ji,
wyrazaja je w sposob
akceptowany spotecznie.




lepszym?”, “Dlaczego relacje sg wazne?” itp.

6. Zapewnienie
bezpieczenstwa
emocjonalnego
1 podnoszenie jakosci
edukacji wlaczajace;j.

wspieranie ucznidow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi  (zdolnych, z  trudno$ciami
edukacyjnymi, z opiniami i orzeczeniami PPP);
motywowanie  do  pokonywania  trudnosci
edukacyjnych, wyjasnienie w trakcie konsultacji
trudnego dla ucznia materialu, dawanie mozliwosci
poprawy;

prowadzenie form pomocy psychologiczno-
pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych
potrzeb  (zajecia  dydaktyczno-wyréwnawcze,
rewalidacyjne, treningu umiejetnosci spotecznych
i inne);

reagowanie  przy  zauwazonych  prébach;
wykluczania ucznia przez réwiesnikow;
informowanie o miejscach pomocy specjalistycznej
dla dzieci i rodzin.

specjalisci szkolni,
wychowawcy, nauczyciele

Uczniowie uczestnicza
w zajeciach ppp, konsultacjach
indywidualnych.

IV EWALUACJA

Ewaluacja programu bedzie prowadzona podczas catego roku szkolnego poprzez:

Analizg przypadkow.

NN E

Obserwacje uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian.
Analize dokumentacji szkolne;.

Rozmowy z rodzicami, nauczycielami, uczniami.

Wymiang spostrzezen w zespotach nauczycieli.

Whioski z nadzoru pedagogicznego.

Whioski realizatoréw programow profilaktycznych

Whioski z rady pedagogicznej podsumowujacej rok szkolny.

Milanéwek, 19.09.2024 r.




