Religia klasa III 08.05.2020r.

Dzień dobry!!!
Znasz już warunki dobrej spowiedzi i wiesz, że przy konfesjonale spotykamy się z miłosiernym Jezusem.  .

Wasze spotkanie z Jezusem w sakramencie pokuty niestety ze względu na obecną sytuację będzie trochę później, ale o czym należy pamiętać przed pierwszą spowiedzią:

· w domu przygotowuję rachunek sumienia – czyli robię „listę grzechów’,
· szczerze za nie żałuję i chcę się poprawić,

· oczekując na swoją kolej nie rozglądam się, nie rozmawiam ale                            w skupieniu przygotowuję się do spotkania w Jezusem w sakramencie pokuty,
· szczerzę wyznaję przed Bogiem swoje grzechy,

· odmawiam  zadaną pokutę. 
Nie możemy niestety w chwili obecnej spotkać się, abym mogła Wam wytłumaczyć osobiście, jak się przygotować do pierwszej spowiedzi, ale dołączam do dzisiejszej lekcji przypomnienie formuły spowiedzi wraz z omówieniem.  Możecie ją w domu sobie przećwiczyć .
Zapiszcie, proszę, notatkę w zeszycie:
Katecheza:

Temat: Szczera spowiedź spotkaniem z przebaczającym Jezusem
1. Konfesjonał – miejsce spotkania z Jezusem w sakramencie pokuty.
2. W sakramencie pokuty i pojednani spotykamy się z miłosiernym Jezusem.
W zeszycie ćwiczeń na s. 74 – 75 proszę wykonać ćwiczenia.

UWAGA!

Na s. 75 u góry – NIE PISZEMY ŻADNEJ MODLITWY.
DZIŚ NIC NIE PRZESYŁAMY
Pozdrawiam!!!

Iza Kaźmierczak
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Kiedy podchodzimy do konfesjonatu, przyjmujemy taka postawe, by kaptan
‘mégl nas dobrze stysze¢, a my jego.

Najpierw méwimy: Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.

Kaptan odpowiada: Na wieki wiekéw. Amen.



[image: image3.png]Gdy kaptan wypowiada stowa rozgrzeszenia, stuchamy uwaznie, bo sam
Bég przez postuge kaptana przebacza nam grzechy i obdarowuje nas swoja mi-
todcia.

Kaplan méwi:

Bég, Ojciec milosierdzia, ktéry pojednal $wiat ze soba przez $mieré
i zmartwychwstanie swojego Syna i zestal Ducha Swietego na odpuszcze-
nie grzech6éw, niech ci udzieli przebaczenia i pokoju przez postuge Kosciota.

1ja odpuszczam tobie grzechy w imie Ojca i Syna, i Ducha $wietego.

W odpowiedzi na stowa rozgrzeszenia méwimy: Amen.

Po zakoriczeniu kaptan wzywa nas do dziekezynienia i uwielbienia Boga:
Wystawiajmy Pana, bo jest dobry.

Odpowiadamy: Bo Jego milosierdzie trwa na wieki.

Gdy kaptan powie: Pan odpuscit ci grzechy. IdZ w pokoju.

Odpowiadamy: Bég zaplaé. (mozesz ucatowaé stute)

0Odchodzac od konfesjonatu, idziemy przed ottarz, aby podziekowaé Bogu
za sakrament pokuty. Popro$ Go wtedy o pomoc w wypetnieniu dobrych po-
stanowieri.

Pokute odprawiamy wedtug zaleceri kaptana.



[image: image2.png]‘Teraz zegnamy sie, méwiac: W imie Ojca i Syna, i Ducha $wietego. Amen.

Kaptan moze zachecié nas do ufnosci w milosierdzie Boze, np. stowami:
,Laska Ducha $wietego niech o$wieci twoje serce, abys wyznal z ufnoscia
swoje grzechy i poznat mitosierdzie Boze”.

Po stowach kaptana odpowiadamy: Amen.

Przy pierwszej spowiedzi méwimy:

Mam lat ...... . Jestem uczniem (uczennica) klasy ...... .

Do spowiedzi przystepuje pierwszy raz.

Obrazitem (obrazitam) Pana Boga nastepujacymi grzechami:

(wymien grzechy)

Teraz spokojnie Wyznajemy nasze grzechy, ktére przypomnielismy sobie
podczas rachunku sumienia. Jezeli zajdzie potrzeba, kaptan moze nam poméc.
Gdy o cos zapyta, spokojnie odpowiadamy.

Powyznaniu grzechéw méwimy:

Wiecej grzechéw nie pamietam. Za wszystkie bardzo zatuje, postana-
wiam poprawe i prosze cie, ojeze, o pokute i rozgrzeszenie.

Teraz kaptan powie nam, co powinnismy zrobi¢, aby sie poprawic, zada nam
pokute i zacheci do zalu.

Zalujac za grzechy, méwimy:

Boze, bad mito$ciw mnie grzesznemu.





