Religia klasy I — VIII 1,2,3 kwietnia

Przezywamy okres Wielkiego Postu. Dlatego zachgcam, abyscie w domu wraz

ze swoimi bliskim przeczytali rozwazania drogi krzyzowej. Mozecie uczynic to
w pigtek, wtedy w kosciele odprawiana jest droga krzyzowa, ale takze mozecie
roztozy¢ jej czytanie na trzy dni —w kazdym dniu po kilka stacji.

Szcz¢s¢ Boze
Proboszcz, ks. Damian Florczak

Klasy O0- IIT
DROGA KRZYZOWA DLA DZIECI

Panie Jezu, pdjde teraz za Tobg Droga Krzyzowa. Ty bardzo mnie kochasz, a ja
chce by¢ blisko Ciebie. Nie martw si¢, ze Twoi dorosli uczniowie Ciebie
opuscili. Dzieci na pewno pozostang przy Tobie.

Stacja pierwsza: Pan Jezus na Smier¢ skazany

Zli ludzie skazali na Smier¢ Pana Jezusa. Przyjecie niesprawiedliwego wyroku
jest bardzo trudne. Jezus nie buntuje si¢, bo kocha nas nad zycie. On uczy nas,
ze mitos¢ jest wazniejsza niz cierpienie.

Panie Jezu, pom6z mi, prosze, zebym nie osagdzat moich kolegow, kolezanek 1
innych ludzi. Naucz mnie méwi¢ o innych z przyjaznig i zyczliwoscig.

Stacja druga: Pan Jezus bierze krzyz na ramiona Swoje

Pan Jezus nie buntuje si¢, gdy ludzie Go krzywdza. Jest cichy, jak baranek.
Czuje okropny ciezar na ramionach. Tak cigzg Mu nasze grzechy. Jednak z
mitosci do nas, bierze krzyz i rusza. Pan Jezus uczy nas wytrwatosci w
czynieniu dobra.

Panie Jezu, pom6z mi podejmowac wysitek, a nawet cierpie¢ dla kogos, kto tego
potrzebuje, zeby stac si¢ lepszym czlowiekiem. Ty wycierpiales przeciez duzo
wiece;j.

Stacja trzecia: Pan Jezus pierwszy raz upada pod krzyzem

Pan Jezus przewraca si¢, bo krzyz jest za ciezki. A to dopiero poczatek gory, na
ktora chce wejs¢, zeby dobrze bylo widac, jak bardzo nas kocha. On si¢ nie
poddaje, bo jest mitoscig. A mitos¢ jest wytrzymata i dzielna.



Panie Jezu, wiem, ze za mato Ci¢ kocham, a przez to za stabo kocham innych
ludzi. To dlatego czasem brakuje mi sity 1 wytrwatosci. Ale z Tobg wszystko
moge.

Stacja czwarta: Pan Jezus spotyka swojq matke

W tej stacji spotykajg si¢ dwie $wigte 1 niewinne osoby, ktore ogromnie cierpia.
Jezus 1 Maryja nie buntujg si¢, bo wiedza, ze sg w reku Boga Ojca. My tez
czasami cierpimy mimo, ze jestesSmy kochani przez rodzicow i rodzenstwo. Ale
dzigki ich mitosci nigdy si¢ nie poddajemy.

Panie Jezu, prosz¢ pomdz mi pocieszac 1 wspierac tych, ktorych kocham.
Zwlaszcza wtedy, gdy bardzo cierpig.

Stacja piata: Szymon Cyrenejczyk pomaga nies¢ krzyz Panu Jezusowi

Szymon Cyrenejczyk wcale nie chce dzwigac krzyza Pana Jezusa. Zostaje do
tego zmuszony, ale 1 tak naprawd¢ pomaga. Nawet dzieci mogg pomaga¢ Panu
Bogu 1 ludziom wtedy, gdy kochajg innych ludzi i gdy si¢ za nich modla.

Panie Jezu, prosz¢ poméz mi widzie¢ Ciebie w kazdym cztowieku. Naucz mnie
pomaga¢ moim bliskim oraz kolegom 1 kolezankom nawet wtedy, gdy mi si¢
troche nie chce albo gdy nie wierze, ze potrafi¢ dobrze pomoc.

Stacja szosta: Swieta Weronika ociera twarz Panu Jezusowi

Weronika odwaznie wychodzi z thumu 1 wyciera zmeczong twarz Pana Jezusa.
W nagrodg otrzymuje Jego odbicie na swojej chuscie. Kiedy odwaznie
pomagam ludziom, ktérzy s3 pokrzywdzeni, to Pan Jezus zostawia swoje
odbicie w moim sercu. Z takim Przyjacielem czuje¢ si¢ silny 1 bezpieczny.

Panie Jezu, modlg si¢ o to, zebym byt odwaznym dzieckiem, ktore broni ludzi
skrzywdzonych 1 wysmianych. I zebym ciagle byt zapatrzony w Twoja twarz,
ktora patrzy na mnie z mitoscia.

Stacja siodma: Pan Jezus drugi raz pod krzyZem pada

Znowu ciezki krzyz przewraca Pana Jezusa. Jest Mu coraz trudniej. Ale
Chrystus nas kocha i dlatego znajdzie sil¢, zeby znowu si¢ podnies¢ 1 pojs¢
dalej. Gdy patrz¢ na Jezusa, to tatwiej mi jest podnosic€ si¢ z lenistwa 1 innych
grzechow.

Panie Jezu, pom6z mi szybko powstawac, gdy poddam si¢ lenistwu, zazdrosci
albo zniecheceniu. Daj mi madros¢, zebym nie robit tego, co tatwe czy
przyjemne ale to, co madre 1 warto$ciowe.



Stacja 6sma: Pan Jezus pociesza placzace niewiasty

Pan Jezus pociesza kobiety, ktore ptacza, bo wspdiczujg Mu, ze tak bardzo
cierpi. Ale te kobiety nie sg takie madre 1 silne, jak Matka Boza czy jak
Weronika. Te ptaczace kobiety nie rozumieja, ze Pan Jezus cierpi takze z ich
winy, bo one i ich bliscy za mato kochaj3a.

Panie Jezu, ja czesto wspotczuje Tobie 1 innym ludziom w ich cierpieniach, ale
rzadko zastanawiam si¢ nad tym, ile razy przeze mnie ktos ptakal. Ja nie jestem
jeszcze kims Swietym. Czasem o tym zapominam i mys$le, Ze juz nie muszg si¢

zmieniac. Prosze, pomdz mi wyczuli¢ moje sumienie.

Stacja dziewiata: Pan Jezus trzeci raz pod krzyzem pada

Juz trzeci raz Pan Jezus jest przywalony krzyzem naszych grzechow. Ten
upadek boli bardziej od dwoch pierwszych. Na szczescie Pan Jezus potrafi
podnies¢ nawet najciezsze nasze grzechy, zeby nas od nich uwolnic.

Panie Jezu, podziwiam Ciebie, bo 1 tym razem nie poddales si¢. Znowu
powstate$. Zatuje, Ze ja nie zawsze mam site i zapal, by sie poprawiaé i czynié
dobro. Gdy jestem blisko Ciebie, to moge podnies¢ si¢ z najgorszych nawet
upadkow.

Stacja dziesiata: Pan Jezus z szat obnazony

Zoknierze s3 bez litosci. Okrutnie zrywaja szaty z Pana Jezusa. To rani Go
bardziej, niz wszystko inne, co do tej pory wycierpial.

Panie Jezu, nie chce nigdy wystawia¢ innych ludzi na posmiewisko, a jednak
czesto zachowuje si¢ jak zotnierze pod Twoim krzyzem. Tak postepuj¢ na
przyktad wtedy, gdy plotkuje, kogos osadzam albo wySmiewam si¢ z czyich$
stabosci. Chceg teraz powiedzie¢ Tobie, Jezu, 1 tym ludziom tylko jedno:
przepraszam.

Stacja jedenasta: Pan Jezus okrutnie do krzyza przybity

Zoknierze wbijaja gwozdzie w rece i nogi Pana Jezusa. Ale On, pomimo bélu,
ktérego nie potrafimy sobie nawet wyobrazi¢, nie cofnat si¢ przed cierpieniem i
upokorzeniem. On mnie zachwyca takg mitoscig.

Panie Jezu, jest mi bardzo smutno, ze az tak okropnie przeze mnie cierpiates.
Przypominaj mi o tym za kazdym razem, gdy chcg¢ zrobi¢ cos ztego 1 komus
sprawi¢ przykros¢. Przeciez wtedy wbijam kolejny gw6zdz w Twoje rece 1 nogi.



Stacja dwunasta: Pan Jezus umiera na krzyzu

Pan Jezus w ostatnich chwilach zycia nie stracit zaufania do swojego Ojca.
, Ojcze, w Twoje rece oddaje ducha mego”. Kazdy z nas moze ufa¢ Bogu
bardziej niz ludziom 1 niz samemu sobie. Wtedy nic mnie nie zatamie.

Panie Jezu, czgsto pytam Ciebie o to, dlaczego ludzie umierajg? Czemu chorujg?
Dlaczego jest tyle wojen 1 przesladowan? Gdy mysle o Twojej Smierci na
krzyzu, to odwotuje wszystkie moje pytania, bo Ty jestes odpowiedzig, a Ja
Tobie ufam.

Stacja trzynasta: Pan Jezus z krzyza zdjety i oddany swojej NajSwietszej
Matce

Pan Jezus umart po trzech godzinach meki na krzyzu. Jego Ciato jest teraz
ztozone w ramionach Matki. Jezus wraca do Ojca w niebie, ale nie zapomina o
nas. Po swoim zmartwychwstaniu wrdci do nas, bo On tak bardzo nas kocha, ze
juz nigdy nas nie opusci.

Panie Jezu, kiedy nie potrafi¢ poradzi¢ sobie z cierpieniem 1 smutkiem, to
przypominaj mi, ze kiedys przyjdzie czas zdjecia z krzyza. Pom6z mi pamigtac,
ze najstraszniejsze cierpienie jest wtedy, gdy odchodzg¢ od Ciebie.

Stacja czternasta: Pan Jezus do grobu zlozony

To ostatni smutny przystanek. Pan Jezus wiedzial, ze gdy ktos cierpi w dobre;j
sprawie, to pozniej przezywa Rados¢. Jak to dobrze, ze ja tez juz o tym wiem!
Dzigki Tobie nie boj¢ si¢ juz grobu, ani Smierci. Prawdziwa $mier¢ jest tylko
wtedy, gdy ktos nie kocha.

Prosze, pom6z mi postepowac tak, zeby w moich stowach i1 czynach byto widac,
ze Twoja mitos$¢ nadal zyje. A na koniec chce Ci powiedziec, ze bardzo Ciebie
kocham. Dzigkuje Ci, Jezu, ze zmartwychwstates 1 ze dzigki Tobie nigdy nie
jestem samotny. Bo z Tobg nikt nie czuje si¢ samotny.



Klasy IV- VIII

Stacja I: Jezus na Smier¢ skazany

Jak fatwo rzuca si¢ oskarzenia. Wcale nie przeszkadza, ze nie wie si¢ na pewno. Przez glupie
plotki, oszczerstwa skazujemy naszych bliskich, kolegéw, sasiadéw... Zdarza si¢, ze i my
stajemy si¢ ofiarg falszywych pomoéwien. Tak dziwnie tatwo zapominamy Panie
o Twoje nauce: ,,cokolwiek uczyniliScie jednemu z tych braci moich najmniejszych, mniescie
uczynili”. To ja i on; to — my Ci¢ skazujemy!

Stacja II: Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

Co dla kazdego z nas znaczg Twoje stowa, Panie; ,,wzig¢ krzyz na swoje ramiona”? Nasze
krzyze to codzienne trudnosci; problemy w domu, w szkole... Nasze krzyze staja si¢
tak niewypowiedzianie ci¢zkie, gdy nas inni nie rozumieja, gdy kolejny raz trzeba wybaczy¢,
chociaz chcialoby si¢ zgotowaé zemstg lub po prostu uciec odtego wszystkiego! Panie,
pomagaj nam, wspieraj kazdego dnia swoja taska, bo bez Ciebie ,,dokad péjdziemy”;
nie damy rady oprze¢ si¢ pokusom i blichtrowi tego §wiata.

Stacja III: Pierwszy upadek pod krzyzem

Nasze szkolne upadki. Pierwsza jedynka. No cdz, stalo si¢. Teraz trzeba zebra¢ sily, przetkna¢
gorycz porazki, drwiny kolegdw ikazanie mamy. Rodzice, nauczyciele nawet ksiadz
w kosciele; wszyscy tak czgsto powtarzaja: nie wolno si¢ poddawac, glowa do géry, musisz
si¢ poprawi¢! Latwo mowic, ale trudniej wykonac. Tak cigzko powstrzymac 1zy i nie ptakac,
bo przeciez kazdy upadek boli. Nieraz nawet bardzo i dtugo. Ciebie mdj Jezu pewnie tez
okropnie bolato ale wytrwales i zwycigzyles. Najlepszy Nauczycielu, naucz nas wytrwatosci
i cierpliwos$ci w dazeniu do celu.

Stacja IV: Pan Jezus spotyka swoja Matke

Mama; ta od Syna Bozego 1 nasza. Ilez to razy widzimy Jej zatroskang twarz! Nie musi nic
mowic. Wystarczy , ze spojrzy tym smutnym, kochajagcym wzrokiem i wszystko jasne. Nasze
zycie tonajcenniejszy dar, ktory za posrednictwem Matki otrzymaliSmy od Boga.
Czy umiemy to doceni¢, strzec przed utratg

Stacja V: Szymon z Cyreny pomaga dzwigac¢ krzyz Jezusowi

Co toznaczy mie¢ dobry wzrok, stuch? Znam takich, co to patrza, ale nie widza, niby
stuchaja, ale nie stysza. Tak czgsto nie dostrzegamy albo nie chcemy dostrzec ludzkiej
krzywdy, wotania o pomoc. Ttumaczac si¢ brakiem czasu, nadmiarem wiasnych obowigzkow;
nie spieszymy z pomocg. Nie wiemy doktadnie jak to bylo z Cyrenejczykiem, ale jedno jest
pewne; jego pomocna dton bardzo ulzyta zmgczonemu i obolalemu Panu Jezusowi. Panie,
pomoz abysmy nie zamykali si¢ w skorupie swojego egoizmu. Daj dobry stuch, wzrok; daj
serce, ktore jest wrazliwe na ludzka krzywdg i chetne do ofiarnej, bezinteresownej pomocy.



Stacja VI: Weronika ociera twarz Jezusowi

Kim jest dzisiejsza Weronika? Moze jest nig moja przyjacidtka?, ojciec rekolekcjonista?,
Matka Teresa?, m6j spowiednik?, méj nauczyciel, wychowawca?, Ojciec Swiety?..... A moze
jeszcze iten Kto$, kto oficjalnie sprzeciwit si¢ zalegalizowaniu prawa do zabijania
nienarodzonych, do eutanazji..... i wielu, wielu innych, ktérym wcale nie zalezy na tym aby
ich imiona pojawiaty si¢ na pierwszych stronach gazet. Nie po to spieszg z pomocg aby
otrzyma¢ ulge w podatku... Panie Jezu , prosimy naucz nas, abySmy za przykladem
$w. Weroniki stuzyli pomocg nie oczekujac zaptaty, abySmy za Twoim wezwaniem ,,mitowali
blizniego jak siebie samego”.

Stacja VII: Drugi upadek pod krzyzem

Drugi upadek. Kolejna wpadka. Skad czerpa¢ sity do podzwignigecia? Jak pokonaé
wszechogarniajacy bol, zniechecenie, strach? Ty Panie uczysz, ze mozna pokona¢, ze trzeba
pokona¢! A wigc prosimy; dopoméz abySmy nie tracili nadziei. Nie zniechecali si¢
gdy przyjda przykre do§wiadczenia. Daj task¢ zrozumienia, Ze cierpienie ma sens.

Stacja VIII: Jezus spotyka ptaczace niewiasty

Sa chwile w zyciu kazdego z nas, kiedy wydaje si¢, ze jest juz tak cigzko, tak smutno,
ze gorzej by¢ nie moze. Bezsilni, bezradni chcemy krzycze¢ przez 1zy, ze to wszystko nie ma
sensu! A jednak Ty Panie Jezu zawsze wskazujesz sens; problem w tym, ze nie wszyscy chcg
go dostrzega¢. Szukajg tatwych i prostych rozwigzan. Po najmniejszej linii oporu. Ty,
Lekarzu ludzkich dusz, pocieszasz, ale problem w tym, ze nie wszyscy chcg stucha¢ Dobre;j
Nowiny. Pozostawite§ nam skarb O$miu Btogostawienstw- osiem peretek pocieszenia;
dopoméz aby$Smy je giteboko w sercu zachowali.

Stacja IX: Trzeci upadek pod ci¢zarem krzyza

Ile razy trzeba w zyciu dokonywaé¢ wyboréw; szlachetnych postanowien poprawy? Ile razy
ponawia¢ probe bycia lepszym, bardziej zyczliwym, wyrozumiatym? Nie warto prowadzi¢
rachunkéw doznanych porazek, krzywd i strat. Kazesz Najlepszy Nauczycielu kocha¢ nawet
nieprzyjaciot; to takie trudne, zwlaszcza dzisiaj, gdy Swiat kusi aby nie zwraca¢ uwagi na tych
co upadli, ktérym si¢ nie udato zdoby¢ majgtku. Pom6z nam odréznia¢ to co naprawde
wartosciowe i pickne od wirtualnego swiata pozorow.

Stacja X: Jezus z szat obnazony

Snujac refleksje nad Twoim obnazeniem z szat, rozmyslajmy na czym polega poszanowanie
ludzkiej godnosci u progu XXI wieku. W prasie, telewizji, w radiu a nawet na szkolnej
dyskotece; czgsto bez zawstydzenia i1 nalezytej skromnosci ludzkie ciato traktowane jest jak
towar na sprzedaz. Co onas sadzisz $w. Pawle, Ty, ktory tak ostro krytykujesz grzechy
bezwstydu i nieczystosci? Coraz czgsciej do codziennego slownictwa wprowadzamy
wulgaryzmy i mato kto si¢ tym przejmuje. O Panie pom6z nam pielggnowac cnote¢ czystosci.



Stacja XI: Jezus do krzyza przybity

To Zydzi skazali Pana Jezusa! To Zydzi przybili Go do krzyza! To oni sa winni — nie ja!
Jakze czgsto w naszym zyciu rozpaczliwie szukamy winnych wokét siebie. Koniecznie
staramy si¢ znalez¢ usprawiedliwienie dla swojego postepowania. A jesli juz nie uda si¢
poszuka¢ usprawiedliwienia, to na pocieche tlumaczymy, ze przeciez inni tez tak postepuja.
Po co si¢ wyr6znia¢? W imi¢ czego? O Boze, pom6z nam zrozumieé, ze to wlasnie w imi¢
Twojego ukrzyzowanego Syna mamy si¢ wyrdzniac; bo to przeciez on kazal nam byc¢ ,,sola
ziemi”.

Stacja XII: Jezus umiera na krzyzu

Gry komputerowe. Tam jest wszystko takie proste: jedno zycie, potem nast¢pne i jeszcze
jedno ... Tam gracz; czyli Ty i ja stajemy si¢ Absolutnymi Panami zycia i §mierci. Panie Jezu
dopomo6z aby$Smy nie zatracili poczucia rzeczywistosci. Ty umarles tylko raz i my umrzemy
tylko raz. Poméz zrozumie¢, ze Twoja ofiara krzyza tojedyna prawdziwa droga
do osiggnigcia zycia wiecznego. Boze cho¢ Ci¢ nie pojmuj¢, jednak nad wszystko mituje,
nad wszystko co jest stworzone, bo$ Ty dobro nieskonczone.

Stacja XIII: Jezus z krzyza zdjety

Tak czesto zawodza nasi koledzy, przyjaciele. Juz wszystko bylo oméwione doktadnie; nawet
stowo honoru padto, Ze to niby na zawsze mozemy na siebie liczy¢. Tymczasem bzdurne
nieporozumienie, konieczno$¢ stawania w obronie przyjaciela wtedy gdy inni odeszli — i juz
po przyjazni; tejco todo grobu trwa¢ miata. Dzickujemy Ci Matko Boza, $w. Janie,
Nikodemie, Jozefie z Arymatei, dzickujemy Wam, ktérzy daliscie lekcj¢ wiernej przyjazni,
takiej co to wykracza poza granice Smierci.

Stacja XIV: Jezus do grobu zlozony

Tak jak ciato zwyklego cztowieka — po $mierci Cialo Boga do grobu zostato ztozone. Gréb —
jakie to chtodne i tajemnicze stowo. Wspomnijmy groby naszych bliskich zmartych. W dzien
pogrzebu kwiaty licznie zroszone tzami ite figlarne, ogniste jezyki plonacych zniczy.
A pbzniej to bywa juz roznie; strasza zeschnigte wigzanki kwiatow 1 wypalone lampki.
Pami¢¢ ludzka jest zawodna; takze ta o obowigzku modlitwy za zmartych. Ogarnijmy
wiec teraz  modlitewng pamieciag bliskich nam zmartych; tym ktorzy w nadziei
zmartwychwstania zeszli ztego $wiata wieczny odpoczynek racz da¢ Panie, a $wiattos¢
wiekuista niechaj im $wieci na wieki.



