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Dzien Taty
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Jest jeden taki facet
Przystojny jak James Bond.
To Tatus mdj kochany
Nie znacie Go? To btad.

Bo Tatus jest na medal
Zawsze usmiech ma na twarzy.
I wiedziat to juz Dedal,
Ojcowie super s3!



Dzien Ojca w Polsce obchodzony jest 23 czerwca niezmiennie od 1965 roku.
Pierwsze §wigto ku czci ojcow miato miejsce w Stanach Zjednoczonych juz w
roku 1910. Doktadnie trzy lata po ustanowieniu Dnia Matki corka weterana
wojennego Sonory Smart Dodd postanowita podzigkowac swojemu ojcu za trud
wlozony w opieke 1 ochrong rodziny. Podzigkowanie miato by¢ skierowane nie
tylko do wilasnego taty, ale takze wszystkich innych. Wydarzenie z matego
miasteczka dtugo czekato, by stac si¢ oficjalnym swigtem. Dopiero w roku 1972
prezydent Nixon ustanowit 10 czerwca Dniem Ojca. Swieto dostato miano
miedzynarodowego 1 jest coraz czgsciej obchodzone przez rodziny na catym
swiecie, przy czym nie w kazdym kraju w tym samym czasie. Przyktadowo: na
Litwie swigtuje si¢ w pierwsza, w Austrii — drugg, a w Turcji, Wielkiej Brytanii
1 na Ukrainie - w trzecig niedzielg czerwca. Z kolei Wtosi, Hiszpanie,
Portugalczycy 1 Francuzi obchodzg Dzien Ojca 19 marca.

Niezaleznie od daty, czy miejsca, jest to wyjatkowy dzien, w ktérym kazde
dziecko bez wzgledu na wiek ma okazje wyrazi¢ mitos¢, wdziecznos¢ i
podziekowanie swojemu ukochanemu tacie. Mozna to uczyni¢ poprzez wiersze
piosenki, wlasnorecznie wykonane prezenty, czy tez oryginalne $niadanie lub
deser.

Do 23 czerwca zostalo jeszcze jeden dzien, wigc zostato niewiele czasu, by
przygotowac si¢ do tego swieta. Jezeli macie rodzenstwo, warto pomyslec o
krotkim programie artystycznym. Sposrdd naszych propozycji wybierzcie to, co
Wam odpowiada i sprawcie rados¢ Tatusiowi.

Zaczynamy od wierszy:

Dzis jak tylko z 16zka wstatam,
Zaraz Tate usciskatam.
Usciskatam z catej sity,

I wrzasngtam: Tato mity!

Nos do gory, uszy tez

Dzis jest Twoje swigto wiesz???
Kazdy Tata je obchodzi

Ty tez obchodz, co Ci szkodzi!!!
A jezeli nie dasz rady

Zjesc tej catej czekolady,

Tortu, lodow 1 piernika
Znajdziesz we mnie powiernika!

Mo Tata jest the best

I o0 nim ten wiersz.

Mo Tata jest the best
Tato, czy Ty o tym wiesz?



MGj Tata jest the best
Rozbawia mnie do tez.
Mo Tata jest the best
Razem jestesmy fest.
Mo Tata jest the best
Z nim zdobede Everest.

Choc¢ jestem duzy — bez swego Taty
Bez przerwy wpadalbym w tarapaty...
Kiedy wiec przyjda jakies ktopoty

Od razu Tacie oznajmiam o tym...

A wtedy zaraz tatwiej 1 prosciej

Uda si¢ wybrng¢ z wszelkich trudnosci.

M¢;j Tata jest bardzo madry,

Potrafi odr6zni¢ okonia od fladry.
Zna si¢ na wielu komputerach

I na dodatek na wszystkich literach!
Umie naprawi¢ mi kazdg zabawke

I nawet mamy zepsutg szafke.
Pomaga z klockéw zbudowac¢ wieze
I czyta mi ksigzki, gdy juz w t6zku leze.
Przed zasnigciem w czo6tko catuje

I przed potworem spod 16zka ratuje.
Taki jest ten moj Tata kochany
Madry, wesoty 1 wysportowany.

Do wiersza mozecie zrobi¢ pasujace do jego tresci prezenty: elegancka koszule
z krawatem (Tatus przystojny jak James Bond) i medal (Bo Tatus jest na
medal).

Aby wykona¢ najprostszy medal, wystarczy na zo6ttym kartonie narysowac koto
(cyrklem lub od szklanki), a nastepnie starannie je wycig¢. Napiszcie na nim:
TATA NA MEDAL, a na odwrocie wyrazcie rysunkami, za co go przyznajecie,
np.:

serce — za mitos¢

zegar — za poswiecony czas

pitka — za nauke gry w pitke

wedka — za wspolne wedkowanie

usmiech — za wesole usposobienie.

Nie zapomnijcie o przymocowaniu tasiemki lub wstazki.

Mozecie takze skorzysta¢ z innego pomystu na medal:
https://www.youtube.com/watch?v=U6328Iqs]E4




A teraz kilka sposobow o r6znym stopniu trudnosci na zrobienie eleganckie]
koszuli z krawatem lub muszka.

koszula w ksztalcie laurki
https://www.youtube.com/watch?v=292UoM2sI1Q

biata koszula z krawatem 1 guzikami wykonana metodg origami
https://www.youtube.com/watch?v=GsybRwXIluAw

krawat wykonany metodg orgiami
https://www.youtube.com/watch?v=nix YOH39kqo

koszula z muszka i marynarka — sktadanka w ksztalcie serca
https://www.youtube.com/watch?v=MCL49_ulrWw

koszula z krawatem i marynarka — ozdobna kartka



https://www.youtube.com/watch?v=00e AvnSWx0s
Laurki sg zawsze trafionym prezentem, a przy okazji pamiatka na lata. Te w
ksztalcie koszuli lub marynarki sg oryginalnym upominkiem.

Ciekawym pomystem mogg by¢ réwniez: rece z rozwijanymi zZyczeniami,
krawat z cechami Taty, Wasza rgka z mitym stowem (moze by¢ zaktadka do
ksigzki), kartka z papilotek 1 zdjec.
http://www.zakochanawsztuce.pl/2017/06/Dzien-ojca-DIY .html - tutaj sposdb
wykonania

Z repertuaru piosenek na Dzien Ojca proponujemy nastepujace:

,,P1osenka dla Taty”
https://www.youtube.com/watch?v=-VDZDUQY WDc

,,M0j Tato”
https://www.youtube.com/watch?v=K4L7hvgBx-0

,,Co powie Tata”
https://www.youtube.com/watch?v=CxYLoa3Fgz8
https://www.youtube.com/watch?v=gJSSfPwkWP4 — karaoke

,, Lato juz lato”
https://www.youtube.com/watch?v=A;VO0cal 75LQ

Wsrdd prezentéw od serca nie moze zabraknga¢ zyczen 1 podziekowan.
ZYCZENIA

Tatusiowi Drogiemu

Zawsze usmiechnigtemu

Duzo zyczymy radosci

I dni pelnych mitosci.

Szczesciem wypelnionych chwil

A do pracy...

... duzo sit!

W dniu dzisiejszym drogi Tatku,
Zdrowia, szczescia 1 dostatku.
W zyciu samych przyjemnosci,
W duszy niechaj spokdj gosci.

PODZIEKOWANIA

Wiem, jak ciezko pracujesz Tato!
Bardzo dzigkuje Ci dzisiaj za to.

A takze za Twe szlachetne serce,

W ktérym rodzina pierwsze ma miejsce.

Drogi Tatusiu — najlepszy na swiecie,



Ktéry mnie kochasz jesienig, wiosng
W zimie i w lecie.

Za Twa dobro¢ dzi$ dziekuje,
Zdrowia, radosci, szczescia winszuje.

Dzisiaj za wszystko chce Ci dzigkowac,

« Skromny bukiecik kwiatéw darowac.

« Koszule z krawatem Tobie darowac.

- Teg oto laurke Tobie darowac.

« Ten ztoty medal Tobie darowac.

«  Wybor wersu zalezy od przygotowanego przez Was prezentu.
To jest prezencik ode mnie malutki,
Aby odpedzat od Ciebie smutki.

Z niewielkg pomocg mamy zaskoczcie Tate oryginalnym $niadaniem lub
stodkim upominkiem inspirujac si¢ ponizszymi przyktadami.

«  Wesote kanapki.
https://miastodzieci.pl/czytelnia/30-przepisow-na-kanapki-ktorym-nie-oprze-sie-
zadne-dziecko/

«  Crumble... czyli owoce w kokilkach.
http://stalowemiasto.pl/artykuly/artykuly.php?mode=pokaz&id=48772



W tym wyjatkowym dniu zaproscie Tate do wspolnych zabaw. Moga to byc¢:

Indianie
Potrzebny sprzet: kilka kocdw lub przescieradet 1 miotta na tipi, papierowe
pidrka na pidropusze, bebenek (lub w jego roli garnek), opcjonalnie tuki 1
strzaty. Takze w tej zabawie wiele zalezy od poziomu kreatywnosci
uczestnikOw, ale Mama, cho¢by byla najpiekniejszg Pocahontas, nie zastgpi tutaj
wodza Wielka Stopa. Na poczatku nadajemy sobie indianskie imiona, pdzniej
budujemy tipi lub catg indianskg wioske, a na koniec urzgdzamy polowanie na
pluszaki

Kartonowi konstruktorzy
Potrzebny sprzet: zapas sztywnych kartonow, tasma klejgca i nieograniczona
wyobraznia. Synek chce zosta¢ krolem, a corka ksiezniczka? Budujemy zamek z
kartonOw. Mniejsze ustawiamy jako wieze, z wigkszego robimy wnetrze. Tata
wycina okna 1 drzwi we wskazanych przez dzieci miejscach. Rolka papieru lub
przescieradlo potozone dookota moze robi€ za fose. A Tata — za smoka
probujacego zdoby¢ zamek. Inne wersje tej zabawy: tworzymy domek, baze
lub.. autobus

Bitwa kogutow
W tej zabawie chodzi nie tylko o sil¢, ale tez o zmyst rOwnowagi. Przykucnijcie
1 podskakujac, probujcie przewroci€ przeciwnika. Dla utrudnienia Tata moze
mie¢ na oczach zawigzang opaske.
https://polki.pl/rodzina/dziecko,zabawa-z-dzieckiem-20-pomyslow-dla-
taty,10036387,artykul.html

Udanego planowania Dnia Taty



