Klasa 1 — 11 maja — poniedziatek

Temat: Na wycieczce w lesie

1. Spotykamy si¢ na teamsie o godzinie 11. 00. Przygotuj podrecznik, karty pracy, piornik.
2. Obejrzymy filmy edukacyjne o lesie:
Co to jest las?

https://www.youtube.com/watch?v=31z7hEiIDVs

Lesne zycie:

https://www.youtube.com/watch?v=5QvyisxHkT90

3. Przeczytamy tekst ze strony 4 w podrgczniku, odpowiecie na pytania do tekstu,
podkreslicie w nim wyrazy z dwuznakiem ,,sz”.

4. Wspolnie wykonamy zadania na stronie 5,6 1 7 w kartach pracy. Zdjecie strpny5 17
przeslij do mnie.

5. Na kartce bloku zaprojektuj lesny szatas, z ktérego mozna obserwowac zycie w lesie.
Mozesz to zrobi¢ za pomocg kredek lub farb. Postaraj si¢, aby szatas byt w otoczeniu lesnych
drzew i1 krzewow. Zadbaj , aby cata kartka byta zagospodarowana. Zdjecie pracy plastycznej
przeslij do mnie.

6. Ed. matematyczna:

Utrwalimy pojecie kilometra jako jednostki do mierzenia odlegtosci. Wykonamy zadania w
kartach pracy -s. 6-9.

7. W-F

Wykorzystaj pickng pogode i na podwérku wykonaj nastepujace ¢wiczenia:
- 10 sktonéw,

-10 podskokéw obundz,

- 5 przysiadow,

- jesli Twoje podworko jest duze, obiegnij je 2 razy, jesli male — 4 razy,

- jesli masz pitke, po¢wicz koztowanie, jesli masz skakankg- skoki na skakance, jesli
posiadasz obrecz hula- hop- po¢wicz krgcenie nig wokot bioder.



