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1. Podstawa prawna

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla wuczniow =z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajagcej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty
policealne;j.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 z pdzn. zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. —Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215. 22021 r.
poz. 4.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327,z 2021 r.
poz. 4, 1237)

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. —Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910, 1378).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pézn. zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050.).
Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegélnych rozwigzaniach zwigzanych z
zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb
zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. z 2020 r. poz.374)
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 9 lipca 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw 1 zakazow w zwigzku z
wystgpieniem stanu epidemii

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 2182, z 2020 r. poz. 1337).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz.1249)

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na dany rok szkolny.

Statut Szkoty Podstawowej w Pukininie.

Wymagania panstwa wobec szkot i placowek



2. Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowe;j
w Pukininie opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade
rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoty
1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych
szkoty jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniaé
zardwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniow oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidow w rozwoju ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces wychowania
jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i
mtodziezy.

Profilaktyka, czyli przeciwdzialanie zdiagnozowanym zagrozeniom, a wigc
zachowaniom problemowym, zwigzana jest z szerokim uwzglednieniem promocji zdrowia.
Jest to szereg cyklicznych dzialan stwarzajacych okazj¢ aktywnego gromadzenia rdéznych
doswiadczen, ktore powodujg wzrost zdolnosci do radzenia sobie w trudnych sytuacjach
zyciowych.

W ostatnich latach obserwujemy wzrost liczby dzieci i mtodziezy podejmujacej zbyt wezesnie
rozne zachowania ryzykowne — zwane tez czgsto zachowaniami problemowymi lub
zaburzeniami zachowania.

Zachowania te mozna podzieli¢ na cztery grupy, uwzgledniajac ich ogdlng
charakterystyke:
1. wynikajace z dezaprobaty spotecznej — zachowania niezgodne ze spotecznymi
oczekiwaniami, z og6lnie przyjetymi normami, standardami;
2. stanowigce zagrozenie dla zdrowia i rozwoju — zachowania stanowigce ryzyko dla zdrowia,
faczace si¢ z psychopatologig i trudnosciami w podejmowaniu rdl spotecznych;
3. laczace si¢ w syndromy zachowan — zachowania problemowe maja tendencje do
kumulowania si¢ (,,chodzg parami”);
4. utrudniajace prawidtowg socjalizacje — zachowania problemowe ograniczaja liczbe
1 czestos¢ zachowan konwencjonalnych.

Do najczesciej pojawiajacych sie zachowan ryzykownych, w zapobieganiu ktérym

szkola wspiera rodzicow, naleza:

e palenie tytoniu,

e uzywanie alkoholu,

e uzywanie innych substancji psychoaktywnych (w tym §rodkéw zastgpczych — tzw.
»dopalaczy”, lekow, substancji nielegalnych),
wczesna inicjacja seksualna,
przemoc, zachowania agresywne (w tym cyberprzemoc),
ktamstwa, wagary, ucieczki z domu,
drobne kradzieze, przestepstwa, udzialt w grupach przestepczych,



e naduzywanie Internetu i Srodkéw elektronicznych.

Do najczestszych motywow podejmowania niepozadanych zachowan naleza:
ciekawos$¢, przekora, manifestacja niezalezno$ci czy tez dorostosci, presja grupy, moda,
sposOb na stres, sposob na urozmaicenie nudnego zycia, sposob na przynalezno$¢ do dane;j
grupy, sposob na odwage, che¢ zaimponowania, Igk przed odrzuceniem i wiele innych.

Po analizie wyzej wymienionych motywow mozna wnioskowa¢, 1z zachowania te
petnig okreslone funkcje w Zyciu mtodego cztowieka, a mianowicie: sg zastgpczym sposobem
zaspokajania niespelnionych potrzeb psychicznych; sg zastepczym sposobem realizowania
celow wieku rozwojowego lub sg sposobem radzenia sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi.
Punktem wyjscia do okreslenia wlasciwych kierunkéw oddzialywan profilaktycznych musi
by¢ zatem okreslenie co do tych zachowan prowadzi, a co stanowi zabezpieczenie przed nimi.
Wyrdzni¢ nalezy zatem czynniki ryzyka oraz czynniki chronigce.

Czynniki ryzyka to cechy i zachowania uczniéw lub wychowankow oraz cechy
srodowiska spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktore sprzyjaja
podejmowaniu zachowan ryzykownych, stanowigcych zagrozenie dla prawidtowego rozwoju,
zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego uczniow/wychowankow.

Do najistotniejszych zaliczymy przemoc réwiesnicza, odrzucenie przez rowiesnikow,
stabg wigz ze szkola, rodzing, kosciotem, niedostateczna samokontrola, niepowodzenia
szkolne, przynalezno$¢ do destrukcyjnych grup réwiesniczych, dostrzeganie aprobaty dla
zachowan problemowych u rowiesnikéw 1 dorostych. W dziataniach profilaktycznych nalezy
uwzgledni¢ redukowanie tych czynnikow np. poprzez wyréwnywanie szans (dzialania
korekcyjne), prace klubowa 1 stwarzanie ,alternatywy” dla grup ryzyka, dziatania
interwencyjne: szkota — dom — specjalisci, ewentualnie terapia.

Czynniki generujace wystepowanie zachowan ryzykownych, podzieli¢ mozna na
sfery, ktore przedstawiajg si¢ nastepujgco:

I. Sfera psychologiczna:

1) Nadmierna niesmiatos$¢, wrazliwos¢;
2) Chroniczne napigcie i niepokdj;

3) Niska samoocena;

4) Brak odpornosci na stres i problemy;
5) Niski poziom asertywnosci.

II. Sfera rodzinna:

1) Brak wyraznego i1 konsekwentnego systemu wychowawczego;

2) Brak wystarczajacego wsparcia dziecka ze strony rodzicow;

3) Niskie kompetencje wychowawcze rodzicow w postgpowaniu z dzie¢mi (brak regut
postepowania, nickonsekwencja);

4) Brak rygoréw 1 kontroli lub bardzo surowa dyscyplina, nadopiekunczosc¢;

5) Wysoki poziom konfliktow w rodzinie, niskie wsparcie ze strony rodzicow;

6) Brak lub ostabienie wi¢zi emocjonalnej z rodzing, zte relacje pomiedzy rodzicami

1 dzieé¢mi;

7) Zaburzenia w pelnieniu rdl ojca i matki, nieobecnos$¢ ojca w domu (takze psychiczna);

8) Tolerancja rodzicow wobec uzywania przez dzieci alkoholu lub innych substancji
odurzajacych;

9) Brak umiejetnosci organizowania i wykorzystywania wolnego czasu;

10) Nadmierna ilo$¢ czasu spedzanego przed komputerem, nieumiejetne korzystanie z portali
spoteczno$ciowych.



11) Naduzywanie alkoholu, papieroséw, narkotykoéw przez rodzicow;

12) Rozwdd, separacja, utrata rodzicow;

13) Brak czytelnych granic i norm,;

14) Przyzwolenie na uczestnictwo dziecka w sferach, do ktérych nie jest ono przygotowane
emocjonalnie.

III. Sfera spoteczna:

1) Trudnosci w budowaniu poprawnych relacji rowiesniczych;

2) Niska kultura osobista uczniéw (agresja stowna);

3) Brak umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych;

4) Przemoc réwiesnicza;

5) Niskie kompetencje spoteczne (problem z asertywnoscia, trudno$ci z radzeniem sobie
z problemami);

6) Dostepnos¢ substancji odurzajacych;

7) Moda na zazywanie srodkow odurzajacych, palenie papierosow.

IV. Sfera szkolna:

1) Obecnos¢ srodkow odurzajacych w placowce;

2) Niski poziom wiedzy uczniéw na temat srodkoOw odurzajacych;

3) Niskie kompetencje nauczycieli w zakresie rozpoznawania srodkow odurzajacych.

Oprocz czynnikdéw ryzyka stworzono réwniez liste gtéwnych czynnikow chronigcych,
ktore potencjalnie wptywaja na prawidlowy rozwoj w obszarze zdrowia psychicznego.

Czynniki chroniace to indywidualne cechy i zachowania uczniéw lub wychowankow,
cechy s$rodowiska spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktorych
wystepowanie wzmacnia ogdlny potencjat zdrowotny ucznia lub wychowanka i zwigksza
jego odporno$¢ na dziatanie czynnikow ryzyka.

Jest to budowanie pozytywnych wiezi ze szkolg 1 innymi instytucjami spotecznymi,
wlaczanie rodzicow do aktywnego udzialu w realizacj¢ programoéw profilaktycznych,
edukacja ,,normatywna” czyli wzmacnianie norm i warto$ci przeciwnych zachowaniom
problemowym. W dziataniach profilaktycznych nalezy wzmacnia¢ te czynniki poprzez np.
czynne uczestnictwo w zyciu szkoty 1 spotecznosci lokalnej, wlasciwe kontakty
1,,monitoring” ze strony rodzicéw, spostrzeganie dezaprobaty dla tego rodzaju zachowan
u réwiesnikow i1 dorostych. Czynniki chronigce zwigkszaja odpornos¢ cztowieka. Sg to:

e silna wigz emocjonalna z rodzicami,
zainteresowanie naukg szkolna,
uwewnetrzniony szacunek do norm, wartosci, autorytetow,
wrazliwos$¢ spoteczna
regularne praktyki religijne,
zdolnos$¢ rozwigzywania problemow,
poczucie przynaleznos$ci i pozytywny klimat szkoty,
prospotecznie nastawiona grupa rowiesnicza,
wymaganie od uczniow odpowiedzialnos$ci 1 udzielania sobie wzajemnej pomocy,
okazje do przezycia sukcesu 1 zdobywania osiggni¢c,
nieakceptowanie przez szkote¢ jakiejkolwiek przemocy.

Wilasciwe rozpoznanie oddzialywania czynnikdw ryzyka i czynnikow chronigcych
w danym S$rodowisku pozwala na okreslenie stopnia zagrozenia dzieci i mtodziezy, czyli
wyodrgbnienie grup o specyficznym poziomie ryzyka.



Te grupy to:
1. Grupa niskiego ryzyka — dzieci i milodziez nie podejmujace jeszcze zachowan
ryzykownych;
2. Grupa podwyzszonego ryzyka — osoby, ktére podjety cho¢ jedno zachowanie ryzykowne;
3. Grupa wysokiego ryzyka — osoby, u ktérych zachowania ryzykowne sg utrwalone 1 ktore
odczuwaja negatywne konsekwencje tych zachowan.

W zaleznosci od adresata tzn. do ktorej grupy skierowane s3a dzialania
profilaktyczne wyro6znia si¢ trzy poziomy profilaktyki:

Profilaktyka uniwersalna

e adresowana do grupy niskiego ryzyka,

e glownym terenem dziatania jest przede wszystkim szkota, w ktorej realizatorami
programéw sg nauczyciele wspierani przez pedagogow szkolnych i psychologow,

e gléwnym celem jest promocja zdrowego stylu zycia i zapobieganie zagrozeniom,
w szczegbdlnosci na rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie z wymogami zycia oraz
opdznianie wieku inicjacji lub zachecanie do abstynencji, a przez to zmniejszanie
zachowan ryzykownych,

e dziatania sg rodzajem szczepionki serwowanej zdrowym dzieciom i mtodziezy w celu
zwigkszenia ich odporno$ci na zagrozenia;, poprzez roézne dzialania przekazuje si¢
dziecku komunikat: poczekaj do dorostosci.

Profilaktyka selektywna

e adresowana do grupy podwyzszonego ryzyka,

e dziatania profilaktyczne prowadzone sa w szkofach, poradniach, w ktorych
realizatorami sg przede wszystkim psychologowie, socjoterapeuci,

e celem dzialan jest ograniczanie podejmowania zachowan ryzykownych, ograniczanie
glebokosci 1 czasu dysfunkcji oraz zachgcanie i umozliwienie wycofania si¢ (np.
poprzez poradnictwo rodzinne 1 indywidualne, socjoterapig),

e najczesciej odbiorcami sg mate grupy dzieci i mtodziezy zaniedbane wychowawczo
przezywajace liczne trudno$ci czgsto zwigzane z sytuacjag domowag i1 szkolng; poprzez
roézne dziatania przekazuje si¢ mtodziezy komunikat: wycofaj sig.

Profilaktyka wskazujgca

e adresowana do grupy wysokiego ryzyka,

e terenem dzialan s3 poradnie specjalistyczne, zaklady karne, szpitale, placowki
wychowawcze 1 resocjalizacyjne, w ktorych realizatorami sg lekarze specjalisci,
psychologowie klinicysci, psychoterapeuci,

e celem jest interwencja w sytuacji pojawienia si¢ uzaleznienia poprzez leczenie,
rehabilitacje, resocjalizacje, co ma ograniczy¢ negatywne skutki uzaleznienia
1 umozliwi¢ powr6t do normalnego zycia,

e odbiorcami s3 osoby, ktore odczuwaja powazne szkody powstale na skutek
dhugotrwatych zachowan ryzykownych,

e dziatania na tym poziomie nastawione sg zarowno na indywidualne potrzeby jednostki
jak 1 na specyficzne typy zaburzen; oprocz terapii indywidualnej stosuje si¢ programy
skonstruowane specjalnie dla okreslonej grupy np. alkoholikow, narkomanow.

Zadaniem szkolnej profilaktyki jest chronienie dzieci 1 mtodziezy przed zagrozeniami
poprzez dzialania wychowawczo-profilaktyczne, a takze reagowanie w sytuacjach
rozpoznania pierwszych prob podejmowania zachowan ryzykownych poprzez odwotywanie
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si¢ do specjalistycznej pomocy, nawiazywanie kontaktu z rodzicami, motywowanie do
podjecia konkretnych dzialan np. leczenia, terapii. Oddzialywania profilaktyczne musza by¢
skorelowane i1 powinni by¢ nimi objgci zarowno uczniowie, jak i rodzice oraz nauczyciele.
Musi wystgpi¢ systemowe podejscie do profilaktyki uwzgledniajace srodowisko, w ktorym
przebywa dziecko. Konieczne jest stworzenie koalicji lokalnej. Konieczne jest budowanie
porozumienia szkota — dom - S$rodowisko. Konieczna jest ich wspolna aktywno$¢
wychowawcza i partnerstwo w podejmowaniu réznorodnych decyzji.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty powinien podnosi¢ $§wiadomos¢
rodzicow o ich wspotodpowiedzialno$¢ za wychowanie, profilaktyke, edukacje i rozwoj
dzieci.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjna cato$¢ ze szkolnym
zestawem programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.
Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupehieniem
sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

Program zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb 1 probleméw
wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikdéw ewaluacji wewnetrznej,

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e Raportu skali probleméw zwigzanych z sieganiem po substancje uzalezniajace,
do$wiadczaniem zjawiska przemocy oraz korzystaniem z interaktywnych mediow
wsrod dzieci 1 mtodziezy.

e diagnozy funkcjonowania psychicznego uczniow i nauczycieli w zwigzku z pandemia
COVID-19 przeprowadzonej na koniec roku szkolnego 2020/2021

e diagnozy przeprowadzonej wérdd ucznidow, rodzicéw i nauczycieli na poczatku roku
szkolnego 2021/2022 dotyczacej czynnikow ryzyka 1 czynnikow chronigcych,

e wnioskow z realizacji weze$niejszego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e innych dokumentoéw waznych dla szkoly (wnioski zespotow zadaniowych nauczycieli,
uwagi, spostrzezenia uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu jest kultywowanie tradycji
1 ceremoniatu szkoty.

3. Misja Szkoly

Misja szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia
w spoteczenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztalttowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
1 tworzenie jej tradycji, a takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo
ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

Chcemy by¢ szkota, ksztalcaca uczniow na miare XXI wieku, radzacych sobie w
zmieniajacym si¢ wspdlczesnym $Swiecie oraz stawiajacych czota coraz bardziej wymagajace;j
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rzeczywistosci. Bedziemy postgpowac tak, by w sposob najbardziej efektywny i wydajny
umozliwi¢ mtodym ludziom wszechstronny rozwoj.

4. Sylwetka absolwenta

Absolwent naszej szkoty to obywatel Europy XXI wieku, ktory realizuje si¢ w sferach:
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, aksjologicznej i spoteczne;.
Sfera fizyczna:

dba o bezpieczenstwo wiasne i innych

jest aktywny fizycznie

promuje zdrowy styl zycia

nie ulega natogom

szanuje 1 dba o Srodowisko naturalne

wie, jak si¢ zachowac w sytuacjach katastrof i klesk zywiotowych
Swiadomie korzysta z nowinek technicznych i komunikacyjnych (TIK).

Sfera emocjonalna:

wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu ztozonych problemow

jest zdolny do dokonywania wtasciwych wyborow

jest zyczliwie nastawiony do $wiata 1 ludzi

jest asertywny w gloszeniu wtasnych pogladow i podejmowaniu decyzji.

Sfera intelektualna:

jest swiadomy zyciowej uzytecznosci zdobytej wiedzy i umiej¢tnosci przedmiotowych
postuguje si¢ poprawnie jezykiem ojczystym oraz jezykami obcymi nowozytnymi
tworczo mysli

potrafi stale si¢ uczy¢ i doskonali¢

wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne.

Stfera aksjologiczna:

w swoim postepowaniu dazy do prawdy

jest otwarty na europejskie 1 $wiatowe wartosci kultury

zna historie, kulturg oraz tradycje swojego regionu i narodu
jest cztowiekiem tolerancyjnym

jest prawy 1 uczciwy, jest altruista.

Sfera spoleczna:

—_—

potrafi rzetelnie pracowa¢ indywidualnie 1 w zespole

potrafi skutecznie porozumiewac si¢ i nawigzywac prawidtowe relacje z rowiesnikami
1 dorostymi

jest kulturalny

jest obowiazkowy i1 samodzielny

w przemyslany sposob planuje i kieruje swoja karierg zawodowa

posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych.

5. Zadania szkoly

Opieka nad psychicznym i spotecznym rozwojem wychowankow.

Wspomaganie dziecka w rozwoju intelektualnym, emocjonalnym, spolecznym,
etycznym, fizycznym, estetycznym.

Wychowywanie dziecka w miare jego mozliwosci, tak by byto przygotowane do zycia
w zgodzie z samym sobg, innymi ludZmi i przyroda.



AN

>

Dbanie, aby dziecko odrdznialo dobro od zta, bylo $wiadome przynaleznosci
spotecznej (do rodziny, grupy réwiesniczej i wspdlnoty narodowej) oraz rozumiato
koniecznos$¢ dbania o srodowisko.

Szerzenie przekonan antydyskryminacyjnych.

Uczenie tolerancji i asertywnosci.

Dazenie do uksztaltowania systemu wiadomosci i umiejetnosci potrzebnych dziecku
do poznawania i rozumienia $wiata, radzenia sobie w codziennych sytuacjach oraz
do kontynuowania nauki na dalszych szczeblach edukacji.

Wspolpraca w procesie wychowania z rodzicami i opiekunami.

Wdrazanie do $wiadomego unikania zagrozen oraz ksztaltowanie umiejetnosci
odmawiania 1 negocjacji.

6. Cele ogolne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan

z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na
osiaggniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

1.
°
°

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi 1 harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do Zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjalu ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypeltniania rol spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

7. Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:
stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,
inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,
stwarza warunki do dzialania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, ktorych celem statutowym jest dzialalno§¢ wychowawcza lub
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rozszerzanie 1 wzbogacanie form dzialalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem, innymi
specjalistami oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji
zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

e nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Rada Rodzicow,

e opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

e uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

e wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

e reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniow,

e przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

e ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

® rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce
na swoich zajeciach,

® wspierajg zainteresowania i rozw0j osobowy ucznia.

Wychowawcy Kklas:

e diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie,

® rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

® zapoznaja ucznidw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e sa czlonkami =zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

® oceniajag zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami,
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wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

Zespol wychowawcow:
opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacja i przestgpczoscia, zasad wspolpracy z instytucjami 1 osobami
dziatajacymi na rzecz ucznidéw, propozycje modytikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,
ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,
przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dzialalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty

Pedagog szkolny i psycholog szkolny:
diagnozuja srodowisko wychowawcze,
zapewniajg uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,
wspotpracujg z rodzicami ucznidow potrzebujacych szczegdlnej troski wychowawczej
lub statej opieki,
wspotpracuja z rodzicami, wychowawcami w zakresie dzialan wychowawczych i
profilaktycznych,
udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,
wspolpracujg z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczng.

Rodzice:
wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
uczestniczg w zebraniach rodzicoOw organizowanych przez szkote,
zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,
wspotpracuja z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
rada rodzicow uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Zasady wspolpracy wychowawczej z rodzicami
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Rodzice i nauczyciele wspoldziataja ze sobg w sprawach ksztalcenia 1 wychowywania

dzieci. Wspotpraca z rodzicami w zakresie dziatalno$ci wychowawczej szkoty opiera si¢ na:

e okreslaniu i wspotdecydowaniu o celach edukacyjnych szkoty (ankiety, spotkania
rodzicow z nauczycielami, spotkania Rady Rodzicéw z dyrektorem szkoty),

e wspoldziataniu z nauczycielami 1 wychowawcami w realizacji zadan
wychowawczych,

e pomocy rodzicom w ich dziataniach wychowawczych wobec dzieci poprzez
profilaktyke i terapi¢ pedagogiczna,

e wspoldecydowaniu o organizacji §wiat, uroczystosci, imprez szkolnych i klasowych,

e stworzeniu warunkéw do kontaktow nauczycieli z rodzicami,

e umozliwianiu 1 ulatwianiu kontaktow rodzicoéw z instytucjami 1 specjalistami
swiadczacymi kwalifikowang pomoc w rozpoznaniu potrzeb 1 trudno$ci oraz
zainteresowan i szczeg6lnych uzdolnien ucznidw,

e zaangazowaniu szkoly w organizowanie pomocy finansowej i materialnej rodzinom
ubogim oraz profilaktycznej 1 terapeutycznej rodzinom patologicznym,

e podejmowaniu dzialan na rzecz pozyskiwania funduszy niezbednych dla wspierania
dziatalnosci szkoty, a takze ustalaniu zasad uzytkowania tych funduszy,

e wnioskowanie w waznych sprawach szkoty.

Samorzad uczniowski:
® jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego ucznidw  szkoly,
dziatalnos$ci o$§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspotpracuje z Zespotem Wychowawcdw 1 Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ 1 honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,
moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Pracownicy niepedagogiczni:

e wspolpracuja z dyrektorem szkoty 1 nauczycielami w realizacji dziatan
wychowawczych,

® reaguja na przejawy negatywnych zachowan wsrdéd ucznidéw 1 informuja o nich
wychowawcow klas, dyrektora,

e zapewniajag sprawne dziatania szkoly poprzez utrzymanie obiektow w tadzie
1 czystosci,

® wyrazaja opinie na temat zachowan uczniow,

e interweniujg w razie pojawienia si¢ na terenie szkoty osob niepozadanych.
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8. Podstawowe Kkierunki realizacji polityki oSwiatowej
w roku szkolnym 2021/2022

Na podstawie art. 60 ust.3 pkt 1 ustawy z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2020
r. poz. 910) Minister Edukacji Narodowej ustalit nastgpujace kierunki realizacji polityki
oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022:

1. Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny m.in. przez wilasciwg organizacje zajgé
edukacyjnych  wychowanie do zycia w rodzinie oraz realizacjg zadan programu
wychowawczo-profilaktycznego.

2. Wychowanie do wrazliwos$ci na prawde 1 dobro. Ksztalttowanie wlasciwych postaw szlachetnosci i
dbatosci o zdrowie.

3. Dzialania na rzecz udostepniania kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo
cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w
tym osiggni¢¢ duchowych i materialnych. Szersze i przemyslane wykorzystanie w tym wzgledzie
m.in. wycieczek edukacyjnych.

4. Podnoszenie jakos$ci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zroznicowane potrzeby rozwojowe
i edukacyjne wszystkich ucznidéw, zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie
w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID- 19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i
pomocy, wzmacniajacej pozytywny klimat szkoly oraz poczucie bezpieczenstwa. Roztropne
korzystanie w procesie ksztalcenia z narzgdzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia
wykorzystujacych technologie informacyjno- komunikacyjne.

5. Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci- rozwoj umiejetnosci zawodowych w edukacji
formalnej i poza formalnej, w tym uczeniu si¢ dorostych.

6. Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za
srodowisko naturalne.

9. PLAN DZIALAN
WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH
na rok szkolny 2021/2022

DLA KLAS 0-VIII

Dzialalno$¢ wychowawcza:

L.p. Zadania Formy i sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne

1. Ksztaltowanie hierarchiif e Lekcje z wychowawca, e Dyrektor
systemu wartos$ci. zwrdcenie uwagi na e Wychowawcy
podkresleniem warto$ci pozadane e Nauczyciele
znaczenia dobra i ® Specjalisci
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prawdy. Rozwijanie
odpowiedzialnos$ci za
swoje zachowanie.
(priorytet 2)

spolecznie, uwrazliwienie
na dobro 1 prawde
Whpajanie zasad i norm
akceptowanych spotecznie
Rozmowy indywidualnie z
uczniami

Konsekwentne
przestrzeganie zasad
oceniania zachowania
ucznidow przez nauczycieli
Lekcje przedmiotowe
Wspdtpraca z
pedagogiem/psychologiem
szkolnym

Dzien Zyczliwosci
Tydzien Uczniowskiej
Supermocy

Propagowanie
wolontariatu oraz
rozwijanie postaw
prospotecznych.
(priorytet 2)

Akcje charytatywna np.
zbiorki dla dzieci, WOSP,
Szlachetna Paczka.
Propagowanie pomocy
kolezenskiej

Imprezy srodowiskowe
Lekcje wychowawcze
Prace spotecznie uzyteczne
na rzecz szkoty np. akcja
,.Sprzatanie Swiata”
Spotkania w klasach na
temat przeciwdzialania
dyskryminacji os6b
niepetnosprawnych:
akcentowanie kolorem
niebieskim Swiatowego
Dnia Autyzmu, kolorowymi
skarpetkami Swiatowego
Dnia Zespotu Downa.
Udziat w zbiorce funduszy
na leczenie Andzi Kocik 1
Zosi Bigos- chorych dzieci

Dyrektor
Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog
Psycholog

'Wzmacnianie
kompetencji
wychowawczych
nauczycieli

i wychowawcow oraz
rodzicow/ opiekunow.
(priorytet 1)

spotkania ze specjalistami
wspOtpraca

z pedagogiem 1
psychologiem szkolnym
warsztaty dla nauczycieli,
rodzicéw

spotkania klasowe

1 indywidualne

z rodzicami

dyrektor
nauczyciele
wychowawcy
pedagog
psycholog

15




Dziatania na rzecz e spektakle teatralne, e dyrektor
udostepniania kanonu koncerty, filmy e wychowawcy
edukacji klasyczne;, e lekcje biblioteczne ® nauczyciele
wprowadzania w e lekcje jezyka polskiego, e pedagog
dziedzictwo muzyki, plastyki, historii
cywilizacyjne Europy, e wycieczki do muzeow
edukacji patriotyczne;j, e apele i uroczystosci szkolne
nauczania historii oraz e wyjazdy do teatru
poznawania polskie; e udzial w konkursach
kultury, w tym osiagnig¢ wokalnych
duchowych i e realizacja dzialan
materialnych. ' ' wynikajacych z
Przygotowanie uczniow Narodowego Programu
do aktywnego Czytelnictwa
uczestnictwa w kultur;e e Akcja ,,Starsi czytaja
oraz sztuce narodowej miodszym”
i Swiatowej. e wycieczki edukacyjne w
(priorytet 3) ramach rzgdowego
programu ,,Poznaj Polske”
Modelowanie postaw e spotkania ze specjalistami: e wychowawcy
prozdrowotnych pielegniarka, ratownik ® nauczyciele
i proekologicznych. medyczny e pedagog
(priorytet 6) e realizacja projektow e psycholog
1 programow
prozdrowotnych
1 ekologicznych,
e akcje na rzecz ochrony
przyrody
e lekcje wychowania
fizycznego, gimnastyka
korekcyjna,
e lekcje przyrody, biologii,
e rozmowy na temat zdrowia
e projekt, ,,Mleko w szkole”
e caloroczna zbiorka
zuzytych baterii
e udziat w konkursach
proekologicznych
e organizacja Dnia Ziemi
e inicjatywa “Pchli Targ”w
tracie Pikniku “Igraszki
sasiedzkie” (impreza
wolontariacka w
srodowisku lokalnym)
e udzial w wycieczkach
i rajdach
e Kampania edukacyjna ,, Zta

energia” dotyczaca
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spozywania napojow
energetycznych
Pogadanki dla uczniow na
temat przeciwdziataniu
rozprzestrzeniania COVID
-19

Akcja ,,Sprzatanie $wiata”
Informacje/ infografiki na
temat zasad higieny w
zwigzku z COVID -19
Spotkania z rodzicami na
temat wytycznych w
zwigzku
rozprzestrzenianiem
COVID-19

Pogadanki na temat
zaburzen odzywiania oraz
otylosci

Pogadanki na temat
zaburzen zdrowia
psychicznego
Propagowanie 1
promowanie akcji ZGO
Aquarium “Drzewko za
surowce”

Akcja profilaktyczna z okazji
Szkolnego Dnia Zdrowia
Psychicznego - nagranie
filmiku.

Ksztaltowanie

W uczniach postaw
patriotycznych

i obywatelskich.
Ksztaltowanie poczucia
przynaleznosci do
Srodowiska szkolnego,
lokalnego, narodowego,
europejskiego.
(priorytet 3)

akademie, filmy, konkursy,
wycieczki

dzialalnos¢ SU
przedstawienia

o charakterze patriotycznym
zapoznanie z dzietami
literackimi, malarskimi

1 muzycznymi

o tematyce historycznej

1 patriotycznej

spotkania

z przedstawicielami
lokalnego samorzadu
spotkania ze znanymi
ludZmi zwigzanymi

z regionem

zbieranie informacji na
temat loséw absolwentow

szkoty

dyrektor
nauczyciele
wychowawcy
nauczyciel
historii
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odwiedzanie miejsc pamigci
narodowej, np.: wyjazdy do
Rawy Mazowieckiej na
Gréb Nieznanego Zotierza
poznawanie historii

1 kultury najblizszej okolicy
imprezy §rodowiskowe
promocja szkoty w mediach
prowadzenie szkolnej
strony internetowe;j
Wycieczki szkolne w
ramach projektu “Poznaj
Polske”

Wieczornice w szkole
(nocowania)

Tworzenie przyjaznego
srodowiska

w szkole oraz
budowanie
prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz
nauczyciel — uczen —
rodzic.

(Priorytet 4)

spotkania wychowawcy

z rodzicami, aktywny udziat
rodzicow

w zyciu szkoly
organizacja imprez
szkolnych z udziatem
rodzicéw

zajecia Swietlicy szkolnej
wybor i praca

w samorzadzie
uczniowskim

wspieranie rodzicoOw

w zakresie rozwigzywania
probleméw
wychowawczych
popularyzacja osiagniec

1 dorobku szkoty na
szkolnej stronie
internetowej oraz
funpage’u.

rozwijanie umiejetnosci
budowania podmiotowych
relacji

Z uczniem oraz
warsztatowej pracy

Z uczniem.

skarpetkowe piatki
relaksacyjne przerwy (2
razy w miesigcu)

Szkolny Dzien Usmiechu

Wychowawcy
nauczyciele
pedagog
psycholog
opiekun
samorzadu
opiekunowie
swietlicy
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Dzialalno$¢ edukacyjna:

L.p. |Zadania Formy i sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne
1. Poszerzenie wiedzy e spotkanie e dyrektor
rodzicow/ opiekunow, z policjantem e pedagog
nauczycieli e prezentacja filmu e psycholog
1 wychowawcow na o tematyce uzaleznien e wychowawcy
temat prawidlowosci e psychoedukacja e nauczyciele
rozwoju i zaburzen e ulotki/broszury
zdrowia psychicznego e szkoleniowe Rady
dzieci i mtodziezy oraz Pedagogiczne
rozpoznawania
wczesnych objawow
uzywania substancji
psychoaktywnych.
(Priorytet 4)
2. Rozwijanie e spotkania z pedagogiem e pedagog
1 wzmacnianie e indywidualne rozmowy z e psycholog
umiejetnosci psychologiem e wychowawcy
psychologicznych e lekcje z wychowawca e opiekun SU
i spotecznych uczniow.| e lekcje rozwijajace e nauczyciele
(Priorytet 4) umiejetnosci spoleczne
® wzmacnianie samooceny
e obserwacja i reagowanie na
trudnosci emocjonalne
uczniow
e praca SU
e udziat w akcjach, apelach,
uroczystosciach
e udzielanie pomocy
psychologiczno
-pedagogicznej zgodnie w
formie zgodnej z zaleceniami
oraz wg biezacych potrzeb
3. Ksztaltowanie e zajgcia z wychowawca, e pedagog
u uczniow pedagogiem/ psychologiem e psycholog
umiejetnosci e udziatl uczniow e wychowawcy
zyciowych, w akademiach, konkursach, e nauczyciele
w szczegdlnosci zawodach
samokontroli, radzenia e indywidualne zajecia z
sobie ze stresem, psychologiem
rozpoznawania e Obchody Swiatowego Dnia
1 wyrazania wlasnych Walki z Depresja — konkurs
emocji. na list z porada dla
(Priorytet 4) przyjaciela, dziatania
psychoedukacyjne
1 informacyjne w klasach
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Ksztaltowanie spotkanie z policjantem e pedagog
krytycznego myslenia zajecia z wychowawca, e psycholog
1 wspomaganie pedagogiem, psychologiem e wychowawcy
uczniow rozmowy indywidualne ® nauczyciele
w konstruktywnym nauczycieli z uczniami
podejmowaniu decyzji ¢wiczenia ewakuacyjne na
w sytuacjach trudnych. wypadek zagrozen typu:
(Priorytet 4) pozar, wybuch, podejrzana
osoba lub inne zagrozenie
dla bezpieczenstwa
fizycznego uczniow
Doskonalenie szkolenie z zakresu e dyrektor
kompetencji profilaktyki uzaleznien oraz e pedagog
nauczycieli bezpieczenstwa cyfrowego e psycholog
1 wychowawcow
w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow
psychoaktywnych oraz
bezpieczenstwa
cyfrowego uczniow.
(Priorytet 4)
Wdrazanie Prowadzenie Szkolnego ® nauczyciele
Zintegrowanej Strategii Programy doradztwa
Umiejetnosci-  rozwoj zawodowego
umiejetnosci
zawodowych w edukacji
formalne;j i poza
formalne;j, W tym

uczeniu si¢ dorostych.

(Priorytet 6)

Udzielanie pomocy
edukacyjnej uczniom.
(Priorytet 4)

przeprowadzanie diagnoz
wybranych przedmiotéw
zajecia dydaktyczno -
wyrownawcze

zajecia specjalistyczne
dostosowanie form i metod
pracy do mozliwosci

1 potrzeb uczniéw

Dzien Autyzmu

Dzien Swiadomosci
Dysleksji

e dyrektor
e nauczyciele
e specjalisci
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Dzialalno$¢ informacyjna:

L.p. |Zadania Formy i sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne

1. Dostarczanie nauczycielom, e szkolenie dla e dyrektor
rodzicom nauczycieli e pedagog
1 uczniom informacji na e materialy online dla e psycholog
temat mozliwych zagrozen rodzicow e wychowawcy
oraz metod rozwigzywania e procedury
problemow zwigzanych e strona internetowa
z uzywaniem Srodkow szkoty, fanpage szkoty
psychoaktywnych.

(Priorytet 4)

2. Udostepnianie informacji o e informacje z e psycholog
ofercie pomocy kontaktami do e pedagog
specjalistycznej dla uczniow instytucji pomocowych
ich rodzicow/opiekundow w wywieszone w szkole
przypadku uzywania e informacje
substancji psychoaktywnych umieszczane na
1 zachowan ryzykownych fanpage szkotly
(Priorytet 4)

2. Przekazanie informacji e wspotpraca z policja e dyrektor
uczniom, ich rodzicom/ e zebrania z rodzicami e wychowawcy
opiekunom oraz ® zajecia
nauczycielom z wychowawcg
1 wychowawcom na temat
konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem
przepiséw ustawy z dnia 29
lipca 2005 .

o przeciwdziataniu
narkomanii.
(Priorytet 4)

3.  |Informowanie ucznidow oraz e spotkanie e dyrektor
ich rodzicow/ opiekunow z policjantem e pedagog
0 obowigzujacych ® 7zajecia e wychowawcy
procedurach postgpowania z wychowawcg
nauczycieli
1 wychowawcow oraz
o metodach wspodlpracy
szkoty z Policja
w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.

(Priorytet 4)

21




Dzialalno$¢ profilaktyczna:

w sytuacji kryzysowej

wywolanej pandemia

przypadku nauki zdalnej

L.p. |Zadania [Formy i sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne
1. Wspieranie uczniow ® organizacja imprez ® nauczyciele
w prawidlowym rozwoju wedlug kalendarza e wychowawcy
1 zdrowym stylu zycia oraz imprez e pedagog
podejmowanie dziatan, e pogadanki, zmiana e psycholog
ktorych celem jest sposobu myslenia o
ograniczanie zachowan uzywkach
ryzykownych. e akcje charytatywne
Realizowanie dziatan ® zaj¢cia z wychowawca
profilaktycznych z zakresu e lekcje wychowania
przeciwdziatania przemocy, fizycznego
w tym cyberprzemocy. e gimnastyka korekcyjna
(Priorytet 4) e Miedzynarodowy Dzien
bez przemocy
e lekcje informatyki
e 7zajecia z psychologiem
1 pedagogiem szkolnym
e infografiki na temat
bezpiecznego
korzystania z nowych
mediow
e Realizacja programu
,Dopalaczom moéwig
STOP — wybieram
zdrowie”
e Przeprowadzenie Dnia
Bezpiecznego Internetu
e Realizacja
rekomendowanego
programu
profilaktycznego
,,Apteczka Pierwszej
Pomocy Emocjonalne;j”
wkl. IV
e Realizacja Programu
profilaktycznego
,,Debata” dla kl. VI-VIII
Dziatania uwzgledniajace e wsparcie psychologiczne
zroznicowane potrzeby wg zglaszanych potrzeb
rozwojowe i edukacyjne w zwigzku z pandemig
uczniow, zapewnienie e dziatania
wsparcia psychologiczno - psychoedukacyjne
pedagogicznego, szczegdlnie e dyzury specjalistow w

22




COVID- 19 w celu
zapewnienia dodatkowej
opieki i pomocy.
(Priorytet 4)

(telefoniczne, on-line,
stacjonarne)

mozliwo$¢ realizacji
zaje¢ indywidualnych w
szkole wynikajacych z
podstawy programowe;j
oraz specjalistycznych

(w przypadku nauki

zdalnej)
Promowanie zajec¢ zajecia szachowe ® nauczyciele
rozwijajacych kota zainteresowan: koto e wychowawcy
zainteresowania fotograficzne, koto z e nauczyciele
1 uzdolnienia, jako jezyka rosyjskiego, koto e pedagog
alternatywnej pozytywnej plastyczne, e psycholog
formy dzialalnosci realizacja program e bibliotekarz
zaspokajajacej wazne ,uUczymy Dzieci
potrzeby, w szczego6lnosci Programowac”
potrzebe podniesienia konkursy, zawody
samooceny, sukcesu, wspolpraca
przynaleznosci i satysfakcji z pedagogiem
zyciowej. 1 psychologiem
(Priorytet 4) szkolnym

odkrywanie wiasnych

predyspozycji

1 umiejetnosci

zawodowych

(poznawanie zawodow,

omawianie ich na

zajeciach z doradca

zawodowym,

wychowawcami

1 zajeciach technicznych)

lekcje biblioteczne

konkursy czytelnicze/

recytatorskie/ plastyczne
Ksztattowanie zajecia e pedagog,
1 wzmacnianie norm z wychowawca, e psycholog
przeciwnych uzywaniu pedagogiem, e wychowawcy
srodkow odurzajacych psychologiem ® nauczyciele
1 psychoaktywnych przez warsztaty profilaktyczne wychowania
ucznidow, a takze norm lekcje wychowania fizycznego

przeciwnych podejmowaniu
innych zachowan
ryzykownych.

(Priorytet 2)

fizycznego

Swiatowy Dzief bez
Tytoniu - konkurs, akcja
profilaktyczna
Organizacja konkursu na
ulotke profilaktyczng
,,Uzaleznienia —
ztodzieje mtodych lat”
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Doskonalenie zawodowe szkolenie dla nauczycielif e nauczyciele
nauczycieli 1 wychowawcow ,»» Szkolna interwencja e specjalisci
w zakresie realizacji szkolnej profilaktyczna”
interwencji profilaktycznej w
przypadku podejmowania
przez uczniow i
wychowankoéw zachowan
ryzykownych.
Przestrzeganie przepiséw lekcje z wychowawca na e wychowawcy
bezpieczenstwa w szkole temat znajomosci klas
1 poza nig. procedur zachowania si¢ e dyrektor szkoty
(Priorytet 2) w sytuacjach zagrozenia e pedagog
organizowanie e psycholog
w szkole probnych e nauczyciel zajgé
ewakuacji technicznych
podstawowe zasady
udzielania pierwszej
pomocy
prelekcje, edukacja
komunikacyjna
procedury dotyczace
obowigzujacych zasad
bezpieczenstwa w
zwiazku z pandemia
COVID 19
Przeciwdzialanie lekcje wychowawcze e nauczyciele
uzaleznieniom wsrdd dzieci i spotkanie e wychowawcy
mtodziezy. Ukazywanie z policjantem e psycholog/peda
alternatywnych form dodatkowe zajecia gog

spedzania wolnego czasu.
(Priorytet 2)

sportowe

Piknik sportowy

Udziat w Pikniku
“Igraszki sgsiedzkie”,
animacja czasu wolnego
dla dzieci

Zebrania dla rodzicow z
profilaktyka zachowan
ryzykownych dzieci
Rozdysponowanie ulotek]
profilaktycznych przy
wejsciu do szkoty.
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DLA ODDZIALU PRZEDSZKOLNEGO

OBSZAR ZADANIA FORMY I SPOSOBY OSOBY
WYCHOWAWCZE REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE
rozrdznianie zabawy integracyjne, dyrektor szkoty/przedszkola
Integracja negatywnych tematyczne; dydaktyczne, |opiekunowie grupy
1 pozytywnych form konstrukcyjne, ruchowe; pedagog szkolny
zachowania; muzykoterapia; psycholog szkolny
akceptowanie drugiego formy teatralne;
czlowieka; literatura dla dzieci;
rozrdznianie dobra od zla, | wystawki prac dziecigcych;
przestrzeganie zajecia otwarte, warsztaty
kompromisu w zabawie, | dla rodzicow;
rozwigzywanie warsztaty i spektakle
konfliktow, pomaganie profilaktyczne dla dzieci;
niepetnosprawnym i koncerty muzyczne;
innym, rozpoznawanie i | relaksacja;
nazywanie uczu¢ innych, | zajecia szachowe.
ksztaltowanie
samodzielnosci,
ksztaltowanie odpornos$ci
emocjonalne;j.
ksztaltowanie poczucia uroczystosci, opiekunowie grupy
Obyczajowosé¢ | przynaleznosci do grupy, | spotkania, inni nauczyciele
rodziny oraz wypelnianie | konkursy,
obowigzkow na ich rzecz, | koncerty,
dbanie o dobro wlasne i programy,
innych, odczuwanie wigzi | przedsiewzigcia,
z przedszkolem, domem | publikacje.
rodzinnym 1 ojczyzna,
uzywanie form
grzeczno$ciowych,
kulturalne zachowywanie
si¢ w kazdej sytuacji,
rozroznianie
pozytywnych 1
negatywnych form
zachowania,
dostrzeganie odrgbnos$ci
innych i rozumienie ich
potrzeb
Regionalizm | wzmacnianie wigzi zajecia tematyczne, dyrektor szkoty/przedszkola
Patriotyzm emocjonalnej z rodzina, spacery, opiekunowie grupy
rozwijanie wycieczki, inni nauczyciele

zainteresowania wlasng
miejscowoscig i
regionem, wzmacnianie

spotkania z ciekawymi
ludzmi,
konkursy tematyczne,
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poczucia przynaleznos$ci
narodowej, historycznej,
kulturowej,
uswiadamianie oraz
wpajanie szacunku dla
kultury wiasnego narodu
oraz jego dziedzictwa,
ksztaltowanie postaw
otwartych,
tolerancyjnych,
nastawionych na
réznorodno$¢ i akceptacje
innych kultur i narodow,
szanowanie praw

wystawy okoliczno$ciowe,
imprezy, uroczystosci.

czlowieka.

ksztaltowanie wycieczki, opiekunowie grupy
Ekologia opiekunczej postawy spacery,

dzieci wobec istot konkursy,

zywych 1 §rodowiska prace porzadkowe,

naturalnego, prace hodowlane,

ukazywanie walorow do$wiadczenia,

estetycznych przyrody obserwacje przyrodnicze,

1 budzenie potrzeby eksperymenty,

zachowania jej pickna, akcje ekologiczne, filmy.

ksztattowanie u dzieci

poczucia

odpowiedzialnosci za stan

srodowiska w swoim

otoczeniu,

zachecanie dzieci i ich

rodzicow do

podejmowania

konkretnych dziatan na

rzecz przyrody ojczystej.

ksztattowanie swiadomej | zajecia zorganizowane, Opiekunowie grupy
Zdrowie 1 czynnej postawy w zabiegi higieniczne, Psycholog szkolny

dazeniu do zachowania
zdrowia,

nabywanie wiasciwych
nawykow higienicznych,
zywieniowych i
aktywnosci ruchowej,
stwarzanie poczucia
bezpieczenstwa wlasnego
1 innych, oraz zycia w
zgodzie ze Srodowiskiem
naturalnym,

angazowanie rodzicoéw w
dziatalnos$¢ prozdrowotng
przedszkola.

spacery,
wycieczki,

zawody sportowe,
przedsiewziecia i akcje
prozdrowotne.
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Poznawanie
podstawowych emoc;ji
oraz sposobow radzenia
sobie z przykrymi
wydarzeniami.

10. Ceremonial i tradycje szkolne

Na ceremoniat 1 tradycje szkoty sktadajg si¢ imprezy o istotnym znaczeniu,
wpisane do szkolnego kalendarza, budujace klimat szkoty i ksztaltujace postawy
uczniow. Szkota przyjela jako swdj cel ksztaltowanie postaw obywatelskich,
patriotycznych i spolecznych poprzez nauczanie szacunku do symboli narodowych,
historii, tradycji narodowych i lokalnych.

Na state imprezy szkolne sktadajg sig:

uroczyste rozpoczecie roku szkolnego
akcja ,,Sprzatanie $wiata”

Dzien Edukacji Narodowej

Slubowanie i pasowanie na ucznia klasy I
Swieto Niepodlegtosci

zabawy andrzejkowe

spotkania wigilijne

zabawa karnawatowa

,Niedziela z Babcig i Dziadkiem”
Tydzien Kultury Chrzescijanskiej

Swieto Konstytuciji 3 Maja

Grand Prix o Puchar Dyrektora Szkoty w biegach przetajowych
dla klas O-III

Dzien Dziecka

uroczyste zakonczenie roku szkolnego

11. Instytucje wspierajace realizacj¢ programu

wychowawczo-profilaktycznego

1. Gmina Rawa Mazowiecka.

2. Kuratorium Os$wiaty w Lodzi — Delegatura w Skierniewicach.

3. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Rawie Mazowieckiej.

4. Komisariat Policji w Rawie Mazowieckie;.
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5. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Rawie Mazowieckie;.

6. Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

7. NZOZ ,Raw Medica” w Rawie Mazowieckiej.

8. Miejska Biblioteka Publiczna w Rawie Mazowieckiej.

9. Biblioteka Pedagogiczna w Rawie Mazowieckie;.

10.

I1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Miejski Dom Kultury w Rawie Mazowieckiej
SANEPID w Rawie Mazowieckie;j.

KRUS.

Sad Rodzinny — kuratorzy.

Muzeum Ziemi Rawskie;.

Szkoty z terenu gminy Rawa Mazowiecka.

Straz Pozarna w Rawie Mazowieckie;j.

Parafia $w. Pawla od Krzyza w Rawie Mazowieckie;j.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

12. Ewaluacja programu

Program wychowawczo-profilaktyczny poddawany jest ustawicznej ewaluacji

1 weryfikowany wedlug potrzeb — ma charakter otwarty. Ewaluacja programu dokonywana
bedzie na zakonczenie kazdego roku szkolnego.

Formy ewaluacji

Obserwacja (wychowawcy klas), ankiety dla ucznidéw, ankiety dla rodzicéw, wywiad
(dyrektor szkoty, Rada Rodzicow), rozmowy z uczniami, rozmowy z rodzicami, analiza
dokumentow, obserwacja i ocena zachowan.

Uchwalono w dniu 29 wrzesnia 2021 r.
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