Szanowni Rodzice uczniow klasy 7,

W zwigzku z rozpoczeciem roku szkolnego pragne Paniistwa poinformowac,

ze w ciggu 14 tygodni bede realizowad z Panstwa dzie¢mi zajecia ,Wychowanie
do zycia w rodzinie” (WDZ). Ich gtéwny cel to: ukazanie wartosci rodziny jako
wspodlnoty matzenskiej i rodzinnej oraz pomoc w bezpiecznym przejsciu przez
okres dojrzewania. Dlatego nie pominiemy zagadnien zwigzanych

z samowychowaniem, samodzielnoscig i wolnoscia.

W klasie 7. jest wiele tematdw interesujgcych dla mtodziezy, m.in. o pierwszych
uczuciach — zakochaniu i zauroczeniu. Tematy dotyczace rozwoju biologicznego
i prokreacji sg kompatybilne z lekcjami biologii, ale uzupetnione o zagadnienia
mitosci i odpowiedzialnosci. Porozmawiamy wreszcie o znaczeniu savoir-vivre’u
i zyciowych autorytetéw. Program przewidziat jeszcze profilaktyke zagrozen:
uzaleznienia od pornografii, zakupoholizmu, internetu, narkotykéw, dopalaczy.
Realizacja zaje¢ WDZ przebiega w przyjaznym cyklu: 9 spotkan z cata klasa,

a nastepnie po 5 spotkan z dziewczetami i chtopcami. Zachecam do poznania
wraz z uczniami szczegétowego materiatu nauczania w Programie nauczania
pt. ,Wedrujqgc ku dorostosci” dla klasy 7 (na stronach 13-31), aby uczniowie
mogli przygotowac dla mnie pytania, na ktdre chcieliby otrzymac odpowiedz.
Do wgladu réwniez w linku jest spis tresci i fragment podrecznika pod tym

samym tytutem.

Nauczyciel WDZ



