
Szanowni Rodzice uczniów klasy 6, 

 

Uprzejmie Państwa informuję, że w tym roku szkolnym w ciągu jednego 

semestru będę realizować z Państwa dziećmi przedmiot „Wychowanie do życia 

w rodzinie” (WDŻ). Są to zajęcia lubiane przez uczniów, podczas których mogą 

oni swobodnie i bez skrępowania porozmawiać o rozwoju psychicznym  

i fizycznym nastolatków, a także o problemach związanych z rówieśniczymi 

relacjami i życiem towarzyskim. W 6. klasie poruszymy również tematy presji 

rówieśniczej i agresji wirtualnej. Zainspirujemy do umiejętnego zarządzania 

czasem i wypracowania dobrych nawyków. Nie ominiemy też tematów 

trudnych jak: cyberprzemoc, hejt i internetowa pornografia; podpowiemy jak 

unikać tych zagrożeń. Na zajęciach WDŻ uczeń otrzyma wiele wskazówek,  

które pomogą mu w dorastaniu i podejmowaniu istotnych decyzji. 

Szczegółowa tematyka zajęć zawarta jest w linku Program nauczania „Wędrując 

ku dorosłości” dla klasy 6 (na stronach 15-33).  

Zachęcam Państwa do zapoznania się z materiałem nauczania oraz spisem 

treści i fragmentem podręcznika przeznaczonego do tego przedmiotu.  

W razie wątpliwości chętnie odpowiem na Państwa pytania. 

 

Nauczyciel WDŻ  

……………………………………..…… 


