Szanowni Rodzice uczniow klasy 5,

Pragne Panstwa poinformowaé, ze w ciggu jednego semestru bede realizowac
z Paiistwa dzieémi zajecia , Wychowanie do zycia w rodzinie” (WDZ). S3 to
zajecia, na ktdre uczniowie chetnie uczeszczajg, poniewaz dotyczg spraw

im bliskich, np. dojrzewania, zdrowego stylu zycia i higieny. Bardzo waznym
punktem rozwazan bedg emocje i uczucia. Obecnie widze duzg potrzebe
szukania odpowiedzi na pytanie: jak radzi¢ sobie w trudnych momentach,

aby dba¢ o dobre relacje w domu i wsrdd rowiesnikow. Niezwykle istotne jest
podkreslanie roli przyjazni i wartosci, jaka jest rodzina, a takze uprzejmosé,
uczynnos¢ i kultura osobista. Porozmawiam tez z uczniami o zagrozeniach
zwigzanych z grami komputerowymi.

Proponowane tresci s dostosowane do wieku ucznidw i nie powinny budzié
Panstwa obaw. W razie watpliwosci chetnie odpowiem na Panstwa pytania.
Szczegdtowa tematyka zajec zawarta jest w Programie nauczania pt. , Wedrujgc
ku dorostosci” dla klasy 5 (na stronach 9-31), ktéry dotgczam do zapoznania sie.
Do wgladu w linku jest rowniez spis tresci i fragment podrecznika

dedykowanego dla Waszych dzieci.

Nauczyciel WDZ



