Torun, dn. 29.05.2023r.

Regulamin kolonii organizowanych przez Szkole Podstawowa nr 11 w Toruniu w Czarnogorze w
hotelu ApartmaniKrcic, ul. 78 Dubrava, 85-000 Bar ,tel. +38269208045alen.pericic@gmail.com
w dniach 23.07 — 01.08.2023r.

I CZESC : PODCZAS PODROZY UCZESTNIK KOLONII ZOBOWIAZANY JEST DO:

1. Punktualnego zgloszenia si¢ na zbiorce — 23.07.2023r. godz.12.00 parking przy Szkole Podstawowej nr
11 w Toruniu

2. Zabrania: bagazu:

» 1 torba lub plecak (schowany zostanie do luku bagazowego),

» malego bagazu podrecznego, a w nim: suchy prowiant na podréz, woda w butelce z filtrem lub jak
kto lubi, wazny dowdd osobisty lub paszport (dokumenty wazne jeszcze przez co najmniej pot
roku liczac od daty powrotu, karta NFZ, legitymacja szkolna, zapas lekow przeciw
wymiotnych na caly okres pobytu na kolonii (dotyczy osob cierpigcych na chorobe lokomocyjna),

3. Siedzenia na wyznaczonym miejscu w autokarze, zapigcia paséw bezpieczenstwa, kulturalnego
zachowania).

3. Przebywania wyltacznie z grupa podczas przerw w czasie podrozy.

II_CZESC: PODCZAS POBYTU NA KOLONII UCZESTNIK KOLONII ZOBOWIAZANY JEST DO:

1. Informowania kadry kolonijnej o kazdej chorobie lub zlym samopoczuciu.

2. Przestrzegania zasad pobytu w obiekcie wypoczynku, z ktérymi zostang zapoznani w pierwszym dniu
pobytu przez swoich wychowawcow. W szczegdlnosci dotyczy to zakazu: uzywania ognia otwartego,
zaklocania spokoju po godz. 22.00, zanieczyszczania terenu obiektu, spozywania alkoholu oraz zakazu
palenia tytoniu, srodkéw odurzajacych .

3. Korzystania ze sprz¢tow na terenie obiektu tylko za zgoda wychowawcow, zgodnie z ich przeznaczeniem.

4. Zachowania czysto$ci 1 porzadku w miejscu zakwaterowania oraz w jego bezposrednim otoczeniu
kazdego dnia pobytu.

5. Przebywania na terenie obiektu oraz w miejscu prowadzenia zajec.

6. Punktualnego stawiania si¢ na zaj¢ciach 1 aktywnego w nich uczestnictwa (obecnos¢ na wszystkich
zajeciach jest obowigzkowa).

9. Przestrzegania ustalonego ramowego programu dnia.

10. Stosowania si¢ do bezwzglednego zakazu oddalania si¢ od grupy oraz zglaszania wychowawcy lub
kierownikowi kazdorazowej checi odejsécia od grupy.

11. Stosowania si¢ do zalecen opiekunow w zakresie: odpowiedniego stroju, ochrony przeciwstonecznej i
podczas pobytu na kapielisku.

12. Bezwzglednego zachowania zasad bezpieczenstwa podczas wycieczek - stuchania zalecen przewodnika,
kierownika i wychowawcow, ratownika.



13. W przypadku odlaczenia si¢ od grupy i zaginiecia, pozostania w tym samym miejscu i cierpliwe
czekanie na przyjscie opiekuna.

14. Odnoszenia si¢ z szacunkiem do kolegow, wychowawcow 1 innych oséb, zachowywania si¢ zgodnie z
ogolnie przyjetymi obyczajami i zasadami.

15. Zglaszanie wychowawcy wszelkich zauwazonych nieprawidlowosci, szczegdlnie zagrazajacych
zdrowiu lub zyciu.

16. Dbania o higiene i schludny wyglad.

PODCZAS PLAZOWANIA 1 KAPIELI;

17. Korzystanie z kapieli 1 plazowania odbywa si¢ tylko i wytacznie w miejscu wyznaczonym przez
kierownika lub wychowawce.

17. Czas trwania kapieli oraz ilo$¢ osob przebywajacych jednorazowo w wodzie okresla kierownik kolonii

18. Podczas kapieli uczestnikdw obowiazuje:
» Zaktadanie:
e butow ochronnych (na plazy i na kapielisku),
e chusty lub kamizelki podczas kapieli (zostang one rozdane uczestnikom przez kierownika na
miejscu),
» Zbiorka przed kazdorazowym wejsciem do wody i po wyjsciu z niej.
» Zglaszanie kazdorazowego wyjscia z wody.
» Zglaszanie wyjscia do toalety oraz powrotu.
» Bezwzgledny zakaz:
e zabaw imitujacych topienie si¢ lub sugerujacych klopoty w wodzie,
e zabaw w podtapianie, nurkowania, rzucania ci¢zkimi przedmiotami (np. kamieniami),
skakania do wody i brawurowych zachowan

e glosnego zachowania zar6wno w wodzie jak 1 podczas plazowania.
Ponadto:

19. Uzywanie telefonow komorkowych, gier elektronicznych itp. podczas zajec¢ jest zabronione.

20. Telefony komérkowe bgda deponowane. Korzystanie z nich bedzie mozliwe 2 razy dziennie : rano przed
lub po $niadaniu oraz wczesnym popotudniem w celu kontaktu z rodzicami/opiekunami.

21. W kazdym czasie rodzice/opiekunowie w sprawach bardzo waznych beda mogli kontaktowac si¢
telefonicznie z wychowawcami i z kierownikiem kolonii przez komunikator WhatsApp

22. Organizator oraz kadra kolonii nie ponoszg odpowiedzialno$ci za kradzieze, zniszczenie lub zgubienie
rzeczy cennych i wartosciowych (w szczego6lnosci aparatow telefonicznych i fotograficznych, odtwarzaczy
muzyki, gry, itp.) oraz pieni¢dzy i dokumentoéw jesli po przybyciu do miejsca zakwaterowania nie zostaty
one ztozone w depozycie u wychowawcy.

23. Rodzice/opiekunowie uczestnika ponosza odpowiedzialno$¢ finansowa za szkody wyrzadzone przez
niego podczas pobytu na koloniach.

24. W stosunku do Uczestnikow nieprzestrzegajacych zasad objetych regulaminem, w szczegdlnosci w
przypadkach zachowan zagrazajacych zyciu lub zdrowiu Organizator wypoczynku i kierownictwo kolonii
zastrzegajg sobie prawo do zastosowania odpowiednich do przewinienia §rodkoéw dyscyplinujacych takich
jak: upomnienie, powiadomienie rodzicow, powiadomienie dyrektora szkoty.



Za niestosowanie si¢ do w/w regulaminu i razace jego naruszanie Uczestnik moze zosta¢ ukarany:
upomnieniem wychowawcy grupy, upomnieniem kierownika kolonii, pisemna nagana z powiadomieniem
Rodzicéw 1 szkoty.

Przewidziane sa réwniez nagrody: pochwata wychowawcy grupy, pochwata kierownika kolonii, ustna
pochwata na forum wszystkich uczestnikéw kolonii, pisemna pochwata z powiadomieniem Rodzicow i
szkoty, nagrody rzeczowe.

Data i podpis rodzicéw/prawnych opiekunow Data i podpis uczestnika kolonii



