
Sugerowane wyposażenie dziecka na kolonie w Szczytnej 
 
Ubrania i obuwie: 

 podkoszulki lub bluzki sportowe w ilości na każdy dzień pobytu,  
 skarpetki i majtki na każdy dzień pobytu plus zapasowe,  
 3 pary długich spodni,  
 3 pary krótkich spodni,  
 spodenki/spódniczki/getry po kilka sztuk,  
 2 ciepłe bluzy  
 nieprzemakalna kurtka z kapturem 
 nakrycie głowy – czerwona czapka z daszkiem (w celu dobrej widoczności całej 

grupy)  
 spodnie dresowe,  
 piżama, 
 klapki pod prysznic,  
 strój  kąpielowy,  
 wygodne sandały,  
 wygodne sportowe obuwie,  
 opcjonalnie buty trekkingowe, 
 pantofle domowe 

Kosmetyki i pokrewne: 
 szczoteczka do zębów w etui,  
 pasta do zębów, plastikowy kubek, 
 mydło w mydelniczce lub żel pod prysznic,  
 gąbka, 
 szampon  
 2 ręczniki -  duży i mały, 
 ręcznik na basen,  
 grzebień lub szczotka do włosów, gumki i spinki, 
 chusteczki higieniczne,  
 krem z filtrem,  
 środek przeciw komarom i kleszczom!!!!!, 
 ZAPAS ŚRODKÓW PRZECIWWYMIOTNYCH  

 
Inne przydatne: 

 butelka z filtrem typu dafi 
 piórnik z wyposażeniem,  
 ulubiona książka,  
 kieszonkowa lub planszowa mała gra,  
 latarka,  
 saszetka na sznurku do zawieszania na szyi na pieniądze, 
 mały plecak na wycieczki, 
 Kieszonkowe –rozmienić na banknoty 10 zlotowe lub 20 złotowe  można 

zdeponować u wychowawcy w dniu wyjazdu 
 Leki, opis sposobu podawania i dawkowania oraz pisemna zgoda na ich 

podawanie (zgoda zamieszczona w jednym z załączników). Leki zażywane 
przez dziecko - zapakowane osobno, z dokładnym opisem dawkowania. Można 
zaopatrzyć dziecko w najczęściej podawane leki  np. najlepiej działające 
przeciwgorączkowe, na ból gardła i także wpisać na zgodzie (jeśli wiecie 
Państwo, że najlepiej działają na Wasze dziecko). 

 


