
PROPOZYCJE ŚWIETLICY NA TYDZIEŃ 

14 GRUDNIA – 18 GRUDNIA 

 

 

 

Czym są świąteczne przygotowania? 

Jak dawniej świętowano Boże Narodzenie? 

Jak powstaje bombka? 

Co jest najważniejsze w świątecznej atmosferze? 

 

 

FILMY I AUDIOBOOK ZNAJDZIECIE NA PLATFORMIE TEAMS – 

ZAŁACZNIKI DLA ZESPOŁU ŚWIETLICA! 

 

 

 

 



PONIEDZIAŁEK 

Wielkie zakupy, generalne porządki, 

gotowanie świątecznych potraw, 

ubieranie choinki, prezenty… W tym 

wszystkim każda mama wydaje się 

niezastąpiona. 

Mamę Basi tuż przed Bożym 

Narodzeniem spotyka prawdziwy 

pech! Czy rodzina poradzi sobie z 

przedświątecznymi przygotowaniami? 

Posłuchaj, a dowiesz się, jak udały się 

tacie pierwsze zakupy bez listy, na ile 

sposobów można wykrawać pierniczki, 

dlaczego uszyska w barszczu są lepsze 

od malutkich uszek. Jak przebiegła 

Wigilia, podczas której mama mogła w 

końcu odpocząć.       

 

 

 

WTOREK 
Najważniejsze tradycje związane z Bożym Narodzeniem to ubieranie choinki, 

wigilijna kolacja, dzielenie się opłatkiem, kolędowanie. Wszyscy je znamy  

i pielęgnujemy. Wiele dawnych zwyczajów odeszło jednak w zapomnienie. Jak 

dawniej świętowano Boże Narodzenie opowie Wam pani Małgorzata 

Oleszkiewicz z Muzeum Etnograficznego w Krakowie.  

 

 

 

 

 



ŚRODA 
Choinka jako „drzewo życia” jest symbolem chrześcijańskim. Ubiera się ją w dniu, 
w którym wspominamy naszych pierwszych rodziców: Adama i Ewę. Natomiast 
składanie prezentów (darów) pod choinką, jest naśladowaniem dobroci. Dawniej 
na choince wieszano ozdoby ze słomki i papieru, orzechy, pachnące    pierniczki, 
czerwone jabłuszka. Świąteczne ozdoby mają swoją symbolikę: 
światełka (gwiazda) – przyjście na świat Jezusa, 
słodycze – radość z narodzin Dzieciątka, 
łańcuch – łączy członków rodziny, 
dzwoneczki – dobra nowina, 
aniołek – opiekun domu i ludzi, 
orzechy – mądrość i dobrobyt, 
jabłka – owoc z raju. 

Dziś na choinkach wieszamy głównie kolorowe bombki,  

w niektórych regionach Polski zwane bańkami. To ozdoba choinkowa, wykonana 

zazwyczaj z cienkiego szkła. Często są ręcznie malowane i posrebrzane od 

wewnątrz. Pierwsze bombki zostały wykonane w połowie XIX wieku w mieście 

Lauscha w Niemczech przez Hansa Greinera. Według legendy wymyślił szklane 

wydmuszki do udekorowania choinki, gdyż nie stać go było na typowe wówczas 

dekoracje: orzechy, jabłka czy cukierki.  

Zobacz jak  powstają bombki w fabryce ozdób choinkowych. 
 

CZWARTEK 
Dziś proponujemy Wam świąteczny odcinek „Smerfów”. 

 
 



 

PIĄTEK 
Jeśli wysłuchaliście opowiadania o Bożym Narodzeniu w domu Basi, poznaliście 

dawne, ludowe tradycje  związane Wigilią, zwiedziliście fabrykę bombek, bez 

problemu rozwiążecie świąteczną krzyżówkę: 

https://wordwall.net/pl/resource/719400/polski/bo%c5%bce-narodzenie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


