
Regulamin konkursu kulinarny dla dziadków i wnuków 
„Warzymy z matkom i tacikym“

- 

I. Założenia ogólne.
1. Organizatorem Konkursu Kulinarnego dla dziadków i wnuków „Warzymy z matkom

i tacikym“ (zwanego dalej "Konkursem") jest Ognisko Pracy Pozaszkolnej w Konia-
kowie, 43-474 Koniaków 280, NIP 548-22-68-145, REGON 07074601500000 (zwana
dalej "Organizatorem").

2. Cele główne Konkursu to:
2.1. kultywowanie, propagowanie i pogłębianie wiedzy o sztuce Kuchni Regionalnej;
2.2. doskonalenie  umiejętności  kulinarnych,  rozbudzanie  inicjatywy,  pomysłowości

i kreatywności uczestników konkursu.
2.3. Pogłębianie relacji międzypokoleniowej 
2.4. zagospodarownaie czasu wolnego w sposób twórczy

1. Konkurs adresowany jest do babć i dziadków oraz ich wnuków w wieku od 6 do 10 lat,
rocznik 2010 - 2013.

2. Konkurs odbędzie się w trzech etapach – 
etap I, zgłoszenia do 30.12.2019 r. mailowo na adres dyrektor@oppkoniakow.pl lub 
osobiście w siedzibie Ogniska Pracy Pozaszkolnej w Koniakowie, 43-474 Koniaków 
280.
etap II, 14.01.2020 r. półfinał w Leśnym Ośrodku Edukacji Ekologicznej na Dzielcu
Etap III, 21.01.2020 r., finał w Dworze Kukuczka w Istebnej

3. Podstawowym zadaniem Uczestników Konkursu będzie zaprezentowanie umiejętności
przygotowania oryginalnych potraw Kuchni Regionalnej. 

4. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest:
4.1. złożenie kompletnego zgłoszenia zgodnie z punktem II.1.1 Regulaminu w termi-

nie do 30 grudnia 2019 r.;
4.2. zgoda Rodzica/Opiekuna prawnego na udział uczestnika w całym okresie trwania

Konkursu. 
5. Dania konkursowe oceniane będą przez Jury. Ponadto Jury w imieniu Organizatora bę-

dzie czuwać nad prawidłowością przebiegu Konkursu.
6. W skład Jury wchodzić będzie od trzech do pięciu jurorów, w tym profesjonalni kucha-

rze. 

1. Konkurs składa się z III etapów:
1.1. Pierwszy etap – zgłoszenie do konkursu
1.2. Drugi etap – półfinał, dania Kuchni Regionalnej i zaprezentowanie go podczas

spotkania Uniwersytetu III wieku w Istebnej w LOEE na Dzielcu. Dziadkowie
wraz z wnukami przygotowują jedną potrawę, przywożą ją do degustacji (możli-
wość skorzystania z kuchni w LOEE na Dzielcu) oraz 5 minutowa prezentacja
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wykonanego dania oraz estetyka talerza. Zostanie wyłonionych 6 drużyn, które
zaprezentują swoje umiejętności w finale.

1.1. Trzeci etap –  finał : wykonanie dania ze składników zakupionych przez Orga-
nizatora na podstawie wcześniej zaproponowanej listy produktów potrzebnych
do realizacji dania. Potrawy będą wykonywane w kuchni restauracji Dwór Ku-
kuczka w Istebnej przy sześciu osobnych stanowiskach pracy. Oceniane będzie
wspólne wykonanie dania regionalnego, podział ról oraz smak i estetyka wyko-
nania. 

2. Przed rozpoczęciem każdego z etapów Organizator omówi zasady Konkursu.
3. Ogłoszenie wyników, wręczenie dyplomów i nagród oraz wspólne zdjęcie odbędzie się

po zakończeniu Konkursu. Uczestnicy Konkursu otrzymają dyplomy, a laureaci dyplo-
my i nagrody rzeczowe od sponsorów. Zdobywcy pierwszego miejsca otrzymują nagro-
dę pieniężną w wysokości 500 zł.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu lub odwołania Konkursu bez po-
dania powodu. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu w
każdym czasie, jeżeli nie pogorszy to zasad udziału w Konkursie uczestników.

5. Uczestnicy zgłaszają się oraz startują w konkursie w parach (z Babcią lub z Dziadkiem).
Niedozwolone jest korzystanie z pomocy innych osób, z zastrzeżeniem punktu 17. regu-
laminu.

6. Organizator  nie zapewnia opieki nad uczestnikami Konkursu, ani nad jakimikolwiek
małoletnimi  uczestniczącymi  w  Konkursie  w  charakterze  publiczności.  Każdemu
uczestnikowi powinien towarzyszyć przynajmniej jeden rodzić lub opiekun prawny albo
inny pełnoletni opiekun wskazany przez rodzica lub opiekuna prawnego. Opiekun jest
wyłącznie odpowiedzialny za utrzymywanie pieczy nad uczestnikami.

6.1. Organizator  nie odpowiada za szkody, w tym szkody na osobie,  wyrządzone
uczestnikowi  (przez  jakiekolwiek  osoby,  w  tym  przez  jego  samego),  chyba
że szkoda została wyrządzona przez Organizatora umyślnie;

7. Uczestnik może zostać wykluczony z Konkursu w przypadku:
1.2. niewyrażenia  lub  cofnięcia  zgody  przez  Rodziców/Opiekunów  prawnych  na

udział uczestnika w Konkursie, przetwarzanie jego danych osobowych lub reje-
stracji i korzystania z wizerunku;

1.3. naruszenia postanowień Regulaminu;
1.4. zachowania naruszającego porządek Konkursu, w szczególności utrudniającego

lub uniemożliwiającego przeprowadzenie Konkursu lub udział innych uczestni-
ków;

1.5. w innych wypadkach wskazanych w Regulaminie.
2. Osoba,  która  zwycięży  w konkursie  kulinarnym „Warzymy  z  matkówm i  tacikym”

organizowanym we współpracy z Fundacją Esprit automatycznie awansuje do Etapu III
konkursu  organizowanego  przez   ww.  Fundację  i  weźmie  udział  w   bezpłatnych
warsztatach  gastronomicznych,  w  czasie  których  zawodnicy  przygotowani  zostaną
(teoretycznie  i  praktycznie)  do  finału  konkursu  organizowanego  dla  wnuków  i
dziadków w Ustroniu. Warsztaty  zostaną przeprowadzone w dniach 19-20.06.2020r. w
siedzibie RM Gastro w Ustroniu.

Konkurs organizowany jest  we współpracy z Dworem Kukuczka,Uniwersytetem III wieku w
Istebnej i Akademią Esprit w Ustroniu. 
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Załącznik nr 1 do Regulaminu.

OŚWIADCZENIE
o wyrażeniu zgody na uczestnictwo w konkursie

Działając  w  imieniu  swoim  i  jako  przedstawiciel  ustawowy  małoletniej/-ego
____________________________________ niniejszym wyrażam zgodę na: 

1. Wspólny  udział  w Konkursie  organizowanym  przez  Ognisko  Pracy  Pozaszkolnej  w
Koniakowie (zwanym dalej jako "Organizator") oraz 

2. sporządzanie dokumentacji przebiegu Konkursu, w tym rejestrowanie dźwięku i obrazu,
a Organizator będzie wyłącznie uprawniony do praw autorskich wykonanych materiałów.
Ponadto  wyrażam  zgodę  na  rejestrowanie  wizerunku  oraz  głosu  małoletniego  oraz
na korzystanie  przez  Organizatora  z  materiałów  zawierających  wizerunek  i  głos
małoletniego dla potrzeb informacyjnych i promocyjnych, na wszelkich znanych polach
eksploatacji,  o  których  mowa  w  art.  50  Ustawy  o  prawie  autorskim  i  prawach
pokrewnych, a także przyszłych polach eksploatacji oraz

3. przetwarzanie naszych danych osobowych w celu realizacji i rozstrzygnięcia Konkursu
oraz  wydanie  nagrody  zgodnie  z  Ustawą  o  ochronie  danych  osobowych  z  dnia  29
sierpnia 1997r. (Dz.U.2002.101.926). 

Oświadczam, że zapoznałem / -am się z postanowieniami Regulaminu i akceptuję jego treść.

miejsce: _______________, data:_________________

_____________________________
/czytelny podpis imieniem i nazwiskiem/
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