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Wprowadzenie
» W jakim celu zostaty wprowadzone ,,Standardy ochrony matoletnich”?
» Co mozecie w nich znalez¢?
» Prawa dziecka - dlaczego powinniscie je znac?

»dtandardy ochrony matoletnich” to bardzo wazny z punktu widzenia Waszego bezpieczenstwa
dokument. Jest on wyrazem troski o0 Wasza ochron¢ przed przemoca fizyczng i psychiczna, stowna
czy coraz powszechniejsza cyberprzemocs.

Dlatego tez dokument ten zostat skonstruowany jako zbiér zasad i procedur postepowania, z ktorych
mozecie skorzysta¢é w sytuacjach zagrozenia Waszego bezpieczenstwa lub podejrzenia
czy przypuszczenia, ze takie sytuacje Wam zagrazaja. ,,Standardy ochrony matoletnich” okreslaja:

1. gléwne kierunki dziatan szkoty na rzecz Waszej ochrony, zwane w dokumencie

,,standardami”,

2. zasady, czyli przyjete w szkole normy postepowania pracownikdéw szkoty i matoletnich uczniow,
dotyczace w szczegdlnosci:

a) bezpiecznych relacji pracownikow szkoty z maloletnimi;

b) bezpiecznych relacji migdzy matoletnimi;

c) korzystania z urzadzen elektronicznych z dostegpem do Internetu;

d) ochrony matoletnich przed zagrozeniami z sieci.

3. Sposoby Waszego postepowania w sytuacjach, w ktorych czujecie si¢ krzywdzeni oraz dzialania
szkoty zabezpieczajace Was przed krzywdzeniem i jego skutkami.

Jako osobom matoletnim nalezy si¢ Wam szczegélna opieka i ochrona dorostych, bo nie
zawsze jesteScie w stanie sami nalezycie zadba¢ o swoje bezpieczenstwo. Ochrona Waszych praw jest
zatem powinnoscia rodzicow i wszystkich pracownikow szkoty.

Dziatania naruszajace prawa dziecka uznaje si¢ za rownoznaczne z jego krzywdzeniem.

Stajecie si¢ wowczas ofiarg roznych form przemocy, np. fizycznej, psychicznej czy emocjonalnej.
Lamanie praw dziecka staje si¢ wigc zrodtem krzywdy, ktorej mozecie dozna¢ lub doznajecie zar6wno
ze strony dorostych, jak i1 rowiesnikow. Wtasnie dlatego bardzo wazna staje si¢ znajomos$é
i przestrzeganie praw dziecka przez wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci.

§1.

Zasady i zakazy zapewniajace bezpieczne relacje miedzy maloletnimi a personelem szkoly

1. W naszej Szkole przestrzegane sg prawa matoletnich okreslone w obowigzujacych przepisach

panstwa polskiego. Obejmuja one w szczegolnosci:

1) prawo ochrony zycia i zdrowia matoletnich;

2) prawo do wolnosci sumienia, mysli oraz wyznania;

3) prawo do rozwoju osobistego;

4) prawo do utrzymywanie kontaktéw spotecznych zwtaszcza z rowiesnikami;
5) prawo do szacunku i uznania ze strony innych.

2. Nie mozna pozbawi¢ Was tych praw. Zdarzaja si¢ natomiast wyjatkowe sytuacje, w ktorych
konieczne jest ich ograniczenie, jednak dzieje sie tak tylko wtedy, gdy pozwalajg na to przepisy
prawa lub zagrozone jest czyjes zdrowie, zycie lub mienie.

3. Wszystkim osobom, ktore sa zwigzane ze Szkola, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem Was -
matoletnich przystuguje ochrona prawna - przed kazda formg przemocy i wykorzystania.



4. Pracownicy szkoty monitorujg Wasza sytuacje¢ i Wasz dobrostan i w przypadku zidentyfikowania
czynnikow ryzyka przekazuja t¢ informacj¢ dyrektorowi szkoty, ktory podejmuje stosowne
dzialania, w tym przedstawia rodzicom dostepng ofertg wsparcia dziecka.

5. Pracownicy szkoty znajg i stosuja zasady bezpiecznych relacji z Wami ustalone w szkole,
w szczegdlnosci:

1) kontakty z Wami powinny by¢ nacechowane szacunkiem, cierpliwos$cia, zyczliwoscia,
dbatoscia o Wasze bezpieczenstwo fizyczne i1 psychiczne;

2) obowiazuje zasada rownego traktowania maloletnich, niezaleznie od ich pflci, orientacji
seksualnej, wyznania, pochodzenia etnicznego czy tez niepetnosprawnosci;

3) relacje z Wami powinny by¢ profesjonalne, komunikaty badz dziatania adekwatne do sytuacji,
bezpieczne, uzasadnione i zrozumiate;

4) nie wolno Was wy$miewac, uzywa¢ wobec Was wulgaryzméw, wykonywaé obrazliwych
gestow, wypowiadac tresci o zabarwieniu seksualnym, przemocowym;

5) nie wolno stosowa¢ wobec Was zachowan nacechowanych przemoca fizyczng, chyba ze jest
to niezbedne w sytuacji zagrozenia (np. mocne przytrzymanie);

6) nie wolno stosowac grozb;

7) nalezy dba¢ o poufno$¢ i ochrone informacji Was dotyczacych.

6. Zabronione jest stosowanie kar, ktore sa upokarzajace, ponizajace, oSmieszajace - zakaz ten
obowiazuje wszystkich dorostych, ale tez Was samych.

7. Zarowno od nauczycieli, jak i od rodzicow macie prawo oczekiwa¢ uwagi i wlasciwego
wsparcia, zapewnienia komfortu psychicznego, poczucia bezpieczenstwa, mozliwosci
swobodnej wypowiedzi w kazdym bezposrednim kontakcie z Wami.

8. Zabronione jest ngkanie, przesladowanie, szantazowanie.

9. Zakazane jest wkraczanie w Wasza osobistg sfer¢ seksualng — nie wolno tego robi¢ ani stownie
ani fizycznie.

10. Kazdemu przystuguje prawo do prywatnosci, a wszelkie zachowania naruszajace Wasza
prywatnos$¢, niezaleznie od osoby, ktéra naruszalaby to prawo, sg zabronione.

11. Musicie wiedzie¢, ze personel moze podja¢ wobec Was dziatanie w obronie koniecznej
wylacznie w celu powstrzymania Waszej agres;ji, ktora zagraza zyciu i zdrowiu
oraz bezpieczenstwu Waszemu lub innych osob. Reakcja personelu powinna by¢ odpowiednia
do stopnia Waszego agresywnego zachowania.

12. Dyrektor szkoty ma obowigzek stanowczo reagowac na rdznego rodzaju przejawy dyskryminacji
oraz mowe nienawisci i zgtaszac takie zdarzenia policji lub prokuraturze.

§2

Zachowania niedozwolone w relacjach pomiedzy maloletnimi oraz innymi osobami

W kontaktach z rowiesnikami oraz innymi osobami nie wolno Wam stosowa¢ wobec nich:

a) agresji i przemocy fizycznej w roznych formach, np.:

bicie/uderzenie/popychanie/kopanie/opluwanie;

policzkowanie;

wymuszenia;

napastowanie seksualne;

naduzywanie swojej przewagi nad inng osoba;

fizyczne zaczepki;

zmuszanie innej osoby do podejmowania niewtasciwych dziatan;
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rzucanie w kogo$ przedmiotami;
wszelkie dziatania powodujace fizyczny bol.

b) agresji i przemocy stownej w r6znych formach, np.:
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obelgi, wyzwiska;

wys$miewanie, drwienie, szydzenie z ofiary;
bezposrednie obrazanie ofiary;

plotki i obrazliwe zarty, przedrzeznianie ofiary;
grozby.

C) agresji i przemocy psychicznej w roznych formach, np.:

v
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uzywanie wulgarnych stow, gestow i zartow;

czynienie obrazliwych uwag;

nawigzywanie w wypowiedziach do aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualne;;
wykorzystywanie wobec drugiego maloletniego przewagi fizycznej
(zastraszanie, przymuszanie, grozby);

ponizanie;

wykluczanie/izolacja/milczenie/manipulowanie;

sledzenie/szpiegowanie;

niszczenie/zabieranie rzeczy nalezacych do ofiary;

straszenie;

szantazowanie.

d) cyberprzemocy, ktéra obejmuje np.:
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publikowanie ponizajacych filmow lub zdje¢ w sieci,

publikowanie o$mieszajacych, wulgarnych komentarzy i postow, wiadomosci
na forach internetowych lub tzw. pokojach do czatowania;

telefony i e-maile zawierajace grozby, ponizajace, wulgarne, zastraszajace;
obrazliwe SMSy i MMSy;

podszywanie si¢ pod inne osoby,

wlamanie na czyje$ konto spolecznosciowe,

przesladowanie, zastraszanie, neckanie za pomoca sieci Internet, telefonu,
wiadomosci sms

§3

Postepowanie maloletnich w przypadku doznawania przez nich krzywdy

1. Jedlinie czujecie si¢ bezpiecznie, powiedzcie o tym wychowawcy, pedagogowi, psychologowi,
nauczycielom, dyrektorowi badz temu pracownikowi szkoly, do ktérego macie zaufanie.
Przedstawcie mu sytuacje, jesli macie $wiadkow przemocy stosowanej wobec siebie lub innych,
poinformuj o tym. Poproscie o reakcje, wsparcie i pomoc. Poinformujcie takze rodzicow o tym,

co Was spotyka.

2. Osoba, do ktorej si¢ zglosiliscie, podejmie dziatania, majace na celu wyjasnienie zaistniatej

sytuacji. Dziatania te moze podja¢ we wspolpracy z rodzicami, jesli wyraza oni wole
uczestniczenia w postepowaniu wyjasniajacym.

Dziatania szkoty:

Szkota, zgodnie ze swoim statutem, bezzwtocznie podejmie dziatania majace na celu powstrzymanie i
wyeliminowanie krzywdzenia. Obowiazkiem kazdego pracownika szkoty, ktory zaobserwowat fakt
jakiejkolwiek przemocy czy agresji lub zostat o nim poinformowany, jest przerwanie tego zachowania.



3. Po wyjasnieniu okoliczno$ci i ustaleniu rodzaju zachowan przemocowych, wystuchaniu
wyjasnien ich sprawcy / sprawcoéw przemocy, wychowawca podejmie stosowne, zgodne ze
statutem szkoty, dzialania.

Dziatania szkoty:
Wobec ucznia przejawiajgcego zachowania agresywne stosuje si¢ okresSlone konsekwencje
przewidziane w statucie szkoty.

4. Jesli bedziecie potrzebowaé¢ dodatkowego wsparcia emocjonalnego - poproscie o rozmowg z
pedagogiem szkolnym lub psychologiem (lub innym nauczycielem, ktéremu ufacie).

Dziatania szkoty:

Pedagog lub psycholog szkolny moze Wam udzieli¢ pomocy psychologicznej oraz wskazaé, jak nalezy
radzi¢ sobie w tego typu sytuacjach. Pomocy tej udziela¢c Wam moze systematycznie, dopdki bedzie
Wam ona potrzebna.

5. Jesli sytuacja nie ulegnie zmianie i w dalszym ciagu kto§ bedzie krzywdzit, ponownie
poinformujcie o tym wychowawce, pedagoga, psychologa, nauczyciela dyrektora badz tego
pracownikowi szkoty, do ktérego macie zaufanie.

Dziatania szkoty:
W przypadku powaznego naruszenia np. nietykalnosci osobistej dyrektor szkoty zglasza sprawe
na policj¢ w celu wyciagniecia konsekwencji prawnych wobec agresora.

§4
Procedura postepowania w przypadku agresywnego zachowania maloletniego

1. Pracownik szkoty bedacy bezposrednim $wiadkiem agresywnego zachowania matoletniego,
jest zobowigzany do zareagowania na zaistniata sytuacje.

2. Jezeli stowna reakcja nie pomaga, nauczyciel lub inny pracownik szkoty powinien
odizolowa¢ matoletniego zachowujacego si¢ agresywnie od grupy.

3. W uzasadnionych przypadkach wzywa pomoc (np. nauczyciela lub innego pracownika
szkoty).

4. Udziela niezbg¢dnej pomocy pokrzywdzonemu matoletniemu.

5. Zapewnia bezpieczenstwo pozostatym matoletnim.

6. W toku dalszych czynno$ci ustala przyczyny agresji oraz przeprowadza rozmowe ze stronami
konfliktu wskazujgc na niestosowne zachowanie, je$li sytuacja wymaga uruchomienia procedur ochrony
matoletnich — pracownik lub matoletni zgtasza o wypadku koordynatorowi d.s. Standardow Ochrony
Matoletnich.

7. Koordynator informuje Dyrektora szkoty, a w dalszej kolejnosci rodzicow agresywnego
matoletniego.

8. Jezeli wymaga tego sytuacja, Dyrektor szkoty podejmuje decyzje o wezwaniu policji w celu
podjecia interwencji, ktora zapewni bezpieczenstwo matoletnim i pracownikom Szkoty.

9. W przypadku braku poprawy w zachowaniu matoletniego, wychowawca kieruje pisemna
prosbe o zgloszenie si¢ rodzica/opiekuna prawnego do szkoly. Czynnosé ta moze by¢ wykonana za
pomocg dziennika elektronicznego.



10. W przypadku, gdy zachowanie matoletniego w dalszym ciggu stanowi realne zagrozenie dla
innych (lub dla niego), Dyrektor szkoty moze skierowa¢ wniosek do sadu o zastosowanie $rodka
wychowawczego zapobiegajacego demoralizacji matoletniego.

§5
Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do sieci Internet.
1. Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostgpem do sieci Internet powinny by¢
obwarowane nastepujacymi regutami:
1) nie powinni$cie ufa¢ osobom poznanym za posrednictwem Internetu;
2) nie powinniscie spotykaé si¢ z osobami poznanymi przez Internet;
3) 0 kazdej propozycji spotkania od nieznanych os6b w Internecie, koniecznie informujcie
rodzicow 1 nie spotykajcie si¢ z takg osobg bez ich zgody i nadzoru;
4) nie przekazujcie swoich danych osobowych nieznanym osobom w Internecie;
5) uzywane komunikatory internetowe powinny stuzy¢ Wam jedynie do kontaktéw z kolegami i
rodzina;
6) musicie pamigtaé, ze hejt w Internecie jest przestgpstwem i ze sad rodzinny, moze natozy¢ na
Was kare za jego popeknienie.

§6
Ochrona wizerunku maloletniego
1. Szkota zapewnia ochrong Waszego wizerunku.
2. Szkota dysponuje zgoda rodzicow lub opieckunéw prawnych na przetwarzanie Waszych
danych w zakresie wizerunku.
3. Zgoda rodzicoOw nie jest wymagana na rozpowszechnianie wizerunku osoby stanowigcej
jedynie szczegot catosei takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza.

§7
Monitoring stosowania procedur - Standardy Ochrony Maloletnich

1. Pedagog i psycholog szkolny sa osobami odpowiedzialnymi za procedure okreslong
w standardach ochrony matoletnich w naszej Szkole.

2. Pedagog i psycholog szkolny sa odpowiedzialni za monitorowanie realizacji standardow
ochrony maloletnich oraz za reagowanie na sygnaly naruszenia zapisow standardow ochrony
matoletnich i prowadzenie rejestru zgloszen, jak réwniez za proponowanie zmian w przyjetych
standardach ochrony matoletnich.

§8

Zasady i sposéb udostepniania standardéw
1. Niniejsze Standardy jaki i Standardy w wersji zupelnej mozecie znalez¢ na stronie internetowej
Publicznej szkoty Podstawowej im. Jana Brzechwy w Chmielowie oraz na tablicy ogloszen.
2. Do konca pazdziernika kazdego roku szkolnego wychowawcy klas omowig z Wami zapisy
Standardow w wersji skrocone;j.
3. Wasi rodzice/ opiekunowie prawni zostang zapoznani z peing wersja Standardow Ochrony

Matoletnich na pierwszej wywiadowce przez wychowawce klasy.



PAMIETAJCIE!!!

KAZDY ma prawo do poszanowania swojej godnosci.

JESLI sam/a doznajesz krzywdy lub jeste§ §wiadkiem krzywdzenia innego
ucznia to NATYCHMIAST powiedz o tym osobie dorostej:

wychowawcy

nauczycielowi

dyrektorowi szkoly

psychologowi lub pedagogowi!!!

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy: 116 111

Calodobowa infolinia dla dzieci, mlodziezy, rodzicow i nauczycieli:
800 080 222

Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 22 594 91 00

Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna: 22 425 98 48



