GRUPA ..STOKROTKI” 5§ LATKI

15.06.2020 — 19.06.2020
,»POZEGNANIA NADSZEDL CZAS - WITAMY WAKACJE”

15.06.2020 (PONIEDZIALEK)

Cele :

* rozwijanie mowy,

* rozwijanie wyobrazni dziecka poprzez kontakt z wytworami sztuki (ogladanie reprodukcji
obrazéw),

* rozwijanie wyobrazni, tworcze] aktywnos$ci oraz ekspresji plastycznej dziecka,

* rozwijanie sprawnosci grafomotorycznych.

1. Sluchanie opowiadania Agaty Widzowskiej ,,Pocieszajki dla maluchow”.
Rozmowa na temat opowiadania.

Ada byta bardzo dumna z tego, ze po wakacjach pojdzie do szkoty. Bedzie miata kolorowy
plecak, a w nim ksigzki, zeszyty i piornik z przyborami. Bardzo chciata si¢ nauczy¢
samodzielnie czyta¢, bo obiecata Olkowi, ze w przysztosci to ona przeczyta mu bajke na
dobranoc, a nie odwrotnie.

Na zakonczenie ostatniego roku w przedszkolu zaproszono wszystkich rodzicéw, a mtodsze
grupy zadbaly o niespodzianki: za$piewaly pozegnalne piosenki i wreczyly starszakom
samodzielnie przygotowane sadzonki drzewek szcze$cia w matych doniczkach.

Grupa Ady odwdzigczyta si¢ przedstawieniem teatralnym dla maluchéw o misiu, ktory

trafit do przedszkola i niczego nie potrafit robi¢ samodzielnie: nie umiat sam jes¢, ubierac sie,
wigza¢ sznurowadel i budowa¢ domku z drewnianych klockéw. Nie wiedziat nawet, ze przed
jedzeniem trzeba my¢ tapki, ani nie znat stéw: ,prosze¢, dzigkuje¢, przepraszam”. Ten mi$
musiat si¢ wszystkiego nauczy¢ w przedszkolu, a dzieci mu w tym pomagaty.

Byt to teatrzyk kukietkowy, w ktorym Ada przedstawiata posta¢ dziewczynki o imieniu
Basia.

Tomek trzymat kukietke niedzwiadka, a Basia uczyta misia, jak nalezy my¢ tapki:

— O! Popatrz, misiu,

tu jest tazienka,

woda si¢ zmywa

farbe na rekach,

a ty masz tapki

cate w powidtach,

wiec musisz uzy¢ wody 1 mydta!

Piotrek, Janek i Pawel poruszali kukietkami zielonych Zabek i §piewali piosenke:

Kum, kum, kum!

Rech, rech, rech!

Byto przedszkolakow trzech.

Hopsa, w lewo!

Hopsa, w prawo!

Skacza zwinnie. Brawo! Brawo!

Ucz si¢, misiu, z nimi ¢wicz,

skacz i1 do dziesigciu licz!



Tu nastepowata wyliczanka do dziesigciu: jeden, dwa, trzy, cztery, piec i tak dalej...

Potem na scenie pojawily si¢ symbole por roku: stonice, batwanek, kasztany 1 skowronek.
Dzieci z mtodszych grup doskonale wiedziaty, ktore symbolizujg wiosne, lato, jesien i zime.
Na zakonczenie przedstawienia wszystkie starszaki uktonity si¢ pieknie i wyrecytowaty:

— Nie ptaczcie, kochani, gdy nas tu nie bedzie,

nasz wesoly u§miech zostawimy wszedzie,

a gdy po wakacjach znajdziemy si¢ w szkole,

bedziemy wspominaé¢ kochane przedszkole!

Mtodszym dzieciom bardzo podobato si¢ przedstawienie, a po spektaklu wszyscy chcieli
obejrze¢ z bliska kukietki. Ada stangta pod oknem i przygladata si¢ swoim kolezankom 1
kolegom.

Z jednej strony cieszyta si¢ na mysl o szkole, z drugiej jednak czuta, Ze bedzie tesknic.

— Troch¢ mi smutno — powiedziata do Kasi.

— Mnie tez — odpowiedziata dziewczynka. — Nauczylam si¢ tutaj pisa¢ swoje imi¢: K A ST A
— przeliterowala.

— A ja si¢ nauczylam sama korzystac z tazienki, bo jak bylam mata, to nie umiatam spuszczaé
wody — dodata Ada.

— Piotrek mi pokazat, jak bezpiecznie zjezdzaé ze zjezdzalni i wspina¢ si¢ po drabinkach.

— Mnie tez!

— I umiemy juz rozpoznawac ksztatty: kotka, trojkaty, prostokaty i kwa... kwa... — zajgkneta
si¢ Kasia.

— Kwadraty — dokonczyta Ada.

— Tak! Kwadraty!

—1I co jeszcze?

— Pani pokazata nam, jak si¢ kroi warzywa, tak zeby si¢ nie skaleczy¢.

— 1 juz umiemy same zrobi¢ salatk¢ z majonezem — odparta z duma Ada.

— A pamigtasz, jak lepitySmy paczki z piasku do naszej cukierni? Tomek ugryzt jednego i
pani kazata mu szybko wyplukac buzig.

— Cha, cha! Nigdy tego nie zapomng.

— I pieklis$my ciasto na Dzien Mamy, a wyszedt nam zakalec!

— Pamietam. Pani polata je rozpuszczong czekolada i powiedziata, ze takie ciasto jada si¢

we Francji.

— Byto bardzo dobre. Wszyscy prosili o doktadke.

Dziewczynki wymienily jeszcze wiele wesotych wspomnien i obiecaly sobie, ze beda
odwiedza¢ swoje przedszkole 1 ulubiong panig. Pozegnaly si¢ z innymi dzie¢mi, z
kucharkami, panem ,zlota raczka”, ktory potrafil naprawi¢ kazda rzecz, a nawet z
zabawkami.

Przed wyjsciem z przedszkola Ada potozyta co$ ukradkiem w swojej szafce w szatni.

— Co tam zostawitas? — zdziwila si¢ mama.

— Zostawitam pudetko z pocieszajkami.

— A co to sg pocieszajki?

— To sg kolorowanki ze zwierzatkami. Powiedziatam pani, Ze jak jaki$ maluch bedzie ptakat,
to moze mu dac¢ takg kolorowanke i poprosi¢, zeby pomalowal smutne zwierzatko.

Ja tez kiedy$ plakalam za toba w przedszkolu i wtedy pomalowatam krowe na zotto. Swiecita
jak stonce 1 od razu mi byto lepie;.

— To wspaniaty pomyst — mama spojrzata z podziwem na Adg¢ i mocno ja przytulita.

— Pa, pa! Przedszkole! — powiedziata Ada. — Kiedys ci¢ odwiedze.

¢ Rozmowa na temat opowiadania.
— Co przygotowata grupa Ady na pozegnanie przedszkola?



— Co przygotowali mtodsi koledzy?
— Co robity Ada i Kasia?

— Kogo pozegnata Ada?

— Co to byly pocieszajki Ady?

— Gdzie je zostawita?

2. Ogladanie reprodukcji malarskich.

Claude Monet ,,Stogi siana w Giverny”
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Oleg Sumarokov ,,Kobieta pod parasolem odpoczywajaca na plazy”.



e Rozmowa na temat reprodukcji:
- Co przedstawiaja reprodukcje?
- Z jaka pora roku si¢ kojarza 1 dlaczego?

3. Praca plastyczna ,,Obrazek o lecie”.

Wykonanie na kartkach formatu A4 obrazka o lecie (wybrang technikg — farbami, kredkami
pastelowymi lub otéwkowymi).

4. Karta pracy, cz. 4, s. 72.

Odszukiwanie na obrazku pitek. Okre$lanie ich potozenia.
Rysowanie po §ladzie drogi pitki do bramki.

16.06.2020 (WTOREK)

Cele :

* doskonalenie techniki dodawania i odejmowania w zakresie 10,
* rozwijanie umiejetnosci liczenia,

* utrwalenie nazw miesigcy,

* doskonalenie ogolnej sprawnosci fizyczne;,

* rozwijanie stuchu fonematycznego,

* doskonalenie sprawno$ci manualnych i grafomotorycznych.

1. Cwiczenia w liczeniu za pomoca patyczkow.
(potrzebne patyczki lub paski kolorowego papieru: 3 czerwone, 4 zielone 1 3 zo6tte)

e Uktadanie z patyczkow (paseczkow) ksztaltow figur geometrycznych.
Dziecko uktada z patyczkow trojkat, prostokat, kwadrat.
Okresla, ile patyczkow potrzebowalo do utozenia ksztattu kazdej figury.

e Uktadanie patyczkow (paseczkoéw) wedtug kolorow.

Dziecko liczy patyczki w kazdym kolorze.
Podaje catkowita liczbe patyczkéw, méwiac np. 3 patyczki czerwone dodac 4 patyczki zielone
i doda¢ 3 patyczki zotte to razem 10 patyczkow.

e Odktadanie patyczkow, np. w kolorze z6itym.
Dziecko liczy pozostate patyczki, méwiac: 10 odjgcé 3 to siedem.

e (Odktadanie patyczkow, np. czerwonych.

Dziecko liczy pozostate patyczki, méwiac: 7 odjgc 3 to cztery.

2. Utrwalanie nazw miesi¢cy na podstawie fragmentu wiersza Krystyny Datkun-
Czerniak ,, Rok”.



W styczniu Nowy Rok przychodzi,
cz¢sto mrozem grozi.

W lutym czyni tak samo.

W marcu bywa jak w garncu (...).
Kwiecien z majem

w zieleni skagpane (...).

Czerwiec obiecuje

rados$ci wiele, bo

— moi przyjaciele —

lipiec i sierpien to wakacji czas (...).

Wrzesien i pazdziernik

zmieniajg kolory ziemi (...).

W listopadzie

smutek na drzewach si¢ ktadzie.

A w grudniu zmegczony pracg Stary Rok
zegna si¢ 1... zaprasza Nowy Rok. (...)

- Podczas recytacji wiersza Rodzic gto$no nazywa poszczegodlne miesiace.

- Nastepnie powtarza wiersz - wypowiadajac nazwy miesigcy bezglo$nie, poruszajac
samymi ustami. Dziecko podaje gto$no nazwy miesiecy w odpowiedniej formie.

- Podczas ponownego stuchania wiersza dziecko klaszcze, kiedy ustyszy nazwe miesigca.

3. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych

e Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Samochody”.
Dziecko biegaja w r6znych kierunkach, nasladujac r¢kami poruszanie kierownicg. Wydaje
odglosy poruszajacego si¢ samochodu: brr, brr lub brum, brum. Na sygnat — uderzenie w
bebenek — zatrzymuje si¢ 1 trabi: pi, pi, pi. Dwa uderzenia sg sygnatem do ponownego
poruszania si¢.

e Cwiczenie duzych grup miesniowych — ,, Trawa i chmury”.
Na hasto: Trawa, dziecko przykuca; na hasto: Chmury, staje na palcach, wyciagajac rece
w gore i porusza nimi w prawo 1 w lewo — nasladuje chmury ptynace po niebie.

o Cwiczenie tutowia — skrety — , Sledzimy lot samolotu”.
Dziecko siedzi skrzyznie. Jedng reke ma na kolanach, a z drugiej tworzy daszek nad oczami.
Wykonuje skret tutowia i gtowy uniesionej do gory w jedna, a nastepnie w drugg strone
— obserwuje lot samolotu.

e Cwiczenie rownowagi — ,,Rysujemy kola”.
Dziecko, w staniu na jednej nodze, rysuje stopa w powietrzu mate kota i duze kota. Cwiczenie
wykonuje raz jedna, raz druga noga.

e Zabawa uspokajajaca —,,Na prawo, na lewo”.
Dziecko na hasto ,,na prawo”- klania si¢ w prawg stron¢ wykonujac gest uklonu prawa reka.
Na hasto ,,na lewo” — kiania si¢ w lewo wykonujac gest uktonu w lewa reka.

4. Karta pracy, cz. 4,s. 73-74

Konczenie rysowania szlaczkow.
Dzielenie nazw obrazkéw na sylaby.
Ogladanie obrazkow. Opowiadanie, co si¢ na nich dzieje. Zastanawianie si¢ 1 méwienie, co



Ada robita kiedys, co robi teraz, a co bedzie robi¢ w przysztosci. Wymienianie koloréw
kredek.

17.06.2020 (SRODA)

Cele :

* rozwijanie umiej¢tnos$ci wokalnych,

* rozwijanie umiejetnosci wykonywania pracy wedtug instrukcji,
* rozwijanie koncentracji uwagi podczas wykonywania dziatan,

* usprawnianie aparatu artykulacyjnego,

* rozwijanie sprawnosci manualnych.

1. Nauka piosenki ,,Plac zabaw” M. Ostojewskiej

1. Juz w oczach rado$¢, bo stonce swieci
Na spacer trzeba 1¢€.

Na placu zabaw jest duzo dzieci,

Bawi¢ si¢ chodzmy dzis$!

Ref. Plac zabaw, plac zabaw

Tu z kolegami poznasz zabaw sto.
Plac zabaw, plac zabaw

W stoneczne dni odwiedzasz go

2. S tu drabinki 1 karuzela

kazdy si¢ kreci¢ chee!

A w piaskownicy z mokrego piasku
Babki zrobimy dwie.

Ref. Plac zabaw, plac zabaw

Tu z kolegami poznasz zabaw sto.
Plac zabaw, plac zabaw

W stoneczne dni odwiedzasz go

3. Milo jest husta¢ si¢ na hustawce,
Wszyscy lubimy to, ze he;j!
Mozemy puszcza¢ barwne latawce
Wietrzyku dla nich wiej!

https://www.youtube.com/watch?v=1CqcdRZSrFc¢

2. Zabawa tworcza ,,Wakacje”.
( wykonywanie zadania wg polecen Rodzica)

Rysowanie w prawym goérnym rogu kartki stoneczka, z jednoczesnym wypowiadaniem
zdania: Wakacje muszq byc¢ stoneczne.



Rysowanie w lewym dolnym rogu kartki kwiatka i wypowiadanie zdania: Wakacje muszq by¢
pachngce.

Rysowanie w lewym gérnym rogu kartki lodow i wypowiadanie zdania: Wakacje muszq by¢
stodkie.

Rysowanie w ostatnim, pustym rogu kartki skrzyni 1 wypowiadanie zdania: Wakacje muszg
by¢ tajemnicze.

Rysowanie na $rodku kartki siebie na wakacjach.

3. Bajka logopedyczna ,,Jezyczek Wedrowniczek”.

(Dziecko ma przed sobg lusterko. Rodzic opowiada historyjke (bajeczke) 1 pokazuje ruchy
jezyka —a dziecko nasladuje Rodzica).

Jezyk wybrat si¢ na wycieczke do lasu. Pojechat tam na koniku (klgskanie jezykiem —
nasladowanie konia). Na tace zatrzymat konia (prr). Nastepnie rozejrzat si¢ dookota (jezyk
ruchem okreznym oblizuje wargi: gorng i dolng). Potem wszedt do lasu (jezyk chowamy w
glab jamy ustnej). Przeszedt las wzdtuz (jezyk przesuwamy po podniebieniu w strong jamy
gardtowej) 1 wszerz (przesuwamy jezykiem za zebami gornymi i dolnymi). A wtedy przedart
si¢ przez gestwine krzewow 1 drzew (jezyk przeciskamy przez zacisniete zgby). Zauwazyl, ze
zrobilo si¢ ciemno. Rozejrzatl si¢ w prawo 1 w lewo, spojrzatl w gore 1 w dot (jezyk
przesuwamy z jednego konca ust do drugiego —od ucha do ucha, potem siegamy nim nosa i
brody —¢wiczenie powtorzy¢ kilka razy). Wsiadl na konia 1 pojechat do domu (klaskanie

Jezykiem).

4. Karta pracy, cz. 4,s. 75 - 76.
Czytanie tekstu wyrazowo-obrazkowego o wakacjach. Konczenie kolorowania kredek wedlug
wzoru (rytmu) z poprzedniej karty.

Rysowanie tego, co podobato si¢ w przedszkolu. Wskazywanie obrazkéw zgodnie z
kolejnoscia por roku.

18.06.2020 (CZWARTEK)

Cele :

» zachecanie do uczestniczenia w zabawach badawczych,

* poznawanie przyczyny pekania czeresni,

* doskonalenie sprawno$ci manualnych,

» dzielenie si¢ wspomnieniami ze swojego pobytu w przedszkolu,

1. Zabawa badawcza — Dlaczego czeresnie pekaja?
( potrzebne beda: czeresnie — cate 1 popekane, rabarbar, woreczek foliowy, miska z wodg).

v" Wyja$nianie dziecku, dlaczego, kiedy pada deszcz, dojrzewajace latem owoce pekaja.



* Ogladanie rabarbaru; opisywanie jego wygladu, przeznaczenia;

- zwracanie uwagi na czerwong skorke brudzaca palce oraz, ze liscie rabarbaru maja
charakterystyczny ksztalt.

* Wlozenie jednego kawatka liscia do woreczka foliowego, a pozostaltych — do miski z woda.
- Nastepnego dnia porownywanie wygladu rabarbaru z woreczka i z rabarbarem z wody
(rabarbar wyjety z woreczka nie zmienia swojego wygladu, ma nadal rowne, cate konce;
natomiast ten wyjety z wody jest na koncach popgkany i zwiniety).

To efekt wchtaniania wody.

Skorka wchlania jej wigcej niz migzsz. Wtasnie dlatego rabarbar peka na koncach i si¢ zwija.

v Rodzic wyjasnia, ze podobne zjawisko mozna zaobserwowaé rowniez u innych
owocow. Czeresdnie, kiedy sa juz dojrzate i pada na nie deszcz, zaczynaja pekaé. Miazsz
znajdujacy si¢ pod skorka chtonie jak gabka krople wody, ktore padaja na skorke. Owoc
zwigksza wiec swoja objetos¢. Skorka natomiast nie zachowuje si¢ jak nadmuchiwany
balonik, nie rozciaga si¢ i dlatego peka. Podobnie jak czeresnie pekaja réwniez wisnie,
sliwki 1 agrest.

2. Praca plastyczna ,, Rybki w akwarium”.







3. Karta pracy, cz. 4,s. 77.
Czytanie tekstu z Rodzicem .

Rozmowa na temat tego, co dzieci poznaty w przedszkolu.
Rysowanie stoneczek po $ladach. Kolorowanie rysunkow.

19.06.2020 (PIATEK)

Cele :

* rozwijanie umiej¢tnosci wokalnych,

* rozwijanie mowy,

* doskonalenie techniki przeliczania w zakresie 6,
* rozwijanie zainteresowania przyroda.

1. Nauka piosenki ,,Bezpieczne wakacje”.
Rozmowa na temat tresci piosenki.

Ref. Juz idzie lato, idg wakacje
Bedzie zabawa, bedg atrakcje
Bedzie wspaniale, bedzie bajecznie
Kiedy wakacje ming bezpiecznie .

Moja mama musi wiedzie¢, gdy wychodz¢ z domu
Mam w pami¢ci zawsze do niej numer telefonu
Zanim wyjde, to przez okno sprawdzam stan pogody
[ ubieram si¢ dla zdrowia, no i dla wygody.

Ref. Juz idzie lato, idg wakacje
Bedzie zabawa, beda atrakcje
Bedzie wspaniale, bedzie bajecznie
Kiedy wakacje ming bezpiecznie .

Znam zasady bezpiecznego ulic przechodzenia

Gdy mnie nagle burza tapie, to szukam schronienia
Choc¢by nie wiem jak byl mity, z obcym nie pogadam
Dokad idg¢ 1 gdzie mieszkam, to nie jego sprawa .

Ref. Juz idzie lato, idg wakacje
Bedzie zabawa, beda atrakcje
Bedzie wspaniale, bedzie bajecznie
Kiedy wakacje ming bezpiecznie .



Na wycieczce w samochodzie musze zapigé pasy

A gdy stonice mocno $wieci lubi¢ glowe nakry¢
Kiedy upat jest ogromny pij¢ dla ochtody

Zty to pomysl, by na gtoéwke skakac gdzies do wody.

Ref. Juz idzie lato, idg wakacje
Bedzie zabawa, bedg atrakcje
Bedzie wspaniale, bedzie bajecznie
Kiedy wakacje ming bezpiecznie .

https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQL{CM

2. Shuchanie fragmentu wiersza Agaty Widzowskiej ,,Pozegnanie przedszkola”.
Rozmowa na temat wiersza.

Lato si¢ $mieje, czas na wakacje!
Pa, pa, zabawki! Zegnaj, przedszkole!...

Starszak potrafi: budowac¢ wieze,
rozpozna¢ w ksigzkach najdziksze zwierze,
uktada¢ puzzle, kroi¢ warzywa,

wie, ze si¢ poktu¢ mozna w pokrzywach.

Zna pory roku, kierunki §wiata,

wie, ze na miotle nie da si¢ latac,

sam si¢ ubiera, buty sznuruje,

mowi: ,,przepraszam, prosze¢, dzigkuje”.

e Rozmowa na temat wiersza:
- Dlaczego przedszkolaki zegnaja si¢ z przedszkolem?
- Kiedy si¢ znowu wszyscy spotkaja?
- Co potrafi kazdy ,,starszak™?

3. Karta pracy, cz. 4,s. 78.

Granie z Rodzicami w gr¢ planszows.

4. Spacer z Rodzicami do parku lub lasu.

Obserwowanie roslin i zwierzat, rozpoznawanie ich i nazywanie.



