Maj / Czerwiec

Tydzien I: Moje podworko
Dzien 1. W piaskownicy
Cel 0golny:

= rozwijanie mowy,
= usprawnianie matej motoryki

Cel operacyjny:

Dziecko:
= odpowiada na pytania dotyczace opowiadania,
= prawidtowo trzyma narzedzie pisarskie

Srodki dydaktyczne: opowiadanie E. Palasz Jak Wojtek szukal przyjaciela,
ilustracje do opowiadania, kolorowe krazki, topatki, wiaderka, foremki,
karty pracy, cz. 2, nr 20, 21.

Przebieg dnia

ZADANIE 1.

1.Rysowanie po liniach przerywanych.






ZADANIE IT

1. ,,Woreczek tu , woreczek tam” - zabawa ruchowa z wykorzystaniem
woreczkow z ryzem lub kasza.

Dziecko spaceruje po pokoju, trzymajac woreczek nad glowa, potem przed

soba, za soba, obok siebie. Tak samo robig w pozycji siedzacej. Prowadzacy

mowi, gdzie ma by¢ krazek.

ZADANIE 111

1.Stuchanie opowiadania E. Patasz Jak Wojtek szukat przyjaciela.

Pewien chiopczyk, Wojtus, nie miat kolegow. Po prostu nie wiedzial, jak ich
znalez¢. Co tu robic¢? Myslatl, myslat, az wymyslil. Podejdzie do chtopaka i z
catej sity go uderzy. Chlopiec zobaczy, jaki Wojtus jest silny, i sie
zaprzyjazni. Jak pomyslal, tak zrobil. Ale chlopiec si¢ rozryczal, a potem
Wojtek za kare dwa dni nie chodzit na podworko.

Wymyslit nastepny sposob. Podejdzie do chiopca i zabierze mu zabawke.
Chiopiec pomysli, ze Wojtus tez chce si¢ bawié, i zostang przyjaciotmi. Ale
tamten chlopiec powiedzial: ,, Nie przeszkadzaj” i chcial odebraé swojg
koparke. Poniewaz Wojtek nie chcial oddal, zaczeli si¢ sypac piaskiem, a
potem Wojtek nie oglgdat telewizji przez dwa dni.

Wojtek wymyslit trzeci sposob. Wezmie swojq najltadniejszq zabawke, nowy
samochod terenowy, jak prawdziwy, tylko mniejszy, i bedzie sie bawil.
Tamten chiopiec tez bedzie chciat sie pobawié i zostang przyjaciotmi. No i
szto catkiem dobrze, chiopiec szalal z dzipem po catej piaskownicy, ale
Wojtek nagle si¢ rozmyslit i zabral swojg zabawke. Tamten si¢ obrazit i
zdzielit Wojtusia koparkq. Wojtus oddat, i tym razem nie jadl stodyczy przez
dwa dni.

I znowu Wojtek nie mial przyjaciela. Nie to nie. Poszedl zjezdzacé na
zjezdzalni. Zjezdza, az tu mu cos wylgdowato na gtowie. Ustyszal glosny
smiech. To jakas dziewczynka pedzi za nim i chce go przescigngc. O nie!
Wojtek pierwszy dopadt drabinki, pierwszy sie wspigl, pierwszy zjezdza, ale

ona nie czeka, tylko za nim.



1 znowu ma jg na glowie.

Wojtek, niewiele myslgc, za nig i teraz on jej na glowe. A ta sie Smieje, mato
nie peknie, i wota:

— Ale super! Jak si¢ nazywasz? Bo ja Kalinka!

— A ja Wojtek! Kto pierwszy w piaskownicy?

—Ja!

— Nie, wiasnie, ze ja!

W piaskownicy razem budowali zamek, ale Kalinka potem zaczeta robic
dotek i troche sie pokiocili, co wieksze: dotek czy zamek. Na szczescie tak sie
pchali, Ze zamek si¢ zrobit catkiem malutki, a dotek znikngt, wiec zaczeli sig
smiacé. No i jeszcze troche sobie pobiegali naokoto wszystkich dzieci,
wrzeszczgc wniebogtosy i trzeba bylo is¢ do domu. Szkoda.

Odtgd Wojtek bawit si¢ z Kalinkg. I do tego przestal szuka¢ przyjaciela. Jak

myslisz, dlaczego?

2. Rozmowa na temat opowiadania.

Jak Wojtus$ szukat przyjaciela?

Czy dobrze robit? Czy tak nalezy bawi¢ si¢ z innymi dzie¢mi?
Jak poznat Kalinke?

Czy ona jest jego przyjacielem?

ZADANIE 1V

1. Na podworku - zabawa ruchowo-nasladowcza
Prowadzacy podaje nazwy zabaw na podworku, a dzieci na$laduja te
zabawy. Np. zabawy w piaskownicy, zabawy pitka, zabawy skakankg.



Dzien 2. Liczymy babki

Cel ogolny:
* rozwijanie umiej¢tnosci liczenia,
= rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej,
* rozwijanie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem

Cel operacyjny:
Dziecko:
* liczy w zakresie czterech,
= odnajduje réznice
= potrafi sprawnie biega¢ i porusza¢ si¢ na podworku,

Srodki dydaktyczne: foremki do piasku, piasek, obrazek z réznicami

Przebieg dnia

ZADANIE I
1. Babki z piasku — ¢wiczenia w liczeniu.

Kazde dziecko wybiera sobie foremke do piasku. Zabawa w piaskownicy.
Prowadzacy mowi dzieciom zadania, a one ilustrujg je za pomocg babek z
piasku i podaja wyniki.

Zrobcie cztery babki. Policzcie je glosno. Usuncie dwie babki. Ile babek
wam zostato? Policzcie je.

Zroébeie dwie babki. Policzcie je gtosno. Dordbceie jeszcze dwie babki. Ile
macie razem babek? Policzcie je.

Zrébcie trzy babki. Policzcie je gtosno. Usuncie jedng babke. Ile babek wam
zostato? Policzcie je glosno. Itd.

ZADANIE 11

1.Spacer w okolicy miejsca zamieszkania, zabawy na wtasnym podworku,
wdrazanie do aktywnego spedzania czasu.

ZADANIE 111

1.”Znajdz réznice’ — odszukiwanie 5 roznych w obrazkach, kolorowanie
wybranej ilustracji.



Znajdz 5 roznic miedzy obrazkami



ZADANIE 1V

1. Zabawa Lustro.

Prowadzacy siada naprzeciwko dziecka. Dzieci nasladuja miny, ktoére
pokazuje prowadzacy. Staraja si¢ okresli¢, jakie emocje przedstawiajg
miny prowadzgcego.

Dzien 3. Z motylem na glowie

Cel ogolny:
= umuzykalnienie dzieci,
= rozwijanie kreatywnosci

Cel operacyjny:
Dziecko:
® porusza si¢ rytmicznie przy muzyce
= zapamig¢tuje fragmenty i tresci powtarzane

Srodki dydaktyczne: piosenka Z motylem na glowie, plastelina,
rymowanka,

Przebieg dnia

ZADANIE 1

1. Lepienie wateczkéw z plasteliny. Robienie z nich r6znych kompozycji.
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ZADANIE IT

1. Shuchanie piosenki Z motylem na gtowie (st. 1 muz. K. Bozek-Gowik).

I. Maty cztowiek tak jak ja tez zachcianki swoje ma.
Wiec wam powiem bardzo szczerze: lubie jezdzi¢ na rowerze.

Ref.: Jade na rowerze z tatq, wokot nas zielone lato.
Motyl usiadl mi na glowie, pluszcze woda w lesnym rowie.
Jadg sobie dwa rowery, blyszczq w stoncu kota cztery.

Z tatg nigdy sie nie boje, tak nam dobrze jest we dwoje.

Il. Czapka z daszkiem kryje mnie, na tej czapce kropki dwie.
A na nosie, to nie czary, na stoneczko okulary.

Ref.: Jade na rowerze...

1L Jedzie ze mnq pluszak pies, w torbie cos pysznego jest.
Zuje gume, mruze oczy, a moj rower wcigz sie toczy.

Ref.: Jade na rowerze...

2. Rozmowa na temat piosenki.
= Na czym lubi jezdzi¢ dziecko z piosenki?
= Zkim jezdzi?
= Gdzie usiadt mu motyl?
= Co ma na nosie?
= Co znim jedzie?
= (Czy lubicie jezdzi¢ na rowerze?

ZADANIE 11

1.Zabawa przy piosence.

Podczas zwrotek dzieci obracajg si¢. Podczas refrenu ktadg si¢ na dywanie i
nasladuja pedatowanie.

ZADANIE 111

1. ,,Rymowanka” — nauka na pami¢¢ rymowanki.

Jakie pigkne to podworko,
zielone pod bialg chmurkq.

ZADANIE 1V

1. Zabawa z wykorzystaniem rymowanki. Dzieci méwig rymowanke w
r6znych pozycjach: stojac na palcach, lezac, w przysiadzie.

Dzien 4. Skaczaca pitka



Cel 0golny:
= rozwijanie sprawno$ci manualne;j.

Cel operacyjny:
Dziecko:
= maluje rysunek pifki.

Srodki dydaktyczne: fragment wiersza Doroty Gellner Pifka, piosenka Z
motylem na gltowie, pedzle, rysunki pitki, farby plakatowe, ksigzka,

Przebieg dnia

ZADANIE 1

1. Cwiczenia artykulacyjne.
Prowadzacy mowi, a dzieci wykonujg ¢wiczenia.
= Podniescie jedng reke, wyprostowana, do gory 1 wdychajcie
powietrze nosem. Potem opuszczajcie reke 1 wydychajcie powietrze.

To samo ¢wiczenie powtorzeie z drugg reka.

Uciszajcie siebie nawzajem, mowiac do siebie niezbyt gtosno: ciii... ciii...
ciii. ..

Nadgryzajcie lekko zgbami gorng wargg, a potem — dolna.

Nadymajcie policzki, a potem szybko wypuscécie z nich powietrze.

ZADANIE IT

1. ,,Do czego ta pitka” — ogladanie ilustracji pitek oraz omowienie do czego
kazda stuzy np. pitka nozna do gry w noge.
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ZADANIE IIT

1. Malowanie farbami rysunku pitki.






ZADANIE IV

1. Stuchanie i nauka na pamig¢¢ fragmentu wiersza Doroty Gellner Pifka.

Po cichutku, po kryjomu
wyskoczyla pitka z domu.
Hop! Hop! W gore! W dot!
Przeskoczyta swiata pol.
Zatrzymala sie pod plotem,
zatanczyta z burym kotem.
Hop! Hop! Raz i dwa!
Obudzita ztego psa. (...)



2. Rozmowa na temat wiersza.

O czym jest wiersz?

Co zrobita pitka?

Gdzie si¢ zatrzymata? Pokazcie reka gore, a potem — dot, tak jak skakata pitka.

ZADANIE V

1. Skaczgca pitka - Zabawa ruchowa z elementem podskoku — Dzieci nasladuja podskakujaca pitke: szybko, a
potem — wolno.

Dzien 5. Co jest na naszym podworku?
Cel ogdlny:

=  rozwijanie mowy i myslenia,

= rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia
Cel operacyjny:
Dziecko:

= rozwigzuje zagadki,

= potrafi rozkodowaé ukryte informacje

Srodki dydaktyczne: piosenka Z motylem na glowie, obrazki z r6zna liczbg elementow, zagadka, czesciowo
zastonigty obrazek zjezdzalni, nozyczki,

Przebieg dnia

ZADANIE 1

1. ,,Co tu nie pasuje”. Zabawa dydaktyczna. Ogladanie po trzy zdjecia przedmiotow. Wskazywanie wsrdd nich
zdjecia, ktore nie pasuje do pozostatych.




ZADANIE IT

1.Rozwigzywanie zagadek zwigzanych tematycznie z podworkiem.
1. Zagadka 1.

Prowadzacy umiescit na tablicy, stole, lodowce czesciowo zakryty obrazek zjezdzalni.

Dzieci probuja odgadnaé, co jest ukryte na obrazku. Jezeli nie potrafig, prowadzacy odkrywa
obrazek po kawalku, pytajac za kazdym razem: Co to jest?

Po odgadnieciu przez dzieci prowadzacy odstania caty obrazek, a dzieci razem z nim dzielg
jego nazwe rytmicznie (na sylaby), klaszczac przy tym.

Zagadka 2.

Prowadzacy mowi zagadke, a dzieci podaja jej rozwigzanie.
Ciggle skacze, podskakuje,

czasem turla sie.



Z nig zabawa doskonata

— kazdy o tym wie.

Po rozwigzaniu zagadki dzieci okreslajg, jak mozna si¢ bawi¢ pitkg na podworku. Wyjasniajg
tez, dlaczego nie powinno si¢ tego robi¢ w domu.

Zagadka 3.

Dzieci rozwigzuja zagadke ruchowa. Prowadzacy nasladuje jazde na rowerze — trzyma
sztywno kierownicg, unosi wysoko kolana i nasladuje pedatowanie. Zadaniem dzieci jest
odgadniecie, na jakim pojezdzie jedzie prowadzacy. Potem dzieci za prowadzacym tez
nasladuja jazde na rowerze.

ZADANIE 111

1. ,, Pokaz tyle palcow..” Cwiczenia w liczeniu.
Prowadzacy przygotowuje obrazki z rdzng liczba elementéw. Dzieci licza, ile elementow
znajduje si¢ na danym obrazku, podajg ich liczbe i pokazujg odpowiednig liczbe palcow.

ZADANIE 1V

1. Malowanie kredkami obrazka.



Tydzien II : Swieto dzieci

Dzien 1. Chwalipi¢ta

Cel 0golny:
" rozwijanie mowy,
= rozwijanie zmystu obserwacji

Cel operacyjny:

Dziecko:
= odpowiada na pytania dotyczace wiersza,
= potrafi odwzorowaé wzor

Srodki dydaktyczne: wiersz 1. Suchorzewskiej Chwalipieta, ilustracje do wiersza, patyczki,
farby do malowania palcami, rymowanka, patyczki lub zapatki

Przebieg dnia



ZADANIE 1

1.Cwiczenie palcow

Dzieci maczajg kolejno kazdy palec w farbie w innym kolorze i odbijajg go po trzy razy w
srodku kot.

ZADANIE IT

1. Jestem zabawkq. Zabawa ruchowo-nasladowcza
Dzieci nasladujg ruchy zabawek, ktérych nazwy podat prowadzacy, np. lalki, misia, pajaca.

ZADANIE 111

1.Stuchanie wiersza 1. Suchorzewskiej Chwalipieta.
— Patrzcie!

Mam sukienke w prqzki,
granatowe, piekne wstqzki...
A wy nie!

Mam pierscionek i korale,
az pie¢ misiow i dwie lale...
A wy nie!

Mam akwarium i chomika,

i zegarek, ktory cyka...

A wy nie!

I mam jeszcze szklane, nowe
kulki roznokolorowe...

A wy nie!

Tak sie chwali,

tak sie chlubi

(nikt w przedszkolu

jej nie lubi).

Tak sie chwali

jak najeta!

Czemu? Bo jest
chwalipieta.



A wy nie!

2. Rozmowa na temat wiersza.

Czym chwalita si¢ dziewczynka?

Jak nazywamy osobe, ktora si¢ tak chwali?
A czy wy si¢ chwalicie?

ZADANIE 1V

1. Uktadanie patyczkoéw lub zapatek wedlug podanego wzoru.
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Dzien 2. Liczymy zabawki

Cel 0golny:
= poréwnywanie liczebnosci zabawek.
= Doskonalenie sprawnosci manualnej

Cel operacyjny:

Dziecko:
= okresla, ktorych zabawek jest wigcej/mniej i o ile wiecej/mnie;.
= Poprawnie taczy kropki
*  Wycina nozyczkami po linii prostej

Srodki dydaktyczne: zabawki, kartoniki z krazkami (od 1 do 4), zabawki, obrecze, stare
gazety, nozyczki, Wyprawka plastyczna.



Przebieg dnia

ZADANIE 1
1. Cwiczenia grafomotoryczne. Laczenie kropek kredka, kolorowanie obrazka.

ZADANIE 11
1. Misie, lalki i inne zabawki - Zabawa dydaktyczna .Ogladanie przygotowanych zabawek.
Dzieci nazywajg zabawki. Dzielg razem z prowadzacym ich nazwy na sylaby (rytmiczny po-

dzial), taczac te czynnos¢ z klaskaniem. Np. lal-ki, mi-sie, sa-mo-cho-dy, pit-ki, ska-kan-ka.

2. Liczenie przygotowanych zabawek.
Dzieci liczg zabawki, np. jedna skakanka, dwa misie, trzy lalki, trzy pitki, cztery samochody.

ZADANIE III

1. Spacer — obserwowanie zmieniajacej si¢ przyrody.

ZADANIE 1V

1. Wycinanie prostych ksztattoéw — paskow, kwadratow ze starych gazet.



Dzien 3. Kazdy lubi co$ innego

Cel ogolny:
* umuzykalnienie dzieci,
= rozwijanie umiejetnosci obserwacji

Cel operacyjny:

Dziecko:

= rozpoznaje dzwigki wysokie 1 niskie,
= wycigga wnioski z obserwacji

Srodki dydaktyczne: piosenka Co kto Iubi?, nagranie melodii w basie i w wiolinie, obrazek,
jajko, ocet, wysokie naczynie

Przebieg dnia
ZADANIE I

1. Stuchanie piosenki Co kto lubi? (st. A. Bernat, muz. B. Kolago). (piosenka w zataczniku)

L. Jabtka w ciescie lubi Grzes,
a ja wole budyn jesé.

Kazdy przeciez co innego

ma ulubionego.

1. Grzesiek lubi goni¢ psa,
Jja za pitkq hopsasa.

Kazdy przeciez co innego
ma ulubionego.

. Grzesiek do rakiety wsiadl,
a ja pieszo zwiedzam swiat.
Kazdy przeciez co innego

ma ulubionego.

IV. Ja cos lubie, a ty nie,

ty cos wolisz, a ja nie.

Kazdy lubi co innego

i to sprawa jego.

2. Rozmowa na temat piosenki.

— Co lubi robi¢ Grzes?

— A wy co lubicie jes¢, robic?

— Czy wszyscy lubig to samo jes¢, robic?

ZADANIE IT

1. Zabawa muzyczna Jestem duzy, jestem maty. (melodia w zataczniku)
Przy nagraniu melodii w wiolinie(dzwigki wysokie) dzieci chodza na palcach, wyciagajac w
gore rece. Styszac nagranie melodii w basie(dzwigki niskie), dzieci chodzg w przysiadzie.



ZADANIE IIT

1.,,Dzien Dziecka” — ogladanie obrazka. Okres$lanie, co robi Lenka w Dniu Dziecka, jak
wyglada balonik Lenki. Liczenie balonikow.

ZADANIE IV

1.,,Sktadany obrazek” — rozcinanie nozyczkami obrazka na 4 cze¢$ci i skladanie go w catos¢.

ZADANIE V
1. ”"Maty badacz” — wspdlne wykonanie doswiadczenia.

~Gumowe jajko, czyli co potrafi zdziala¢ ocet”




Cele: Obserwacja interakcji jajka z octem
Pomoce: naczynie, ocet, jajko

Wykonanie do$wiadczenia: Do wysokiego naczynia wlewamy ocet. Umieszczamy w nim
cale, surowe jajko i rozpoczynamy obserwacj¢. Niemal od razu na powierzchni jajka
pojawiaja si¢ niewielkie babelki - w ok. 90% szkielet jaja zbudowany jest z weglanu wapnia,
gdy dochodzi do interakcji z octem, powtoka jaja zaczyna si¢ rozpada¢ i uwalnia si¢ przy tym
dwutlenek wegla.

Whiosek: Po wtozeniu jajka do octu, rozpoczyna si¢ reakcja. Kwas octowy rozpuszcza
skorupke jajka, a jajko po ok. 10 godzinach staje si¢ elastyczne. Pozostaje jedynie wyrazna,
nienaruszona btona zewnegtrzna. Jest do$¢ delikatna, dlatego z jajkiem wcigz nalezy si¢
obchodzi¢ ostroznie. Jajko zachowuje si¢ jakby byto z gumy. Co ciekawe, gdy poréwnamy
nasze jajo z kolejnym $wiezym jajkiem, okaze si¢, ze jajko, na ktoérym zostato
przeprowadzone do§wiadczenie, jest wigksze!

Pamigtajmy, ze jajko wyciagni¢te z octu nie nadaje si¢ do spozycia

Dzien 4. Obrazki na pocieszenie
Cel ogolny:
* rozwijanie sprawno$ci manualne;j
= doskonalenie spostrzegawczosci wzrokowej,
Cel operacyjny:
Dziecko:

= wykonuje prace plastyczna,
= potrafi logicznie si¢ wypowiadaé

Srodki dydaktyczne: zdjecia dzieci réznych ras, bawigcych si¢ , zyjacych w skrajnych
warunkach, papierowe talerzyki, kawatki waty, kle;j,
Przebieg dnia

ZADANIE 1
1. Ogladanie zdje¢ dzieci roznych ras, bawiacych si¢ , zyjacych w skrajnych warunkach.
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Dzieci wypowiadajg si¢ na ich temat. Prowadzacy podsumowuje: mowi, ze wszystkie dzieci,
niezaleznie od koloru skory (rasy), cheg si¢ bawi¢, by¢ bezpieczne 1 kochane.

ZADANIE IT

1. ,, Prezent dla kolegi” -Wykonanie obrazka na pocieszenie dla kolegi z innego kraju.

=  Wprowadzenie.
Prowadzacy wyjasnia, ze sg dzieci, ktore nie majg zabawek, czesto sg gtodne i smutne. Takze
w$rdd nich sg dzieci smutne i zmartwione. Zacheca dzieci do wykonania obrazka, ktéry po-
cieszytby te dzieci.

= Zapoznanie dzieci ze sposobem wykonania prac.
Kazde dziecko dostaje jednorazowy talerzyk i kawatki waty
Zadaniem dzieci jest przyklejenie wokot talerza kawatkow waty, w srodku talerzyka rysuja
twarz dziecka.

=  Wykonanie prac przez dzieci.



ZADANIE III

1.,, Prawa dziecka” — stuchanie wiersza oraz ogladanie prezentacji ilustrowanej obrazkami -
https://youtu.be/f4tbWJo02g4

ZADANIE 1V

1. Spacer w okolicach miejsca zamieszkania, przygladanie si¢ otaczajacej przyrodzie.

Dzien 5. Dzien Dziecka moje Swieto

Cel ogolny:
= Zacie$nianie wig¢zi rodzinnych,

Cel operacyjny:

Dziecko:
= bawi si¢ z domownikami
* zintegrowanie rodziny



Przebieg dnia
ZADANIE 1

1, Moje Swieto” — wykonanie zdje¢ lub filmiku dotyczacego $wietowania w domu Dnia
Dziecka.

ZADANIE 11
1. Ogladanie z dzie¢mi bajki, wspolne spedzanie czasu - https://youtu.be/153Lj-SqEzc.

ZADANIE IIT

1. ,, Piknik Rodzinny” - Wspolny poczestunek na §wiezym powietrzu (wczesniej dzieci umyty
rece), przygotowany przez osoby doroste wraz z dzieémi.

2. Wspolne zabawy na wyznaczonym placu, miejscu — granie w pitke, zjezdzanie ze
zjezdzalni, hustanie si¢, zabawy w piaskownicy.

ZADANIE IV

1 ,,0to0 ja” — odrysowanie konturu lezagcego dziecka - na duzym formacie papieru. Wspdlne
ozdabianie go z wykorzystaniem farb, kredek, kawatkow tkanin, wtoczki, plasteliny itp.

ZADANIE DLA CHETNYCH
1 ,,Kot z kropek” — wykonanie pracy wedtug wzoru.
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DROGIE DZIECI Z OKAZJI WASZEGO SWIETA
ZYCZE WAM MNOSTWO RADOSCI, WIELU
CIEKAWYCH CHWIL, SAMYCH SZCZESLIWYCH
DNI
ORAZ MNOSTWA MILOSCI.

Pani Agatka




