Niby tacy sami, a jednak inni

01.06 Tolerancja

Cele
» ksztaltowanie postawy tolerancji,
* rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na okreslony temat,
* wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci.

Ogladanie zdje€ i obrazkow przedstawiajacych dzieci z ro6znych stron $wiata.

Prowadzacy razem z dzieckiem oglada zdjecia 1 obrazki przedstawiajace dzieci z
réznych stron $wiata. Dorosty zacheca dziecko do opisywania, co robig dzieci na
zdjeciu/obrazku, jak wygladaja. Mowi, z jakiego kraju (kontynentu) pochodzg.

Hiezpan




APr'ykaﬁczyk : Szwedka







Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe.

Lusterko dla dziecka.

Prowadzacy demonstruje prawidtowe wykonanie ¢wiczen
Jezyk wyruszyt w podroz dookota swiata (dziecko rysuje kota jezykiem, po gérnej i po dolne;j
wardze). Wedrowal przez gory i doliny (dziecko unosi jezyk za gorne i za dolne zgby), a
potem wspigl si¢ na wysokq gore (dziecko czubkiem jezyka dotyka do gornego watka
dzigstowego), z ktorej rozposcierat sie przepiekny widok. Bardzo go zadziwit (dziecko
wysuwa wargi do przodu — 00000). Kiedy z niej zszedt, zobaczyt gromadke dzieci i przywitat
si¢ z kazdym osobno (dziecko dotyka jezykiem kazdego zeba osobno na gorze 1 na dole).
Potem diugo ptyngt todkg i machat wiostami (dziecko przesuwa jezyk do prawego i do
lewego kacika ust). Na koniec wsiadl do samolotu, ktory lecial wysoko nad chmurami
(dziecko przesuwa jezyk po gornej wardze), az wreszcie wylgdowat na ziemi (dziecko chowa
jezyk za dolne z¢by).

Shuchanie opowiadania A. Widzowskiej Inny.

Do grupy Ady dolgczyl nowy przedszkolak. Pani przedstawita go dzieciom i
powiedziata, ze ma na imig¢ Anuj. Nikt nie chcial si¢ z nim bawié, bo wyglgdal inaczej niz
wszyscy: mial ciemng skore i czarne oczy, tak czarne jak nocne niebo. Chiopiec siedzial w
kqciku i rysowat cos na kartce.

— To piesek? — zapytatla Ada, przyglgdajgc sie rysunkowi.

— Tak, moj dog — odpowiedzial chiopiec i dorysowat zotte stonce.

Ada znata to angielskie stowo i wiedziala, Ze dog to znaczy pies. Zawsze marzyta o jakims
zwierzqtku ale niestety, byla uczulona na siers¢ i po spotkaniu z psem lub kotem od razu
zaczynata kichacé.

— Nie baw si¢ z nim — szepneta jej na ucho Kasia. — On jest z innego kraju.

— Jest mity — powiedziata Ada. — I tadnie rysuje.

Od tej pory Ada i Anuj czesto bawili si¢ razem: uktadali wieze z klockow, budowali zoo i
ustawiali w nim plastikowe zwierzqtka, krecili si¢ na tej samej karuzeli. Chlopiec znat duzo
dziwnych stow, ktorych Ada nie rozumiatla, ale z radoscig uczyta go wymowy polskich
stow.

— To jest hustawka, potrafisz powiedziec¢?

— Fus... fus... fustajka — probowat wymowi¢ Anuyj.

Ada rowniez nauczyta sie nowych stow po angielsku i dowiedziata sie, ze Anuj urodzit sie
w Indiach, a jego imig¢ znaczy ,,mtodszy brat”.

— Ja mam starszego brata Olka, ale jak chcesz, to mozesz by¢ moim mlodszym braciszkiem
— zaproponowata.

Zblizaly si¢ Dzien Babci i Dzien Dziadka, wigc dzieci przygotowywaly przedstawienie.
Kilkoro z nich nie chciato wystepowac razem z nowym kolegg.

—Ja nie bede z nim tanczy¢ — naburmuszyta sie Ola.

— Moja mama powiedziata, ze on jest z dzikiego kraju — stwierdzit Jas.

— A moj tata mowi, ze oni jedzq palcami.

— Nieprawda! Anuj byt u nas w domu z mamgq i tatg. I wcale nie jedli palcami! — odezwata
sie Ada.



Styszqc to, pani poprosita, Zeby dzieci usiadly w koleczku na dywanie, i opowiedziata im
bajke o kroliczku Trusiu. Trus byt czarny, chociaz wszystkie kroliki w stadzie byly biafe.
Okazato sie jednak, Ze czarny krolik byl najodwazniejszy ze wszystkich i to wlasnie on
uratowat Biate Uszate Krolestwo.
— Nie wolno sie z nikogo Smiac¢ i mowié, Ze jest inny lub gorszy. Na swiecie Zyje wielu
ludzi, ktorzy rozniq si¢ kolorem skory, mowq i zwyczajami. Wazne, Zebysmy sie od siebie
uczyli i pomagali sobie wzajemnie.
Ada podeszita do Anuja i wzieta go za reke.
— On jest moim miodszym bratem — powiedziala. — I razem zagramy babci¢ i dziadka w
naszym teatrzyku!
Okazato sie, ze Anuj ma Sliczny glos i potrafi Spiewac jak skowronek. W dodatku nauczyt si¢
na pamie¢ trudnego wiersza po polsku i ani razu sig nie pomylil. Najwieksze wrazenie jednak
zrobili na wszystkich babcia i dziadek Anuja. Byli ubrani kolorowo jak motyle i poczestowali
dzieci indyjskimi ciasteczkami. Gdyby wszyscy na swiecie byli tacy sami, nie dziatoby sig¢ nic
ciekawego.

Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania

Prowadzacy zadaje pytania:

— Kim byl nowy przedszkolak w grupie Ady?

— Jak dzieci zareagowatly na nowego kolege?

—Jak mogt sie czu¢ Anuj, gdy dzieci nie chcialy sie z nim bawic?
— Jakq bajke opowiedziata pani dzieciom?

— Czy wszyscy muszq byc tacy sami?

Rozmowa na temat tolerancji

Prowadzacy pyta dziecko czy wie, co oznacza stowo tolerancja. Wyjasnia jego
znaczenie, thumaczac, ze tolerancja polega na akceptowaniu innosci jakiejs osoby:
przyjmujemy jq takq, jaka jest, nawet jesli ma inny kolor skory, inaczej wyglgda czy sie ubiera
inaczej niz my. Tak jak kazdy kwiat jest inny, tak rowniez kazdy cztowiek jest inny. Wtedy, gdy
ludzie wzajemnie sobie pomagajq, troszczq sie o siebie i sq dla siebie dobrzy, tworzq pigkny
bukiet kwiatow. Prowadzacy prosi, aby dziecko kilkakrotnie powtorzyto stowo tolerancja —
dzielac je rytmicznie (na sylaby).



Postuchaj imion dzieci odczytanych przez osobe dorosta. Powlorz je. Narysuj drogi dzieci
do piaskownicy.

Olek Inez

Bongi Ami
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02.06 Zabawy z pitka
Cele

e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e rozwijanie motoryki matej,
e rozwijanie sprawnosci manualne;j.

Zabawa rozwijajaca spostrzegawczo$¢ — Znajdz cos...

Prowadzacy siedzi z dzieckiem w kole, mowi: Znajdz cos... (niebieskiego, matego itp.), a
zadaniem dziecka jest odnalez¢ i1 pokazac¢ rzecz spetniajacg ten warunek.

4

Cwiczenia graficzne Kola.

Przedmioty, ktore maja ksztalt kota (np. dno doniczki), otéwki, kredki.
Prowadzacy prosi, aby dziecko obrysowato na kartce oldwkiem kota, a nastepnie
udekorowato je w wybrany przez siebie sposob.

Cwiczenia stuchowo-matematyczne Pitka skacze.

Pitka.
Prowadzacy staje plecami do dziecka , prosi, aby uwaznie liczyto, ile razy pitka odbije si¢ od
podtogi 1 okreslito liczbe

Prowadzacy przygotowuje pileczke dla dziecka. Dziecko ma za zadanie
— toczy¢ piteczke miedzy dtonmi,

— toczyc¢ piteczke raz jedng, a raz drugg dionig po podtodze,
— delikatnie scisng¢ piteczke raz jedng, raz drugq dlonig.



Ogladanie pilek

Rozne pitki, np. piteczka do golfa, pitka do tenisa, pitka nozna.
Prowadzacy prezentuje dziecku poszczegdlne pitki. Prosi, aby dziecko powiedziato, jakie

one s3 i czym si¢ od siebie roznig. Probuje odnalez¢ ceche wspolng — odpowiedzie¢ na
pytanie: Do czego stuzg wszystkie te pitki? (Do zabawy/do gry)




Praca plastyczna Do wyklejania plasteling, stemplowania palcami umoczonymi w farbie,
wyklejania kuleczkami z bibuty




03.06 Wszyscy chcemy si¢ bawic

Cele
e rozwijanie umiejetnosci liczenia,
» wdrazanie do kulturalnych zachowan,
* rozwijanie sprawnosci fizycznej

Zabawy ruchowe

Idgcy cien, w rytmie skocznej muzyki jeden z partnerow zaczyna i$¢ do przodu, cien podaza
za nim nasladujac jego ruchy, przerwa w muzyce oznacza zamiang rol,

Skoki przez drabinke - Prowadzacy przygotowuje drabinke, np. z gazety. Wystarczy
pociaé ja na S-centymetrowe paski, ktére nalezy utozy¢ na ziemi na wzdr drabinki. Zadanie
dziecka polega na sprawnym przeskakiwaniu kolejnych szczebelkow.

Malowanka na plecach.

Dziecko z osoba prowadzaca "maluja" sobie na plecach rézne przedmioty i zgadujg co to
jest. Zaczynamy od prostych form, jak np. pitka, kwiatek, dom, przechodzac pdzniej do
bardziej skomplikowanych jak np. samolot, samochod, zaglowka.

Raz, dwa, trzy — baba jaga patrzy - Prowadzacy to Baba Jaga. Stoi tylem do dziecka i
wota: ,,Raz, dwa trzy, Baba Jaga patrzy”. W tym czasie dziecko szybko biegnie w jej strong.
Na stowo ,,patrzy” Baba Jaga odwraca si¢. Gdy dziecko nie zdotato si¢ zatrzymaé w
bezruchu, wraca na start jednak jak dotknie Baby Jagi, to zajmuje jej miejsce.



Zabawy matematyczne
Zgaduj-zgadula

Prowadzacy pozwala dziecku trzymac¢ w dloniach od 2 do 10 przedmiotéw i potrzasac
nimi (monety, guziki lub inne mate przedmioty, ktore przy potrzasaniu powodujg hatas).
Potrzasajac nimi dziecko powie: ,,Zgadnij, ile ich mam!” Trzeba zgadna¢, iloma
przedmiotami dziecko potrzasa (sadzac po odglosie). Nastegpnie Prowadzacy potrzasa
przedmiotami, a dziecko niech zgaduje. Po kazdej zgadywance dziecko sprawdza, ile byto
przedmiotow liczac je.

Matematyczna blyskotliwa wrona

Prowadzacy z dzieckiem siedzg na dywanie. Na srodku lezy pudetko z kilkoma
przedmiotami. Nastepnie Prowadzacy staje si¢ wrong. Wrona chodzi wokot , mowiac
wierszyk: ,,Chodzi sobie wrona, wrona bez ogona, bystrym okiem zerka, co zabrac z
pudetka”. Dziecko zastania oczy, wrona zabiera przedmiot lub kilka przedmiotéw z pudetka i
mowi takie zdanie: ,,Powiedz, powiedz mi, ile rzeczy zabrala wrona Ci?”. Dziecko,
odpowiada, czego brakuje w pudetku.

Matematyczne wyliczanki:

Jabtko, gruszka i daktyle — klasnij w re¢ce razy tyle (3 razy)
Kapusta i ogorek — tyle razy podskocz w gore (2 razy)
Marchewka, pietruszka, bob — tyle razy przysiad zréb (3)

Kalarepka i mak — za uszy 2 razy si¢ zlap.\

Zabawa ,,Liczymy”

Na rolkach po papierze toaletowym prowadzacy rysuje kropki 0-9 (w zaleznosci do
ilu dziecko potrafi liczy¢). Daje dziecku gars¢ patykow, kredek i prosi, zeby do kazdego
kubeczka powstatego z rolki wlozyto ich odpowiednig ilo$¢ (zgodnie z iloscig kropek
widniejacg na karteczce). Mozna utrudni¢ to zadanie zastepujac kropki cyframi.



Kartanrb
Potrzebne materiaty:
otéwek lub kredka

Policz owoce. W ramce narysuj tyle kresek, ile jest owocéw.
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rolrzepne materiaty:
kredki, kostka do gry

Rzué kostka. Narysuj w ramce tyle oczek, ile wypadto, a nastepnie
pokoloruj odpowiednia liczbe obrazkéw.




04.06 Kolorowy $wiat dzieci

Cele
* rozpoznawanie i nazywanie koloréw,
» rozwijanie ciekawosci poznawczej,
* utrwalenie barw podstawowych

Zabawa sprawnosciowa Pokonaj slalom.

Arkusz brystolu, marker, pudetko wielkosci pudetka od zapatek.

Prowadzacy rysuje tras¢ slalomu na kartonie. Na linii startu (poczatek gry), Prowadzacy
ustawia pudetko, ktore dziecko kolejno przesuwa nosem, tokciem. Kazde przekroczenie linii
oznacza wykonanie ¢wiczenia gimnastycznego: skton, przysiad, podskok.

Eksperyment z kolorami — Swiat widziany przez rézowgq szybke.

Okulary przeciwstoneczne, folie w roznych kolorach, wskaznik laserowy, szklanka
krysztatowa.
Dziecko oglada otoczenie przez rozne filtry: szkta okularéw, kolorowe folie i mowi, jak
zmieniajg si¢ kolory. Prowadzacy moze zademonstrowa¢ promien lasera przepuszczony
przez szklanke.



"W Kkrainie kolorow" - rozwigzywanie zagadek o kolorach.
Prowadzacy zaprasza dziecko do wspolnego rozwigzywania zagadek stownych.

w jakim kolorze majq butki krasnoludki (czerwony)

powiedz, w jakim kolorze sq gorgce stonce i piasek nad morzem (z6lty)
w tym kolorze jest niebo i morze (niebieski)

tego koloru szukaj na lgce, jest nim trawa i Zabki skaczqce (zielony)
taki kolor ma marchewka i pomarancza (pomaranczowy)

jakim kolorem pytam wszystkich maluje sie fiolki lub sliwki (fioletowy)
gdy zimq Snieg pada przez dzien caly swiat staje si¢ nagle... (bialy)

Eksperyment z kolorami

Do zabawy nalezy przygotowac : jedno opakowanie cukierkow Skittles, ewentualnie
innych mocno barwionych drazetek, duzy talerz najlepiej biaty, wod¢ w temperaturze
pokojowe;.

Wokot rantu talerza uktadamy cukierki w ksztalcie okregu, nastepnie wlewamy
powoli na $rodek talerza wode 1 obserwujemy co si¢ dzieje. Wazne, aby po wlaniu wody nie
przestawiac i nie przesuwac talerza, bo barwniki si¢ rozptyng nieréwno. Najlepiej jak talerz
stoi w miejscu. Cukierki zaczynajg puszcza¢ barwnik w bardzo efektowny sposob juz po
kilku sekundach barwigc wod¢ niczym powstajaca tecza
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Nazwij kolory
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05.06 Nasze zabawki

Cele

» wdrazanie do wypowiadania si¢ na temat wiersza,
* rozwijanie pamigci 1 wyobrazni,
* rozwijanie mowy i logicznego myslenia

"Opowiedz o swojej zabawce'

Prowadzacy rozmawia z dzieckiem, o ulubionej zabawce. Dziecko prezentuje
ulubiong zabawke. Prowadzacy naprowadza dziecko , zadajac pytania:
Jak si¢ nazywa twoja ulubiona zabawka? Dlaczego ja lubisz?
Skad ja masz?

Zabawa matematyczna Gdzie jest ta zabawka?

Lalka, samochéd, puzzle, przytulanka.
Prowadzacy pokazuje dziecku zabawki, ktore bedzie rozmieszcza¢ w pokoju..
Zadaniem dziecka jest odpowiedz na pytanie P.: Gdzie jest...? P. powinien tak
rozmies$ci¢ zabawki, aby dziecko uzywato zwrotéw okreslajacych potozenie
przedmiotow w przestrzeni (na, obok, za, przed).

Cwiczenie tworzenia pomystéw w oparciu o rozumowanie typu "Co by bylo,
gdyby........ ". Prowadzacy prosi o odpowiedz na pytanie: Co by byto, gdyby ze sklepéw, z

waszych domow 1 z przedszkoli znikly wszystkie zabawki?



Stuchanie wiersza B. Szelagowskiej Kraina zabawek.

Siedzq zabawki grzecznie na potkach. Tuz obok ksigzek drzemie zyrafa.
Siedzq i patrzq na pajacyka. Kudlaty piesek przy wozku szczeka.
Pajac do tanca lalke zaprosit Pitka sie turla, to znowu skacze.

i teraz bedg tanczy¢ walczyka. Myszka — zabawka — kotu ucieka.
Patrzcie! Dwa misie! Na samej gorze! 1 nagle wchodzi ktos do pokoju.

W takt sie kolyszq, klaszczq tapkami. Ojej, nie tanczy juz nikt walczyka!
Na parapecie rozsiadlt sie zajgc, Zabawki stojg, siedzq bez ruchu
Jak kazdy zajgc — strzyze uszami. i tylko z radia ptynie muzyka

Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu.

Prowadzacy zadaje pytania pomocnicze, uzywajac okreslen dotyczacych potozenia przed-
miotow w przestrzeni.

Jakie zabawki byty w pokoju?

Kogo pajac zaprosit do tanca?

GdZzie siedzialy dwa misie?

Kto zdrzemngt sie obok ksigzek?

Przy czym stat kudtaty piesek?

Co sig stato, gdy ktos wszedt do pokoju?

A

Zagadki

Pluszowy zwierzak, moze mie¢ klapnigte uszko, lubi spac z tobg (mis).

Zabawka dziewczynek, ma dwie raczki 1 dwie ndzki, mozna jg stroi¢ w kolorowe ubranka
(lalka).

Zbudujesz z nich wieze lub domek. Mogg by¢ drewniane, kolorowe (klocki).

Lubig si¢ nim bawi¢ chtopcy, ma cztery kota (samochdd).

Okragta, duza lub mata i lubi gdy si¢ nig odbija (pitka).

Dowolne zabawy przy piosence "Wez zabawki "

https://www.youtube.com/watch?v=-N7n55mtyGM




Co tu nie pasuje ?
Zadaniem dziecka jest wskazanie, ktory element nie pasuje do reszty i uzasadnienie
swojego wyboru.




Rysuj po $ladach rysunkéw zabawek. Kazdy rysunek pokoloruj kredka w innym kolorze.
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