ZADANIA NA MAJ- 25-29.05.2020 , JEZYKI,4-latki
TEMAT: NIBY TACY SAMI, A JEDNAK INNI

Cele glowne
e rozwijanie umiejetnos$ci uwaznego stuchania,
e poznawanie zabaw dzieci z r6znych stron $wiata,
e wzbogacenie wiadomosci na temat tradycyjnego stroju Meksykanow,
e rozwijanie sprawnosci manualnej, zapoznanie z kulturg innych krajow

e rozwijanie umiejetnosci rachunkowych,
e rozwijanie spostrzegawczosci i percepcji stuchowe;,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej.

DZIEN 1

1. Inni, a tacy sami — stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Jezyk migowy.
Cele: rozwijanie umiejetnos$ci uwaznego stuchania opowiadania,
dostrzeganie 1 szanowanie odmiennosci innych dzieci.

Zabawa ruchowo-pantomimiczna Wiem co chcesz pokazac.

Od samego rana Ada przygotowywatla si¢ na spotkanie z nowg kolezanka, Kasig. Okazato sig,
ze tata Kasi jest bardzo zdolnym architektem i1 bedzie pracowat w tym samym biurze co tata
Ady

1 Olka. Obie rodziny umowity si¢ w matej kawiarence w galerii, tuz obok bawialni dla dzieci.
Ada

bardzo lubita poznawa¢ nowe osoby 1 rozmawia¢ z nimi o tym, w co lubig si¢ bawi¢. Tym
razem

Ada byta szczegolnie przejeta spotkaniem, bo dowiedziata si¢ od rodzicow, ze Kasia nie styszy.
— Na zadne ucho? — dopytywata si¢ Ada. — Ani troszeczke?

— Ani troszeczke.

— To jak my si¢ bedziemy bawic?

— Jestem pewna, ze znajdziecie na to sposob — usmiechneta si¢ mama.

Ada probowata zatykac sobie uszy i prosita Olka, Zeby co$ do niej mowit.

— Mam fajng siostr¢ — powiedziat Olek.

— Co mowisz? — spytata Ada.

— Moja siostra jest najlepsza siostrg na Swiecie!

— Ecie-pecie? Nic nie rozumiem... Tej Kasi musi by¢ bardzo trudno — stwierdzita Ada.

W galerii panowal gwar. Z glosnikow plyneta muzyka, w bawialni stycha¢ byto piski i $miech
rozbawionych dzieci. Obie rodziny przywitaly si¢ stowami ,,dzien dobry” i podaty sobie rece.
Ada

staneta naprzeciwko Kasi 1 nie wiedziata, czy ma co$§ powiedzie¢, czy nie. Przeciez Kasia 1 tak
nie

ustyszy. Jednak dziewczynka usmiechneta si¢ i rgkami zrobita przyjazny gest. Ada zrozumiata,
ze to jest powitanie, i odpowiedziata takim samym gestem. Potem Kasia wskazata bawialni¢

1 dziewczynki pobiegly razem na zjezdzalni¢. Po chwili rado$nie nurkowaty w basenie z
kolorowymi

piteczkami. Kasia uktadata z ragk r6zne znaki, a Ada prébowata odgadna¢ ich znaczenie.

Gdy chciata zajac¢ si¢ rysowaniem i kolorowaniem, Ada od razu zrozumiata, o co chodzi.
Wspdlnie



narysowaty stonia z wielkimi uszami, a na tych uszach namalowaty wszystko, co symbolizuje
dzwieki: ptaki, trabke, gitare, Spiewajaca pania, a nawet samolot odrzutowy. Potem bawity si¢
w teatrzyk dloni i okazato si¢, ze palcami mozna pokaza¢ wiele rzeczy. Czasami Ada si¢ mylita
1 nie potrafila czego$ zrozumie¢, ale to bylo bardzo zabawne. Jak wiele mozna powiedzie¢, nie
uzywajac stow!
Wieczorem Ada wcigz rozmys$lala o Kasi i o tym, jak wspaniale si¢ z nig bawila. Tata
powiedziat
coreczce, ze osoby niestyszace porozumiewaja si¢ jezykiem migowym.
— Czy ja tez mogge si¢ nauczy¢ tego jezyka? — zapytata Ada.
— Oczywiscie. A teraz zgadnij, co chce ci przekaza¢ — tata przytulit Ade i pocatowat ja w czoto.
— Dobranoc i kocham ci¢! — zawotata Ada i odpowiedziata tym samym gestem. — Zrozumiates,
tatusiu?

Tata usmiechnat si¢ i pokiwat gtowa. Mitos$¢ nie potrzebuje stow.

Pytania do wystuchanego opowiadania;
-Jak nazywa si¢ jezyk, ktorym porozumiewa si¢ Kasia?

-Jakbyscie si¢ czuli, gdybyscie nie styszeli tego, co ktos mowi?
-Sprobujcie, jak Ada, zatkaé uszy i1 sprawdzi¢, czy rozumiecie, co mowi kolega/kolezanka.

Zabawa ruchowo-pantomimiczna -Wiem co chcesz pokazac.

Dziecko z Rodzicem pokazuja

sobie nawzajem — ruchem ciala, gestem 1 mimika — r6zne czynno$ci wymieniane przez siebie
nawzajem, np.

powitanie si¢, czesanie, bieganie, mycie si¢, pomaganie, pocieszanie, niezgodzenie si¢ na

co$, zastanawianie si¢, okazanie zdziwienia itp.i odgaduja, co to dziecko/

Rodzic chciato przekaza¢ innym (o czym poinformowac).




Miedzynarodowy alfabet palcowy

przyjety przez Swiatowa Federacje Gluchych

International Manual Alphabet as adopted by The World Federation of The Deaf

Leksykon
Jezyka Migowego

Silentium

www.silentium.com.pl




DZIEN 2

1. Ulubione zabawy — zabawy integracyjne inspirowane wierszem Dzieci Swiata. Cele:
rozwijanie umiejetnos$ci uwaznego
stluchania wiersza, poznawanie zabaw dzieci z r6znych stron $wiata.

Polak, Chinczyk, Afrykanin,
Stowak, Turek 1 Indianin,
wszyscy klaszcza dzi§ wesoto,
robig wspdlne duze koto.

My jestesmy dzieci §wiata,
cho¢ wygladem si¢ roznimy,
zawsze chetnie 1 wesoto
wspolnie, razem si¢ bawimy.

Ja z potudnia, on z potnocy,
wszedzie dni, sg wszedzie noce,
wszedzie miasta, wszedzie wioski,
gdzie by oczy nie poniosty.

Czarna, zola, mlecznobiata,
kazda buzia jest wspaniata,
kazda buzia u§miechnigta,
tancza chtopcy i1 dziewczeta.

Pytania do wiersza:

-Jakie sg dzieci na calym $wiecie?
-Co to znaczy, ze dzieci na catym §wiecie sg takie same?
-Co najbardziej lubig robi¢ dzieci?

Zabawa rozwijajaca stuch fonematyczny /mieninowe echo.

Pifka.

R. rzuca pitke do dziecka i1 jednocze$nie wymawia sylab¢ np. ma. Dziecko odrzuca
pitke, wypowiada t¢ samg sylabe i konczy stowo, mowiac imi¢ dziecka z ich grupy
rozpoczynajace si¢ na t¢ sylabe np. Ma-te-usz. Nast¢pnie dzieci podajg inne imiona na
podang sylabe, np. Mar-ta, Mal-wi-na. Przyktady innych sylab: Zo-, Le-, Ku-.

R. podaje takze obcobrzmigce imiona, np. Bruno, Zoja, Milana.
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Zabawa ruchowa Kolory.

Pitka.

Dziecko ustawia si¢ naprzeciw Rodzica, R. rzuca pitk¢ do dziecka, podajac nazwe koloru.
Umawia si¢ z dzieckiem, ze nie moze tapac pitki, gdy R. wymieni nazwe wybranego koloru,
np. czarnego.



PONCZO MEKSYKANSKIE, ZWROC UWAGE ZA BOGACTWO KOLOROW | PASOWY UKLAD



2. Meksykanskie ponczo — zajecia plastyczne. Cele: wzbogacenie wiadomosci
na temat tradycyjnego stroju Meksykandw, rozwijanie sprawnosci
manualnej.

Ponczo to rodzaj wierzchniego meskiego okrycia wykonanego z prostokatnego kawatka
welnianej lub bawelnianej tkaniny z otworem na gtowe posrodku.

Kolorowe kartki, klej, kartonik z uktadem kolorowych paskéw, kartka
w ksztalcie prostokata.

Na kartke naklejamy wycigte kolorowe paski, potem sktadamy na poét 1 po srodku wycinamy
otwor. Podczas naklejania paskéw nazywamy kolory. Mozemy tez namalowac kolorowe paski

Zabawy na Swiezym powietrzu

 Zabawa ruchowa Dla ciebie ta pitka.

Pitka.

Dziecko stoi irzuca do R. pitke. Przed rzutem wypowiada polecenie, np. podrzu¢ pitke dwa
razy, odbij pitke o ziemig.

» Zabawy swobodne w parach Wesofe baloniki.

Kolorowe balony.

Dziecko w parze z R.bawig si¢ swobodnie balonami.



DZIEN 3

1.Zabawy ruchowe przy wierszu Bozeny Formy.

Bebenek dla R. ,moze by¢ talerzyk, tacka.

Dziecko z R. stajg w kole, zwrdocone twarza do siebie,R. czyta wiersz, jednoczes$nie
pokazuje ruchy, jakie dziecko ma wykonac . R. powtarza wierszyk i zacheca dziecko, by
réwniez go powtarzalo.

Tekst wiersza: Dzieci:

Tanczy¢ wszyscy lubimy, poruszaja biodrami, nasladujac taniec,

duze kolo robimy. podaja sobie rece,

Teraz gltosno tupiemy tupia,

klaska¢ dobrze umiemy. klaszcza,

Wiemy, co to jest koto, rozpoczynaja marsz po okregu kota,

w nim idziemy wesolo. w dalszym ciggu maszeruja, klaszczac,

Na begbenku gra pani, R. uderza w bebenek,

zatanczymy dzis dla niej. podajg sobie rece w parach 1 wykonuja obrot

w matych kotach.

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi Spacer 7 krgzkiem.

Dla dziecka krazek.( moze by¢ ksigzka)

R. daje dziecku kolorowy krazek. Wyznacza lini¢ startu i mety. Dziecko ustawia si¢
na linii startu. Ktadzie sobie na glowie krazek i kieruja si¢ w strong¢ mety. Uwaza, aby
krazek nie spadl na podtoge.

Zabawy na Swiezym powietrzu

 Zabawa ruchowa Powiedz i zrob.

Dziecko stoi naprzeciw R. Kolejno pokazuja ¢wiczenia. R. wypowiada imi¢ dziecka i méwi
to, co

dziecko robi. Dziecko najpierw powtarzaj zdania, a potem nasladujg ruchy danego dziecka
np.:

Ania glosno klaszcze — dziecko klaszcze,

Tomek wysoko podskakuje — dziecko podskakuje obundz.

» Zabawa w chowanego z wykorzystaniem wybranej wyliczanki.

Dziecko wybiera kryjacego za pomoca znanej, dowolnej wyliczanki. Nastgpnie chowa sig.
Kryjacy liczy do 5 1 odszukuje dziecko..

- Na wysokiej gorze rosto drzewo duze, nazywalo si¢ apli-papli-blite-blau, a kto tego nie

wypowie, ten nie bedzie grat.

- Ene due rabe- zjadt Mateusz zabg, zaba Mateusza, w brzuchu jej si¢ rusza.

- Naulicy Reja ztapali ztodzieja, a ten ztodziej byt czarodziej i powiedziat tak: — Czary -

mary, kary kon, a teraz mnie gon!



2.

W co si¢ bawié latem? — rozwigzywanie zagadek inspirowane wierszem
Jadwigi Koczanowskiej Podworko. Cele: zapoznanie z zabawami, w ktore
mozna si¢ bawi¢ latem, zachecanie do podejmowania wspoélnych zabaw.

Wystuchanie wiersza Jadwigi Koczanowskiej Podworko.
Na naszym podworku
wspaniata zabawa,
Jjest tawka, hustawka
i zielona trawa.

Jest piasek, topatka

i wiele foremek,

sq pitki, skakanki,
czerwony rowerek.
Tutaj si¢ bawimy,
zapraszamy gosci,

bo wspolna zabawa
to mnostwo radosci.

Pytania do wiersza:

Jakie zabawki znajduja si¢ na podworku?
Co dostarcza dzieciom wspolna zabawa?




Zagadka o placu zabaw
Sa na nich hustawki
fawki 1 drabinki.
Latem si¢ tu bawia,
chtopcy 1 dziewczynki.
Zagadka o latawcu
Lata w gorze,

lecz na sznurze.

Zagadka o karuzeli

Na czym jezdzisz wesoto?
I krecisz si¢ wkoto?

Zagadka o hulajnodze

Postaw na niej jedng nogg,

a natychmiast rusza w droge.

Zagadki



DZIEN 4

1.Zestaw ¢wiczen ruchowych nr 19. Cele: rozwijanie spostrzegawczos$ci
1 percepcji stuchowej, rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

Dla dziecka woreczek np.z Ryzem i szarfa, moze by¢ koétko ze skakanki lub sznurka.

Cwiczenie duzych grup mie$niowych — Przebieramy sie.

Szarfa lezy na podtodze — to ubranie. Dziecko staje w jej srodku. Nastepnie, chwytajac
oburacz,

przeciaga szarfe przez cate ciato od dotu do gory. Cwiczenie mozna kilkukrotnie powtorzyé.

Cwiczenie mie$ni grzbietu — Podnies patyk.

Dziecko lezy na brzuchu, a szarfa — patyk — przed nim. Nast¢pnie dziecko chwyta szarfe za
Jej konce 1 lekko unosi rece, bez zginania w tokciach. Aby utrudni¢ zadanie, dziecko moze
jednoczesnie wykonywac ruchy rgkami na boki.

Cwiczenie z elementem rzutu do celu — Rzut workiem.
Dziecko staje na linii utworzonej z szarfy i stara si¢ trafi¢ woreczkiem do celu — utworzonego
rowniez z szarfy roztozonej na podtodze.

Zabawa ruchowa z elementem skoku — Skok.
Szarfa lezy na podtodze. Na hasto R: Skok!
dziecko wskakuje do $rodka szarfy i rado$nie skacze (nie przekraczajac linii).

2. Zajecia umuzykalniajace przy piosence Dzieci swiata. Cele: rozwijanie
koordynacji stuchowo-ruchowej, poznanie nowej piosenki.

#spiewajacebrzdace #S$piewajacebrzdace #brzdace
Spiewajace Brzdace - Jeste§my dzie¢mi - Piosenki dla dzieci

1. Czy jestes$ z Afryki,

Czy tez z Ameryki,

Nie jest wazne gdzie mieszkamy,
Bo jestesmy tacy sami.

REF. Jestesmy dzie¢mi! Chcemy mitosci!
Jestesmy dzie¢mi! Chcemy radosci!
Chcemy by czesto tulono nas

I Zeby mito ptynat nam czas.

2. Czy mowisz po polsku,
Czy tez po japonsku,
Wszyscy dobrze rozumiemy,
Czego tak naprawdg chcemy.

Ref: Jestesmy dzie¢mi! Chcemy mitosci!
Jestesmy dzie¢mi! Chcemy radosci!
Chcemy by czesto tulono nas

I Zeby mito ptynal nam czas.






Prawa
dzieCka

Kazde dzieCko ma prawo

Wystuchanie wiersza , rozmowa z dzieckiem o jego prawach. Przypomnienie, ze dzieci maja
réwniez swoje obowiazki



PRAWA DZIECKA

Na samym wst¢pie uwierz z ochoty.
ze jestes mloda lndzky istota.
Twoy kolor skory. plec | wierzema
~ to dla mkogo me ma znaczema.

Mama 1 tata w kazde) potrzebie, cgjé}?ﬁ\}

Milody czlowieku! To mie zabawa
- masz prawo wiedziec. jakie masz prawa. l&

oboje musza weiaz dbac o ciebie.
Masz prawo wzrastac w gore. by w koncu
tak jak roshna wspiac si¢ ku sloncu.
Gdy juz me nueszkasz z tatg lub z mama.
mozesz oboje kochac tak samo.
Nikt nie ma prawa. starszy czy mlody, é
czvtac twych histow bez twoje) zgody. -
Nikt mie ma prawa bic cig, wyzywac,
szturchac, obrazac lub ci ublizac.
Kiedy medvezne) szukasz opieki.
masz prawo dostac pomoc 1 leki
Musisz nuec takze ¢zas na zabawg,
bo odpoczynek jest twoun prawem.
Jesh zaznajesz kizywdy. przemocy.
mozesz natychmuast szukac pomocy.
Mozesz si¢ uczve 1 bez watpienia
rozwijac talent i uzdolmenia,
By mkt tych praw si¢ lamac nie wazyl,
Rzeczmk Praw Dziecka stor na strazy.




PRAWA DZIECKA

PRAWD DO EDLIKACH PRAWD DO DCHRONY

PRAWD DO MILDSCE
| ZROZUMIENLA

PRAWOD DO ZDROMWIA
| OBROEYTU
o

AELL PO e Sl el
MATWED | FTALLLE
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DZIEN 5

Rodzicu-Wiesz juz co podarujesz swojemu dziecku w prezencie na
Dzien Dziecka? A moze wolisz uniknaé goraczkowych poszukiwan
kolejnych zabawek, bo pokdj Twojego dziecka jest nimi zapetniony po
brzegi?

Co jest najcenniejszym prezentem dla naszych dzieci? Czas! W
dzisiejszym zabieganym Swiecie, kazdy wieczér, popotudnie spedzony
w gronie rodzinnym jest na wage ztota. Niewiele potrzeba, aby Dzien
Dziecka uczyni¢ wy jatkowym, niekoniecznie wydajac fortune w sklepie
z zabawkami

1. Artystyczne popoludnie — takie zwyczajne, ale wspolne spedzanie czasu, moze by¢ bardzo
atrakcyjne: zoo z plasteliny, masa solna, origami, malowanie farbami, pieczatki z ziemniakow,
wyklejanki czy papierowe miasto z namalowanymi na kartach papieru drogami (idealnymi dla
wszystkich posiadanych resorowek), wytaczcie telefon, zamknijcie komputer i poczujcie si¢

przez chwilg jak dzieci!

2. 716w sobie prezent: zapakuj drobiazgi (naklejki, drobne stodycze czy zabawki) w taki
sposoOb, aby maluch mogt ztowi¢ je na wedke (mozesz jg przygotowac z kawalka kija, sznurka

1 spinacza do papieru zamiast haczyka), pobawcie si¢ razem w wedkarza!

3.Wieczor planszéowek — lubicie gry planszowe? Na kolejng zawsze znajdzie si¢ miejsce na
potce, prawda? Moze w ramach Dnia Dziecka warto zorganizowa¢ rodzinny turniej? A na

koniec wygrani 1 przegrani pokrzepig si¢ lodami i... znéw zagraja ©

4. Wspolne sadzenie roslin — mama, szczesliwa posiadaczka ogrodu, co roku, z okazji Dnia
Dziecka, sadzi ze swoimi pociechami rosliny, ktére w niedalekiej przysztosci bedg owocowac.
Kazdy Dzien Dziecka przynosi nowych mieszkancow ogrodka, a kolejne lata plony z
posadzonych roslin. Wspdlne spedzanie czasu i pyszne owoce — polaczenie przyjemnego z

pozytecznym

5.Wycieczka do lasu, a moze podchody lub gra terenowa? —idealnie byloby skrzyknac
wiekszg grupe 1 wraz z rodzicami innych dzieci przygotowac niespodzianke. Moze w klimacie
indianskim? Albo poszukiwaczy skarbu? Taki Dzien Dziecka na pewno dlugo pozostanie w
pamigci.

6. Wycieczka do innego miasta polaczona z atrakcyjnym miejscem naukowym —w
Warszawie centrum Kopernik, w Gdyni Experyment, w Krakowie Ogrod Doswiadczen.



Przygoda z podr6za w nowe miejsce, potaczona z edukacja w najbardziej przystepnej i
zaczarowanej formie.

7.Sniadanie do l6zka

Domowe przysmaki wlasnorecznie przygotowane przez mamg i tate, podane na picknie
nakrytej tacy to mity poczatek tego szczegdlnego dnia.

8. List-laurka

Co kazdy maluch chcialby ustysze¢ od mamy i taty? Ze jest wazny, kochany, ze lubimy spedzaé
z nim czas. Napiszmy o tym - wierszykiem lub proza, z obrazkami lub bez, jak najproscie;j.
Niektoére dzieci przechowujg takie listy jak najwigksze skarby 1 domagaja si¢ wielokrotnego
odczytywania.

9. Piknik
Wystarczy koc, kosz piknikowy peten ulubionych smakotykoéw i jakas taczka albo lesna polana.
W zaleznosci od zainteresowan 1 wieku dzieci atrakcjg moze by¢ turlanie si¢ po trawie, zapasy

7 tatg, wlazenie na drzewa, gra w pitke, obserwowanie robaczkow przez lupe albo podgladanie
ptakoéw przez lornetke

Z rodzicami nhie trzeba koniecznie zajmowal sie czyms$ niezwyktym, zeby byto
Swietnie: WYSTARCZY BYC RAZEM, graé w noge albo w "Narysuj i zgadnij". Tego
jednego dnia tata z mama mogliby dotaczy¢ do zabawy w co$, co zwykle robiq dzieci:
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Dzien QD
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Zyczymy Wszystkim
Dzieciom, tym matym |
tlym duzym, zeby nigdy
nie zatracity dziecka w
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NASZYM KOCHANYM JEZYKOM-

ZYCZY PANI JADZIA, DANUSIA I AGNIESZKA



TEMAT: ,,WAKACYJNE PODROZE” 01.06.2020 do 05.06.2020

- wdrazanie do uwaznego stuchania tekstu,

- poznawanie $wiata poprzez doswiadczenia wlasne i innych ludzi,

- rozwijanie sprawno$ci manualne;j,

- opowiadanie o swoich wymarzonych wakacjach,

- rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowej,

- rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej poprzez udzial w zabawie badawczej,

- rozwijanie umiej¢tnosci liczenia oraz klasyfikowania ze wzgledu na przynaleznos¢,
- rozwijanie sprawnosci fizycznej,

- poznawanie r6znych srodowisk przyrodniczych,

- zapoznanie z r6znymi $rodkami komunikacji ladowej, powietrznej i morskie;.

1) ,,PODROZ DO WEOCH?” stuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej ,,Wakacyjne
podréze”
Na wakacje czas!
Powoli zblizaly sie wakacje. Kazdy dzien byt odrobing dtuzszy od poprzedniego. Robito sie
coraz cieplej. Ada od dawna marzyta o locie samolotem.

Lubita bawic¢ sie starym globusem swojej mamy. Plastikowym samolocikiem lgdowata na
maciupenkich, ledwie widocznych wysepkach.

Ktoregos dnia tata z tajemniczq ming podszedt do dziewczynki.

— Coreczko, czy ja moge wylgdowac na twoim globusie?

— Oczywiscie, ze mozesz. A gdzie chcesz wylgdowadé, tatusiu?

— Widzisz, tutaj jest taki but na obcasie. To sq Wilochy i tu chciatbym wylgdowac razem z
tobq, Olkiem, babciq, dziadkiem i mamgq.

— To wspaniale, ale nie wiem, czy si¢ zmiescimy w takim malym samolociku — zasmiata si¢
dziewczynka.

— W takim razie moze polecimy duzym samolotem? Takim prawdziwym! Co ty na to?

— Bardzo, bardzo bym chciala, tatusiu! — krzykneta uradowana Ada.

— To powiem ci w tajemnicy, ze juz kupitem bilety.
— Naprawde?! — zapytala z niedowierzaniem dziewczynka. — Olek, styszates, bedziemy lgdowac na
bucie! Naprawde!
Olek, podobnie jak jego siostra, nie mogt doczeka¢ si¢ wyjazdu. Kilka dni pozniej calg rodzing

przyjechali na lotnisko.



— Kochani — powiedzial tata - lotnisko jest bardzo duze i tatwo sie¢ zgubi¢. Musimy sig
wzajemnie pilnowac — dodat i popatrzyl na dzieci.

Rodzenstwo z zaciekawieniem rozglgdato si¢ po ogromnej, petnej ludzi hali wylotow.

— A kim sq ci ludzie w mundurach? — zapytata Ada, sciskajgc Dinusia.

— To kapitan i stewardesy — odpowiedziata mama. — Moze bedg z nami lecie¢ do Wioch.
Zobaczymy.

Dwie godziny pozniej cala rodzina usadowila sie wygodnie w samolocie. Poczgtkowo
dziewczynka odrobing bata sie hatasujgcych silnikow.

— Startujemy! Nareszcie! — ucieszyt si¢ Olek i patrzyl przez okno, jak z kazdg chwilg
wszystko robito si¢ coraz mniejsze i mniejsze. W koncu wlecieli w chmury i tylko od czasu do czasu
wida¢ bylo lgd, a potem morze. Wreszcie samolot wylgdowal i zaczely sie prawdziwe wakacje.

Upalne dni dzieci spedzaly w krystalicznie przezroczystej i cieptej wodzie. Wieczorami zas
zwiedzaly pigkne miasta, miasteczka i wsie petne gajow oliwnych i winorosli. Ada uwielbiata
pozowac do zdjeé — zwtaszcza w towarzystwie Dinusia. Najbardziej spodobata sie jej Fontanna
Pszczol.

— Mamo, czy moge posadzi¢ tutaj Dinusia? — zapytata dziewczynka i w tym momencie Dinus
wpadt prosto do wody. Na szczescie tata szybko wytowit niesfornego pluszaka.

— Musisz go bardziej pilnowad, coreczko — zasmialt sie tata. — Nie wiem, czy jest zadowolony
z kgpieli.

— Chyba nie. Cos smutno wyglgda. I co teraz zrobimy? Jeszcze si¢ na mnie pogniewa —
zasmucita sie¢ Ada.

— Nie martw sie. Mysle, ze poprawi mu si¢ humor, gdy tylko sprobuje prawdziwej wioskiej
pizzy! —powiedzial dziadek. — Zrobitem si¢ naprawde glodny. A wy? — I wskazat budynek, z ktorego
unosit sig Swiezy zapach ziol i ciasta.

— W koncu jak Wiochy, to i pizza! — zawotal Olek i cala rodzina weszta do pobliskiej pizzerii.

Dinusiowi tez poprawit sie humor. Tak naprawde nawet nie zdgzyl si¢ mocno zmoczy¢.

a) rozmowa na temat opowiadania:
- Gdzie wybrali si¢ Olek 1 Ada na wakacje ?
- Z kim udali si¢ na wakacje ?

- W jaki sposob rodzina dotarta do Wtoch ?



Drzewka oliwne

Oliwki
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2) POKOLORUJ SRODKI TRANSPORTU — nastepnie opowiedz co widzisz na obrazkach




3) NAUKA PIOSENKI: "Jada, jada Misie"
Jada, jada misie,

tralalalala,

$miejg im si¢ pysie,

cha cha cha cha cha,

przyjechatly do lasu,

narobily hatasu,

przyjechaty do boru,

narobity rumoru.

Jada, jada misie,
tralalalala,
$miejg im si¢ pysie,

cha cha cha cha cha,

a Misiowa jak moze,
predko szuka w komorze,
plaster miodu wynosi,
pigknie gosci swych prosi.
Jedza, jedza misie,

mniam, mniam, mniam, mniam, mniam

$miejg im si¢ pysie,

cha cha cha cha cha,

Zjadty wszystkich plastrow szes¢
1 wotaja: "dajcie jes¢!" x5

Jada, jada misie.. ..

http://www.youtube.com/channel/UC7HDX...




4) ZABAWY NA SWIEZYM POWIETRZU:

a) Dwa wiaderka do piasku roznigce si¢ wielkoscig, kubeczki jednorazowe, tworzywo przyrodnicze
np. patyki.

Rodzic ustawia na obramowaniu piaskownicy dwa wiaderka do piasku, roznigce si¢ wielko$cig (
lub pojemniki). Dziecko za pomoca jednorazowego kubka wsypuje do wiaderek piasek. Liczbe
wsypanych kubkéw z piaskiem zaznacza poprzez utozenie obok kazdego wiaderka np. patykéw. Po
catkowitym wypetnieniu wiaderek piaskiem sprawdza obok ktorego wiaderka jest wiecej patykow
(tacza patyki w pary). Zgodnie z wynikiem porownania wskazuje wiaderko, w ktorym jest wigcej
piasku.

b) Rodzic wyznacza teren do zabawy. Po jednej stronie staje R., a po drugiej dziecko. R.
wypowiada proste, krotkie stowo. Dziecko powtarza je. Nastepnie w jak najszybszym tempie
zamieniajg si¢ z R. stronami. Staja przodem do siebie i zabawa toczy si¢ nadal. R. wymienia kolejne
stowo.

¢)Przygladanie si¢ chmurom na niebie. Rysowanie na piasku ksztattow chmur.

Koce.
Dziecko lezy na kocu. Przyglada si¢ ksztaltom chmur. Nast¢pnie rysuje je na piasku. Zastanawia

si¢, dlaczego chmury przybieraja rozny ksztatt.

d) Zabawa ruchowa z elementem skoku: ,, W sam $rodek”.

Rodzic rysuje na chodniku duze koto, a w jego srodku mate koto. Dziecko staje na linii wigkszego
kota. Kolejno skacze obunoz tak daleko, aby wskoczy¢ do matego kota. Jesli mu si¢ to nie uda,
wraca na lini¢ startu i probuje kolejny raz.

e) Zabawa orientacyjno-porzagdkowa ” Czas do mnie”.

Rodzic wyznacza teren do zabawy. Dziecko swobodnie biega. Na uméwiony wczesniej sygnat (np.

gwizdek) dziecko podbiega do R. i ustawia si¢ przed nim.



5) ODGADYWANIE ZAGADEK O TEMATYCE LETNIEJ:

Kto mi powie, jaki to czas

Gdy przedszkole idzie w las

Mama z Tatg w pitke graja
I wszyscy si¢ opalaja.

W tym magicznym czasie
Grzyby rosna w lesie

Woda ciepta w morzu

W gorach tez nie gorzej

Lubig taki czas

Moge dtugo spaé, kto mi powie
Jak ten czas si¢ zowie?

(WAKACJE)

Maty domek z materiatu,
w nim poduszki oraz koce.
Mozna smacznie w nim przesypiac,

letnie ciepte noce.

(NAMIOT)

Mozna na niej si¢ opalac,

zamki z piasku tez budowac.

Gdy si¢ znudzi, mozna z mama,
brzegiem morza spacerowac.

(PLAZA)



W cieniu jego si¢ schowasz,
kiedy jeste$ na plazy
a stonce z wysoka

bardzo mocno prazy

( PARASOL PLAZOWY))

W metalowym kociotku,
wegielki si¢ zarzg.
Na nich w letnie wieczory,

ludzie migsko smaza.

(GRILL)

Zimne, stodkie i pachnace,

jemy latem w dni gorace.

(LODY)




6) GDZIE MOZEMY SPEDZAC WAKACJE:
WAKACJE NA WSI — Co robi chlopiec ?
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WAKACJE W GORACH - pokoloruj obrazek i opowiedz co na nim widzisz




WAKACJE NAD MORZEM — opowiedz co widzisz na obra:




7) ,, WAKACYJNE BAGAZE” - zabawy matematyczne

Wprowadzenie.

Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej melodii w umiarkowanym tempie, szarfa w dowolnym
kolorze.

Rodzic wybiera dziecko, ktore bedzie lokomotywa i oznacza je szarfa. Pozostali uczestnicy ( np.
tata, babcia itp.) siedzg z boku jedno obok drugiego. R. wlacza nagranie dowolnej melodii w
umiarkowanym tempie. Dziecko petnigce role lokomotywy porusza si¢ po catym pokoju,
nasladujac ruch pociagu (obiema rekami zgietymi w tokciach wykonuje mate kota). Kiedy R.
wylaczy muzyke, lokomotywa zatrzymuje si¢. Dziecko wymienia glto$no, dzielgc rytmicznie (na
sylaby) imi¢ uczestnika zabawy, ktory dotacza do lokomotywy jako wagonik. Kiedy ustysza

ponownie muzyke, ruszaja w podroz . Zabawa konczy si¢ , gdy wszyscy uczestnicy dotacza do

pociagu .

* « Zapoznanie z zawarto$cig walizki. Liczenie przedmiotow umieszczonych w walizce.

Mata walizka, w ktorej znajduje si¢ np. 5 foremek 1 4 topatki do piasku, koto do ptywania
(dmuchane), czepek, koc, dwie letnie czapki, okulary przeciwstoneczne, 3 mate piteczki ( lub rézne
inne przedmioty).

Dziecko siedzi na dywanie R.. umieszcza przed dzieckiem walizke z calg jej zawartoscig. Dziecko
wyjmuje kolejno poszczegolne przedmioty i1 uktada je na dywanie. Okresla

przeznaczenie przedmiotow i uktada obok siebie te, ktorych przeznaczenie jest takie samo

(do zabawy, do plywania, do ochrony przed sloncem). Liczy przedmioty.




Karty pracy — Potgcz w pary

Potgczw pary wedtug rodzaju. Na przyktad kot z kotem,
kwiat z innym kwiatemn ;) Powodzenial

Lo 1B 1ms N0 oH o Midat

906@3@

shlp ne bike

- 5 e
us train
i A o




yF vV vV vV vV vV vV vV Vv Y

preedsziolankonopl

A

A A A A A A




POLACZ ZBIORY Z ODPOWIEDNIA CYFRA
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8) SLUCHANIE WIERSZY CZYTANYCH PRZEZ RODZICOW:
- opowiedz rodzicom o czym sg wiersze,

- naucz si¢ na pami¢¢ jeden z nich ( do wyboru)

WIERSZ "WAKACJE"
Pojedziemy na wakacje
razem z mama, razem z tatg.
Zabierzemy pitke, namiot

1 skakanke. Co ty na to?
Stonce, woda, las juz czeka

wszystkie dzieci wota.

Zabawimy si¢ wesoto

przed powrotem do przedszkola.

LATO I DZIECI

Bozena Forma

y
Lato do nas idzie, ‘
zatrzyma si¢ w lesie.
Jagody, poziomki

w duzym koszu niesie.

Stoneczka promienie
rozrzuca dokota.
- Chodzcie si¢ pobawic!

Glosno do nas wola.

Nad morze, w gory

chce pojecha¢ z nami.
Wie, ze mito spedzi

czas z przedszkolakami.



Wesola kapiel

Kiedy stonce mocno prazy,
najprzyjemniej jest na plazy.
Ztoty piasek w piety grzeje.

Ja si¢ $mieje, wiatr si¢ $mieje!
Chociaz rzeczka chtodem kusi,
czy bezpieczna, sprawdzi¢ musisz,
nim do wody wskoczysz! Plusk!
Zabka z brzegu glowa kiwa,

ze kto$ zabka $wietnie ptywa

1 z zazdroSci zielenieje.

Ja si¢ $mieje, wiatr si¢ $mieje!
Szumi woda, §piewa fala,
stonce twarze nam opala

1 przez sitko piegi sieje.

Ja si¢ $mieje, wiatr si¢ $mieje




POLACZ KROPKI, NARYSUJ SZLACZKI




9) WAKACJE Z ANGIELSKIM- pokoloruj balony wedlug napiséw po angielsku

Color.
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10) NARYSUJ W KWADRACIKU W JAKIM NASTROJU DZISIAJ JESTES

T %

Polishbookstore.pl "



11) ZABAWY Z RODZICAMI NA WAKACJACH:

Labirynt z recyklingu

Do budowy labiryntu mozna wykorzysta¢ przedmioty, ktore sag wokot nas, drewniane tyczki,
butelki, sznurki, foli¢ streczowa, bibuleg, kota itp. Dziecko bedzie niezwykle zaangazowane w
tworzeniu labiryntu jak réwniez ch¢tnie podejmie si¢ do pokonania go w jak najszybszym czasie

bez dotykania stworzonych wcze$niej przeszkod.

mojedzieciRreatytoie.pl



Kolorowe banki i malowanie piana

Przygotowac dziecku mozliwo$¢ dmuchania przez stomke do kubeczka z woda i ptynem do mycia
naczyn tworzac pieniste mniejsze lub wieksze banki mydlane. Zabaw¢ mozna urozmaici¢ nieco
dziecku 1 doda¢ do wody barwniki spozywcze. Dzigki temu dziecko bedzie moglo tworzy¢

wielobarwne bankowe obrazy na kartkach papieru.

Gra w klasy, gume lub sznura... to najlepsze zabawy na lato

Gra w klasy, gume lub sznura to wspomnienia z dziecinstwa kazdego z nas. Jednak wcale tak nie
musi by¢, ze zostang tylko wspomnieniami. Wystarczy odrobina inicjatywy, kawatek sznurka, kreda
lub guma i sami mozemy pokaza¢ naszym dzieciom jak si¢ kiedys$ bawilismy. Wszystko jest w

naszych rekach. ..



Kamienne opowiesci

Urlop, wypoczynek, zbieranie kamieni i doskonala zabawa. Niewiele trzeba, aby zamienié¢
kreatywne i tworcze zabawy na powietrzu w niezwykla kamienng opowies¢. Wspolnie z dzie¢mi za
pomoca pisakow stworzcie rdézne obrazki na kazdym z zebranych kamieni. Czasem to byto miejsce

w ktorym znalezli$my kamien, innym razem co$ z czym nam si¢ kojarzy lub o czym marzymy.

mojedziecikreatywnie.pl



Tor wodny

Zabawa ruchowa zaréwno do domu jak i na plener dla jednego dziecka, dwojki. Podczas takiej
aktywnosci trenujemy koordynacj¢, rownowage i pobudzamy zmysty. Wazne aby podczas zabawy
chodzi¢ po butelkowym torze goltymi stopami, wtedy lepiej czujmy powierzchnie. Dla zwigkszenia

doznan czuciowych w kilku butelkach moze by¢ umieszczona ciepta woda, a w innych zimna.




Zabawki DIY zroéb to sam Latajac

Sznurek, dwie przecigte butelki, ewentualnie co$ na uchwyty (mozna uzy¢ drucikéw kreatywnych)

1 gotowe. Prosta zabawka wtasnej produkcji, ktora na jakis$ czas zajmie ruchowo dzieci.




12) ZABAWY BADAWCZE W OGRODZIE

» « Wprowadzenie do zabaw badawczych, zachecanie dziecka do wypowiadania sig.

Glebokie naczynie z wodg, parawan lub tekturowe pudetko.

Dziecko siedzi naprzeciwko rodzica. R. ustawia za parawanem lub za wysokim pudetkiem
glebokie naczynie z woda. Dziecko odwraca si¢ do R. plecami. R. energicznymi ruchami wywotuje
dzwigk pluskania wody. Dziecko odwraca si¢ przodem i odgaduje rodzaj dzwieku. R. pyta, co
dziecko najbardziej lubi robi¢ podczas wakacji nad woda. Proponuje wspolne eksperymenty,
podczas ktorych dziecko dowie si¢ co ptywa, a co tonie.

 « Zabawy badawcze w ogrodzie.

Dla kazdego uczestnika zabawy plastikowe tacki, plastikowe pojemniki na wodg¢ 1 np. mate kamyki,
kartki z zeszytu, plastelina, metalowy klucz, korek, piteczki do ping-ponga, kawatki papieru o
roznej strukturze i grubosci (np. kawatek tektury, bibuty, brystolu) ,klocek drewniany, klocek
plastikowy, styropian, piodrko, 1i$¢, gabka, makaron, po dwie todki z papieru wykonane technika
origami.

Rodzic— obcigza todke kamykami, uwazajac, aby nie zatoneta. Dziecko obserwuje, ktora 16dka
udzwigneta wiekszy cigzar. Swobodnie wypowiada si¢ na temat wykonywanego do$wiadczenia.
R. zwraca uwagg na ograniczenia, jakie obowigzuja przy obcigzeniu np. statkéw. Wyjasnia, ze
zatadowany zbyt duzy cig¢zar moze spowodowac zatonigcie statku. Odktadajg todki na bok,

— dziecko sprawdza, czy plastelina utrzyma si¢ na wodzie. Robi z plasteliny kuleczke, placek, robi
dziurke w placku, lepi ksztalt spodeczka. Ostroznie umieszcza na powierzchni wody,

— kladzie na wodzie kartki z zeszytu. Uktada na nich pioérko, monetg, maty kamyk itp. Wykonuje
¢wiczenie ostroznie, tak, aby kartka utrzymata cigzar,

— sprawdza, ktore z utozonych na tackach przedmiotoéw po wrzuceniu ich do wody zatona,

a ktore nie,

— uktada na jednej tacce przedmioty, ktére tona, na drugiej przedmioty, ktore ptywaja.
Zastanawia si¢, dlaczego tak si¢ dzieje. Rodzic wyjasnia, ze wszystko zalezy od ci¢zaru
przedmiotow.

Ciezkie przedmioty tona, lekkie ptywaja.

e« Zabawa Szum morskich fal.

Folia malarska.

Dziecko stoi . Chwyta za konce foli¢ malarska. Maszerujac czasami biegngc powoli w jedng i w
drugg stron¢ , wywoluje dzwigk przypominajacy szum morskich fal.

Nastuchuje dobiegajace dzwieki. Zastanawia si¢, dlaczego nie zawsze sg takie same.






14) ZABAWY RUCHOWE I ODPREZAJACE

Rozmowy rak

Dziecko lezy na plecach, z rgkoma w goérze, machajac nimi, przeklada i patrzy na charakterystyczne
cechy rak np. mamy tak, jakby z nimi rozmawiaty - do zabawy mozna wlaczy¢ stowa.

Zabawa pokazuje nam, jak pomystowe moga by¢ dzieci, uspokaja , relaksuje 1 roz§émiesza.

Glowy i brzuszki

Dziecko ktadzie si¢ obok taty tak, zeby glowa taty lezata na jego brzuszku. Zadanie brzuszkéw jest
podskakiwanie i $§mianie si¢!

Zabawa dostarcza dziecku mnostwo radosci i dobrego humoru!

Myjnia samochodowa

Rodzice tworza tunel na ksztatt myjni samochodowej. Dziecko przechodzi powoli pod tunelem a
rodzice staraja si¢ je jak najdoktadniej "umy¢" wlasnymi regkoma - tak jak myjnia myje samochod.
Zabawa jest dla dziecka czysta przyjemnos$cia, kazdy moze si¢ wykazac inicjatywa i ciekawym
pomystem mycia "samochodu". Humorystyczna.

Imiona ruchowe

Kazdy z uczestnikoOw zabawy przedstawia si¢ wybranym przez siebie ruchem (np klasniecie rak).
Nastepnie wybrany uczestnik stara si¢ powiedzie¢ jaki ruch wybral inny uczestnik zabawy na
swoje imig.

Zabawa pamig¢ciowa, pobudza umyst dziecka, rozwija, zmusza do myslenia, kojarzenia 1
zapamigtywania.

,Kipi kasza, kipi groch” zabawa ruchowa w ogrodzie (zabawa popularna).

Przebieg:

Dziecko stoi wsrod rodziny, kazdy trzyma pitke, odbijaja je rytmicznie od podtoza i méwig tekst:
Kipi kasza, kipi groch, lepsza kasza niz ten groch. Bo od grochu boli brzuch, a od kaszy czlowiek
zdrow.

Dziecko odbija pitke obiema rekami, jedng 1 drugg reka na zmiang.

Na stowo zdréw wszyscy tapig pitki 1 chwile odpoczywaja.



15) CZYM CHCIALBYS ( CHCIALABYS ) POJECHAC NA WAKACJE

- wybierz wymarzone pojazdy i pokoloruyj je
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16) CO DZIECI ROBIA? - opowiedz i pokoloruj

S W



