Rozklad materialu dla grupy dzieci 3-letnich ,,Motylki”

Tydzien 11.05-15.05 2020

Temat tygodnia: Polska, moj dom
Dzien 1.To jest moj dom

Cel ogolny: — rozwijanie mowy.

Cel operacyjny: Dziecko: — wypowiada si¢ na temat swojego domu.

Srodki dydaktyczne: wiersz M. Glogowskiego Rysunek, klocki w ksztalcie figur
geometrycznych, rymowanka o domach zwierzat, obrazki doméw zwierzat z rymowanki,
skakanki, obrazek domku podzielony na cztery czeéci (wedtug opisu z wiersza).

Przebieg dnia

1. Uktadanie sylwety swojego domu z klockow w ksztalcie figur
geometrycznych. Opowiadanie o wygladzie swojego domu.

2. Stuchanie rymowanki o domach zwierzat.

Rodzic recytuje rymowanke i pokazuje obrazki domow zwierzat, ktore sa w niej
wymienione. Slimak mieszka w muszli, w kupce lisci — jez. Myszka mieszka w norce, bocian
w gniezdzie. Wiesz? Pszczotka mieszka w ulu, w budzie mieszka pies. Kazdy ma swoj
domek. Jaki ty masz? Wiesz?

3. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Dzieci do domu — dzieci na spacer.

Rodzic wyznacza skakankami domy dla dziecka Na hasto Dzieci na spacer, dziecko
wychodzi z domu i spacerujg pomi¢dzy nimi. Gdy ustyszy hasto Dzieci do domu — wraca do
wybranego przez siebie domu.

4. Uktadanie na dywanie w calo$¢ obrazka domku podzielonego na cztery cz¢sci (obrazek
wedtug opisu z wiersza).

5. Shuchanie wiersza. M. Gtogowskiego Rysunek.

O jest moj dom, stonice mieszka w nim, a z komina leci w niebo kolorowy dym. To jest moj
dom wsrod zielonych drzew. Tuz za progiem odpoczywa Azor, wierny pies. Na parkanie
schng gliniane garnki dwa, w oknie stoi mama, a na strychu jestem ja. To jest mdj dom,
popatrz tylko sam, ile tego rysowania mam.

Rozmowa na temat wiersza.

» Wyjasnienie niezrozumiatych stow i zwrotdw: strych, parkan, stonice mieszka w nim.
— Jak wyglada dom z wiersza?

— Czy dtugo rysowaloby si¢ taki dom? Dlaczego?

6. Rysowanie swojego domu kredkami oldéwkowymi.



Dzien 2.Poruszam si¢ wedlug polecen

Cel og6lny: — rozwijanie orientacji przestrzenne;.

Cel operacyjny: Dziecko: — porusza si¢ pod dyktando nauczyciela.

Srodki dydaktyczne: zdjecia, widokowki przedstawiajace miejscowosé dzieci, duze pojemniki
po jogurtach, grube, kolorowe sznurki, kosz, rozne klocki, cukierki, nagranie skocznej
melodii.

Przebieg dnia

1.0gladanie widokowek, zdje¢ przedstawiajacych wazniejsze miejsca znajdujace si¢ w
miejscowosci dziecka .Proby rozpoznawania danych miejsc i ich nazywania.

2.Zabawa orientacyjno-porzadkowa Dzieci do domu — dzieci na spacer.
3. 1dz do przodu, do tytu, w bok — poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela.

4. Cwiczenie rak.

Dziecko stoi przed rodzicem 1 porusza r¢kami wedlug polecen

* Podniescie rece do gory. » Opusccie rece w dot. « Wyciagnijcie rece do przodu. ¢
Przeniescie rece do tyhu.

5. Zabawa Poruszaj si¢ wedlug polecenia

. Rodzic ustawia w dwoch rzedach duze pojemniki po jogurtach. W kazdym rzedzie sg cztery
pojemniki. Pod jednym z ostatnich pojemnikoéw chowa cukierki, dziecko staje przed jednym
rzedem pojemnikow. Rodzic mowi np.: Wykonaj jeden krok do przodu. Jestes$ przy
pojemniku. Teraz przejdZ w bok (do rownolegtego pojemnika), potem dwa kroki do przodu i
znowu w bok... itd., az dziecko dojdzie do pojemnika z cukierkami. Na koniec rodzic
czestuje cukierkami owocowymi.

6. Zabawa Idziemy .

Dziecko ustawia si¢ przed rodzicem. Stucha jego polecen. Rodzic méwi: Idz dwa kroki
prosto, jeden krok w bok, trzy kroki do przodu, jeden krok do tyhu, cztery kroki do przodu,
jeden w bok...

7. Zabawa kolorowymi, grubymi sznurkami.

Dziecko wybiera sobie z kosza po jednym sznurku (dtugo$ci okoto 1,5 m). Porusza sie po sali
ze sznurkiem w sposob okreslony przez rodzica: ciggnie go za soba, trzyma przed sobg, owija
wokot ciata, przeskakuje przez niego... Potem uktada z niego na podtodze dom. Przy
nagraniu skocznej melodii dziecko porusza si¢ miedzy domami. Podczas przerwy w grze
wraca do swojego domu. Siada w nim, zamyka oczy i wstuchuje si¢ w odgtosy dochodzace z
Zewnatrz.

8. Zabawy konstrukcyjne z uzyciem r6znych klockow.
Dzien 3. Tu mieszkam

Cel og6lny: — umuzykalnienie dzieci.
Cel operacyjny: Dziecko: — wystukuje rytm refrenu.



Srodki dydaktyczne: piosenka Tu mieszkam, instrumenty perkusyjne,
Przebieg dnia

1. Podawanie nazw miejscowosci — miejsca zamieszkania dziecka.
2.Zabawa orientacyjno-porzadkowa Dzieci do domu — dzieci na spacer.

3. Zabawa Piosenka rzadzi.
Dziecko chodzi po pokoju. Gdy ustyszy melodi¢ piosenki, ustawia si¢ za rodzicem.

4. Stuchanie piosenki Tu mieszkam (st. E. Jarzabek, muz. K. Zestawski).
I .To jest moje miasto, zna historii wiele. Ratusz, zamek, rynek i pickne aleje.

Ref.: Kocham moje miasto, miasteczko czy wie$. Legendami swymi stynie. Czy je poznac
chcesz?

II. Chodzg ulicami, zwiedzam 1 poznaj¢ moich stawnych przodkow pickne obyczaje. Ref.:
Kocham moje miasto... Bo gdy bedg¢ babcig z siwiutenkim wlosem, bed¢ nuci¢ wnukom
cichutenkim glosem. Ref.: Kocham swoje miasto...

Rozmowa na temat piosenki.

— O czym jest piosenka? — Gdzie mieszkacie: na wsi czy w miescie? — Jak nazywa si¢
miejscowos¢, w ktorej mieszkacie? « Powtarzanie nazwy miejscowos$ci za nauczycielem.

5. Instrumentacja refrenu piosenki.

Rodzic rozktada w pokoju na podtodze instrumenty perkusyjne: grzechotki, kotatki i bgbenki.
Podczas zwrotek piosenki dziecko spacerujg pomiedzy instrumentami. Gdy ustyszy refren
(podpowiada rodzic), bierze najblizej lezacy instrument i wystukuje na nim rytm refrenu.
Rodzic wystukuje razem z nimi.

6. Ogladanie flagi Polski.

Kolorowanie rysunku flagi wedtug wzoru.

Dzien 4. Flaga Polski

Cel ogo6lny: — rozwijanie sprawnos$ci manualnej.

Cel operacyjny: Dziecko: — wykonuje flage Polski.

Srodki dydaktyczne: klocki, papierowe elementy flagi, klej, cztery male papierowe flagi.
Przebieg dnia

1.Budowanie z klockéw r6znych domkow dla wybranych zabawek.

2.Zabawa orientacyjno-porzadkowa Dzieci do domu — dzieci na spacer.

3. Wykonanie flagi Polski.
Przypomnienie wygladu flagi Polski. — Jak wyglada flaga Polski?



Dziecko dostaje dwa prostokatne papierowe kawatki kartki tego samego rozmiaru w kolorach
czerwonym i bialym oraz pasek papieru w kolorze bragzowym. Zadaniem dziecka jest utozenie
z nich flagi Polski i przyklejenie jej na kartce.

4. Zabawa Gdzie jest schowana flaga?

Rodzic chowa w pokoju cztery mate papierowe flagi Polski. Dziecko szuka ich, a po
odnalezieniu okresla miejsce schowania, uzywajac odpowiednich przyimkoéw: na, obok, pod,
przed...

Dzien 5. Stolica Polski —-Warszawa

Cel og6lny: — rozwijanie mowy.

Cel operacyjny: Dziecko: — wie, ze stolicg Polski jest Warszawa.

Srodki dydaktyczne: opowiadanie W. Chotomskiej Wars i Sawa, ilustracje do opowiadania,
zdjecia, widokowki przedstawiajace Warszawe, obrazek warszawskiej Syrenki — caly i
podzielony na czgsci, herb Warszawy.

Przebieg dnia

1.0gladanie zdje¢, widokdéwek przedstawiajgcych Warszawe.
Rodzic wyjasnia, ze Warszawa jest najwigkszym miastem w Polsce, nasza stolicag. My,
Polacy, jestesmy dumni z Warszawy.

2.Zabawa orientacyjno-porzadkowa Dzieci do domu — dzieci na spacer.

3. Ogladanie obrazka warszawskiej Syrenki.
— Co przedstawia obrazek? — Co to jest Syrenka?

4. Ogladanie Syrenki na herbie Warszawy.
5. Stuchanie opowiadania. W. Chotomskiej Wars i Sawa.

Dawno, bardzo dawno temu, nad brzegiem Wisty mieszkat mlody rybak Wars. Ktorego$
dnia, gdy szedt nad rzeke, by zarzuci¢ sieci, ustyszat piosenkg: ,,Siedem fal mnie strzeze 1
siedem btyskawic. Kto si¢ ich nie lgka, niech si¢ tutaj zjawi”. Piosenke $piewala dziewczyna.
A glos miata tak piekny, stodki i wdzieczny, ze Wars nie zawahat si¢ ani chwili:

— Nie boj si¢ niczego! — zawotal. Wskoczyl do swojej todzi i poptynat. Ledwo jednak odbit
od brzegu, rozpetata si¢ straszna burza. — Roztrzaskamy ci wiosta! — syczaty blyskawice. —
Porwe twoje sieci na strzgpy! — ryczat wiatr. — Zatopimy t6dz! — grozity fale. Ale Wars plynat
tak szybko, ze ani wiatr, ani fale, ani blyskawice nie mogly go dogoni¢. Kiedy byt juz na
srodku rzeki, wérod wzburzonych fal ujrzal dumng postac: pot rybe, pot dziewcezyne. Byta to
syrena. Zdziwit si¢ Wars. Podptynat blizej, wyciagnat rgke. Syrena podata mu tarcze 1 miecz.
I nagle... zmienila si¢ w pigkng dziewczyng. — Na imi¢ mam Sawa — powiedziata. — Teraz ty
bron mnie, rzeki i miasta. A potem byto jak w bajce: — Zyli dtugo i szczeéliwie dzielny Wars i
pigkna Sawa. Rosto miasto nad Wista — dzielna, pigkna Warszawa. Fale plyng jak dawnie;...
Wiatr powtarza piosenke. — Jaki herb ma Warszawa? — Syrenke!

6. Rozmowa na temat opowiadania.



— Jak miat na imi¢ rybak? — Kto $piewat piosenk¢? — Jak miata na imi¢ syrena? — Co
podarowata syrena Warsowi? — Jak nazywalo si¢ miasto, ktére powstato nad rzekg Wistg?

7. Cwiczenie analizy i syntezy wzrokowej.

Dziecko sktada w catlo$¢ podzielony na czgsci obrazek warszawskiej Syrenki (wedtug
wzoru).

Tydzien 18.05-22.05 2020

Temat tygodnia: Laka wiosna

Dzien 1. Zielone zabki

Cel og6lny: — rozwijanie mowy.
Cel operacyjny: Dziecko: — odpowiada na pytania dotyczace wiersza.
Srodki dydaktyczne: wiersz E. Stadtmiiller Zielone zabki, ilustracje do wiersza, obrazki

kwiatow rosnacych na Iace, nagranie melodii w rytmie walczyka, rymowanka, skakanki,
tamburyn.

Przebieg dnia

1.Poznanie wybranych kwiatow tgkowych.

Rodzic moéwi rymowanke i pokazuje obrazki wymienionych kwiatow. Rosng na face
kwiatow tysigce: czerwone maki, niebieski chabry, jaskry zéite jak stonce 1 stokrotki
pachnace. * Rytmiczne dzielenie nazw obrazkéw: ma-ki, cha-bry, jas-kry, sto-kro-tki.

2.Zabawa ruchowa ksztattujaca postawe ciata — Kwiaty rosna.
Dziecko, wykonuje przysiad. Przy dzwigkach tamburynu powoli podnosi si¢, az do
wyprostu, wyciagajac rece do gory — jest kwiatem, ktéry ro$nie.

3. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Bocian i zabki.
Rodzic wyznacza skakankami staw. Dziecko — zabka — skacze po pokoju. Gdy ustyszy glos
bociana (rodzic), wskakuje do stawu. Gdy glos bociana milknie, Zabka opuszcza staw.

4.Shuchanie wiersza E. Stadtmiiller Zielone zabki.

Zielone zabki nad zielonym stawem urzadzity sobie zielong zabawe. W zielone sig¢ listki
slicznie wystroity 1 w zielonej trawie walczyka tanczyly. A kiedy pod wieczor byty juz
zmeczone, to z pasikonikiem zagraty w... zielone.

Rozmowa na temat wiersza.

— Co urzadzity sobie zabki nad zielonym stawem? — W co wystroity si¢ zabki? — Co robity,
gdy byly zmeczone?

5.Zabawa muzyczno-ruchowa Proszg¢ o zielone.

Dziecko w parze z rodzicem tancza przy nagraniu melodii w rytmie walczyka. Podczas
przerwy w grze wskazuja u siebie co$ zielonego.



6.Nauka rymowanki. Grasz w zielone? Gram. Masz zielone? Mam.

Dzien 2. Owady na lace

Cel og6lny: — rozwijanie umiejetnosci liczenia.

Cel operacyjny: Dziecko: — liczy w zakresie czterech.

Srodki dydaktyczne: taka przedstawiona na tablicy, papierowe kwiaty, sylwety owadow,
zdjecie biedronki, tamburyn,

Przebieg dnia

1.0gladanie obrazka. Liczenie motyli fruwajacych nad taka, a potem siedzacych na kwiatach.
2.Zabawa ruchowa ksztattujgca postawe ciata — Kwiaty rosng

3. Wiosng na tace — ¢wiczenia w liczeniu.

Rodzic na stole przygotowal fake. Z bibuly i zielonego kartonu zrobit trawe, z kolorowego
papieru kwiaty: cztery maki, trzy chabry, dwa jaskry i trzy stokrotki.

- Liczenie kwiatéw. — Ile jest makow? — Ile jest chabrow? — Ile jest jaskrow i stokrotek?
Jezeli dziecko nie pamigtajg kwiatow — rodzic mu przypomina. . Uktadanie na stole — tace —
sylwet owadow wedlug polecen. Rodzic przygotowat sylwety owadow: motyli, pszczot,
biedronek. Trzyma trzy sylwety motyli 1 okresla, gdzie one znajdujg si¢ na tace, np. z6ity
motyl usiadl na jaskrze, niebieski fruwa nad stokrotka, a czerwony — nad chabrem. Dziecko
kolejno je tam umieszcza Tak samo rodzic postgpuje w przypadku pozostatych sylwet.

4. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Bocian i zabki .

5. Ogladanie zdjecia biedronki.

Nazywanie jej. Mowienie za rodzicem rymowanki: Biedroneczko, le¢ do nieba, przynie$

nam kawalek chleba

6.Kolorowanie biedronki wedtug wzoru.

Dzien 3. Lakowy koncert

Cel ogolny: — umuzykalnienie dzieci.

Cel operacyjny: Dziecko: — porusza si¢ rytmicznie przy muzyce.

Srodki dydaktyczne: piosenka Koncert, woreczki, skakanki.

Przebieg dnia

1.Zabawa Zgadnij, co robig.

Rodzic nasladuje rozne czynnosci, np.: zrywanie kwiatow, wachanie ich, rozgarnianie

krzakéw, patrzenie przez lornetke. Dziecko probuja nazywac czynnosci, a potem je nasladuje.

2. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Bocian i1 zabki



3. Stuchanie piosenki Koncert (st. i muz. J. Kucharczyk).

1. Zabka zabce zakumkata na zielonej lace, ze za chwile sie rozpocznie, pierwszy zabi
koncert.

Ref.: Kum, kuma, kuma, rech, rechu, rech, ile tu zabek zielonych jest? Kum, kuma, kuma,
rech, rechu, rech, wszedzie tu stycha¢ zabi §piew. (bis)

II. Skaczg zabki i w zielone bawig si¢ wesoto, rechotaja i kumkaja, wszgdzie stychaé
wkoto. Ref.: Kum, kuma, kuma...

Rozmowa na temat piosenki.
— O czym kumkata zabka Zzabce? — Jaki glos wydawaty zabki? — W co bawig si¢ Zzabki?
Nauka refrenu fragmentami, metoda ze stuchu.

4. Zabawa przy piosence.

Przy zwrotkach dziecko nasladuje ruchy zabek skaczac po pokoju — tace. Podczas refrenu
staje 1 probuje $piewac refren z rodzicem.

5. Zabawa woreczkami.

Dziecko biega z woreczkiem $cisnigtym w dtoniach przy melodii piosenki Pszczotka.
Przerwa w muzyce jest sygnatem do zatrzymania si¢ 1 polozenia woreczka na podtodze, a
nastepnie potozenia na nim glowy.

Dzien 4. Domek pszczol
Cel ogo6lny: — rozwijanie sprawnos$ci manualnej.
Cel operacyjny: Dziecko: — koloruje rysunek ula i nakleja zdjgcia pszczot.

Srodki dydaktyczne: piosenka Koncert, rysunki motyla, miod, kawatki butki z miodem,
tamburyn,
Przebieg dnia

1.0gladanie rysunku motyla.
2.Zabawa ruchowa ksztattujaca postawe ciata — Kwiaty rosng
3. Zabawa przy piosence Koncert
4. Pokaz miodu wytworzonego przez pszczoty.

Rodzic moéwi, ze pszczoty wytwarzaja miod z pytkow, nektaru, ktory zbierajg z kwiatow.
Midd jest bardzo zdrowy. Dzieci, ktore go jedza, rzadziej chorujg. « Degustowanie kawatkow
bultki z miodem

5. Kolorowanie rysunku ula na zétto.

6,Wykonanie stoneczka
* Kolorowanie kota na z6tto, wykonanie promykow z bibuty

Dzien 5. Barwa ochronna



Cel ogolny: — rozwijanie mowy.

Cel operacyjny: Dziecko: — opowiada historyjke.

Srodki dydaktyczne: piosenka Koncert, obrazki: §limaka, mrowki, mniszka lekarskiego w
trzech stadiach, kolorowe kartki, stemple z ziemniaka z sylweta motyla, skakanki, tamburyn,

Przebieg dnia

1. Stemplowanie kolorowej kartki stemplem z ziemniaka z sylweta motyla.
2. Zabawa przy piosence Koncert

3. Zabawa ruchowa ksztattujgca postawe ciata — Kwiaty rosng

4. Wycieczka na take: Ogladanie mniszka lekarskiego w trzech stadiach: paczek, kwiat,
dmuchawiec, Dziecko nazywa czesci rosliny.

5. Wycieczka na take : odszukanie wraz z dzieckiem zottego motylas Rodzic wyjasnia, Ze to,
ze 76ty motyl usiadl na z6ttym mniszku lekarskim 1 byt niewidoczny, nazywamy barwg
ochronng. Tak ukrywaja si¢ zwierzeta przed drapieznikami. « Obserwowanie motyli,
przygladanie si¢ im (bez dotykania).

6.0gladanie obrazkéw mrowki i1 §limaka.
Okreslanie ich wygladu. Wyjasnienie podanych poréwnan: pracowity jak mrowka; powolny

jak slimak.
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