TEMAT: ,MOJA OJCZYZNA” 04.05.2020 — 08.05.2020- JEZYKI 4-LATKI
Cele:

-ksztatcenie poczucia przynalezno$ci narodowej,

-poznawanie tradycji zwigzanych z obchodzeniem $wiat panstwowych,
-tworzenie prac plastycznych réoznymi technikami,

-rozwijanie sprawno$ci manualnej,

-rozwijanie koncentracji, uwagi i pamigci,

-utrwalenie nazw i symboli narodowych

-rozwijanie umiejetnosci liczenia oraz klasyfikowania wg wybranej cechy,
-zachg¢canie do dbatosci o odpowiednig postawe,

-zapoznanie z legendg o Syrence, Lechu, Czechu i Rusie,

-rozwijanie spostrzegawczosci i logicznego mys$lenia

1) Poznajemy majowe Swieta- stuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej ,,Majowe
Swieta”

Skonczyta si¢ majowka. Ada i Olek po kilkudniowym pobycie u dziadkéw wrécili do
przedszkola. Dziewczynka od razu pochwalita si¢ dzieciom, ze razem z Olkiem pomagali
dziadkowi powiesi¢ flagg. Do ostatniego dnia pobytu bialo-czerwona flaga wisiata dumnie nad
wejsciem do domu.

— Ja tez widziatem wiszace flagi — zawotat Kamil.

— I ja tez — powiedzial Daniel.

— A tak naprawdg¢ to po co si¢ je wiesza? — dopytywal Maciek. — I co to byly za jakie§ dziwne
$wigta? Nie bylo choinki ani jajek wielkanocnych...

Inne dzieci tez byly bardzo ciekawe 1 dlatego Rodzic postanowit przypomnie¢, co si¢ dziato przez
ostatnie dni. Cata grupa usiadta na dywanie.

— To bytly §wigta panstwowe. Obchodzone sg co roku. Pierwszego maja zawsze przypada

Swigto Pracy — zaczeta mowi¢ mama. — Tyle ze Swigto Pracy obchodzone jest réwniez w innych
krajach. Zostato ustanowione wiele lat temu i w tym dniu czcimy trud wszystkich pracujacych ludzi
— waszych rodzicow, dziadkow, sasiadow... Drugiego maja mielismy Swieto Flagi. Jestesmy
Polakami, mieszkamy w Polsce i dlatego powinniSmy szanowaé naszg flage. Za$ trzeci maja to
rocznica uchwalenia konstytucji. Konstytucja to taka umowa podpisana przez kroéla i szlachte po to,
zeby wszystkim lepiej si¢ zylo.

— A jak ten krol wygladal? — dopytywal Antek. — Czy mozna go gdzie$ spotkac?

— Nie, Antku, to wszystko byto wiele lat temu. Ale jezeli chcecie zobaczy¢ krola, mozemy pdj$¢ do

muzeum. To co, idziemy? — zapytata mama.



— Tak! — odpowiedzialy dzieci chorem i juz po chwili cata grupa poszta do pobliskiego muzeum
zobaczy¢ wystawe upami¢tniajacg nie tylko podpisanie konstytucji, lecz takze pozostale majowe
$wigta. Na $cianie wisiata wielka flaga Polski.

— 0, ato godto! — powiedzial Antek. — Orzet w koronie. A co jest napisane tu obok, na tym
plakacie?

— To hymn Polski — odpowiedziala mama. — A na tych zdjeciach mozecie zobaczy¢, jak kiedy$
obchodzono Swieto Pracy.

— A co to za dziwnie ubrani ludzie na tym obrazku?

— To jest kopia obrazu naszego najstynniejszego polskiego malarza Jana Matejki pt. ,,Konstytucja 3
maja 1791 roku”. I wlasnie na nim mozecie zobaczy¢, jak wygladali krol, dostojnicy krolewscy,
szlachta 1 zwykli ludzie. Kiedys tak wlasnie wszyscy si¢ ubierali.

Dzieci jeszcze przez dtugi czas wpatrywaly sie z zaciekawieniem w dzieto Matejki.

— Cieszg sig, ze jestem Polakiem — szepnagt Michat do ucha Ady.

— Ja tez — powiedziata dziewczynka i z dumg spojrzata na polska flage.

a) odpowiedzi dziecka na pytania zadawane przez rodzica:
- Jakie barwy ma flaga Polski?

- Dlaczego na poczatku maja wywiesza si¢ polskie flagi?

- Jakie miejsce odwiedzita grupa Ady?

- Co dzieci widzialy w muzeum?

2) Wykonywanie wspolnej flagi z rodzicami.

a) Rodzic przygotowuje arkusz papieru, na ktorym zostaje oddzielona gorna i dolna czes¢.
Zadaniem rodzica jest zamoczenie lub pomalowanie dtoni czerwong farbg i przytozenie jej do dtoni
dziecka. Nastepnie rodzic wspolnie z dzieckiem odciska dton na dolnej czgdci papieru i wowczas

tworza flage.

3) ,,Moje osiedle, moje miasto w barwach narodowych”
- spacer z rodzicem- wyjscie do miasta, na osiedle. Szukamy flagi polskiej — gdzie w naszym

miescie wisza flagi, obserwacja i opowiadanie przez dziecko jaki to budynek, na ktorym wisi flaga.



4) Rodzic pokazuje mape Polski, thumaczy jakie panstwa sa sgsiadami naszego kraju.
- dziecko ma za zadanie rozpozna¢ polozenie — po lewej stronie, po prawej stronie, na gorze, na

dole oraz nazwac¢ potozenie.
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- proba czytania drukowanego napisu ( dla dzieci ktore znaja litery)






4) Dziecko szuka flage Polski i otacza petla:
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5) Shuchanie wiersza ( poZniej nauka, przez powtarzanie Kilkakrotne) Iwony Fabiszewskiej
»MOJA OJCZYZNA”

Kocham mojg ojczyzne,

bo jestem Polakiem.

Kocham Orta Biatego,

bo jest Polski znakiem.

Kocham barwy ojczyste:
te bialo-czerwone.
Kocham gory i niziny,

kazda Polski strong.

Dziecko odpowiada na pytania:
-Jak nazywa si¢ nasza ojczyzna?
-Co to znaczy by¢ Polakiem?
-Dlaczego kochamy orta biatego?

-Jak wyglada nasze godto?



Obserwacja rysunku, opisz co widzisz na obrazku:

godto GODLO
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6) Dziecko: - Zaspiewaj hymn Polski i przyjmij prawidlowa postawe.

- utrwalenie hymnu, wcze$niej juz §piewanego,

- jak powinni$my si¢ zachowa¢ podczas $piewania hymnu

7) Przypomnienie i utrwalenie wiersza W. Belzy: ,.Katechizm polskiego dziecka”

— Kto ty jestes?
— Polak maty.

— Jaki znak twoj?
— Orzet bialy.

— (Gdzie ty mieszkasz?
— Migdzy swemi.

— W jakim kraju?
— W polskiej ziemi.

— Czem ta ziemia?
— Ma ojczyzna.

— Czem zdobyta?
— Krwig i blizna.

— Czy ja kochasz?
— Kocham szczerze.

— A w co wierzysz?
— W Polske wierze.

— Cos ty dla niej?

— Wdzigczne dziecie.
— Co$ jej winien?

— Oddac zycie.



8) Praca z rodzicami: prosze przygotowac czerwong kartke i wspolnie z dzieckiem powycinaé
koteczka, poskladad i naklei¢ na czerwone tlo, tworzac ,,Orla Bialego”

- praca na ponizszym rysunku,

Wiersz ,, Znak”

Czy ty wiesz, jaki to znak,

w czerwonym polu biaty ptak?

- Wiem -odpowiedziat Jedrek maty,
to jest znak Polski: Orzel Bialy.

Zabawa dydaktvczna ..Gdzie?”.

Dziecko wybiera jedng zabawke 1 wykonuje polecenie rodzica, stosujac si¢ do okreslen potozenia
W przestrzeni: ,,na”, ,,w”, ,,obok™, ,miedzy”, np.: ,,Posadz misia na krzesetku”, ,,Pot6z lalke obok

pajaca’” itp.

Zabawa dydaktyczna ,,Znamy symbole narodowe”- dokoncz zdanie:
Moja ojczyzng jest...

Nasze godto narodowe to...

Flaga polska jest...

Stolicg Polski jest...



9) Zwiedzamy Warszawe z Syrenka. Zapoznanie z legenda o Syrence: .. Wars i Sawa" W.

Chotomska

Dawno, bardzo dawno temu, nad brzegiem Wisty mieszkat mtody rybak Wars.
Ktoregos dnia, gdy szedl nad rzeke, by zarzuci¢ sieci, ustyszat piosenke:

Siedem fal mnie strzeze

1 siedem blyskawic.

Kto sig¢ ich nie Ieka,

niech si¢ tutaj zjawi.

Piosenke $piewata dziewczyna. Glos miata tak pigkny, stodki 1 dzwigczny, ze Wars nie
zawahat si¢ ani chwili:

— Nie boje si¢ niczego! — zawotal. Wskoczyt do swojej todzi i poptynal. Ledwo jednak
odbit od brzegu, rozpetata si¢ straszliwa burza.

— Roztrzaskamy ci wiosta! — syczaty blyskawice.

— Porwe twoje sieci na strzgpy! — ryczat wicher.

— Zatopimy t6dz! — grozily fale.

Ale Wars ptynat tak szybko, ze ani wicher, ani fale, ani btyskawice nie mogly go dogonic¢.
Kiedy byt juz na srodku rzeki, wsrod wzburzonych fal ujrzat dziwng postac: potrybe —
potdziewczyne. Byta to syrena. Zdziwit si¢ Wars. Podptynat blizej. Wyciagnat reke. Syrena podata
mu tarcze i miecz. [ nagle... zmienita si¢ w pickng dziewczyne.

— Na imi¢ mam Sawa — powiedziata. — Teraz ty bron mnie, rzeki i miasta.

A potem byto jak w bajce:

Zyli dtugo i szczesliwie

dzielny Wars i pickna Sawa.

Rosto miasto nad Wista —

dzielna, pigkna Warszawa.

Fale ptyna jak dawnie;...

Wiatr powtarza piosenkg.

— Jaki herb ma Warszawa?

— Syrenke!






10) Dokoncz rysowaé Syrenke a nastepnie pokoloruj ja.

1. Dokoricz rysowanie Syrenki. Na ogonie naklej wydzieranke z niebieskich i zielonych papierkdw.
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Popatrz na obrazek i pokaz gdzie jest Warszawa i przy pomocy rodzica pokaz, gdzie my

mieszkamy.



Poznaj najdluzsza rzeke Polski Wisle: Wisla wyplywa z gor do morza-pojedz palcem po
zarysie Wisly od gor do morza.
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11) Polacz kreska kazdy obiekt z jego znaczeniem: np. nos wacha kwiatek itd.
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{c) Grupo Gesfomedia-www.gesfomedia.com educapequ es"ei




12) Pokoloruj tyle rysunkow po prawej stronie ile kropek jest po lewej stronie

Pokaobonyj tyle rysunkaw: chmurek, stonecrek, kropli deszcou, parasoli, ile kropek zrajduje
slg po ich lowe) stronia,

ZABAWY NA POWIETRZU; - korzystanie z tadnej pogody,

-zabawy w piaskownicy

Dostepny w ogrodzie materiat przyrodniczy, t6dki z papieru wykonane technika origami.

Dziecko tworzy w piasku koryto rzeki. Brzegi rzeki ozdabia dostepnym w ogrodzie materialem
przyrodniczym. R. daje dziecku 16dke z papieru, wykonang technika origami. Dziecko wypeia jg
niewielka iloscig piasku i przewozi go na drugi koniec rzeki.

- dziecko mowi, ze wyptywa z gor i plynie przez Krakow, Warszawe az do morza,

- moze wymieni¢ nazwy nadmorskich miast



miasto

DI FY
Znajdz trejkqty:

13) Znajdz powyzej wszystkie trojkaty i otocz je petla.



14) Poznaj mape Polski podzielona na wojewodztwa- wybierz si¢ z rodzicami na wycieczke,
niech pokazg Ci gdzie juz byliScie, gdzie macie rodzine i gdzie pojedziecie?
S[c»wucja‘, Czechami 4, Niemeoami.
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NIEMCY UKRAINA ROSJA

CZECHY BIALORUS POLSKA

SEOWACJA LITWA




15) Narysuj szlaczki wg wzoru.

Pisz po sladzie
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POLACZ Z ODPOWIEDNIM CIENIEM
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15) Zabawy na Swiezym powietrzu

s Zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania — Wybierz cel.

Woreczek dla dziecka 1 rodzicow

R. wrecza dziecku woreczek. Rysuje na ziemi lub na chodniku trzy kota (jedno

wewnatrz drugiego 1 kazde mniejsze od poprzedniego). Proponuje dziecku wycieczke po

Polsce. Umawia si¢ z dzieckiem, ktore koto oznacza gory, a ktore — morze lub jeziora. Dziecko
wraz z rodzicem staje dokota narysowanych kot Kolejno wymieniaja miejsce, ktore chciatyby
odwiedzi¢, a nastepnie rzucajg woreczkiem do odpowiedniego kota. Jesli dziecku uda si¢ rzuci¢ w
odpowiednie miejsce, mowi: Jestem np. nad morzem. Jesli mu si¢ nie uda trafi¢, méwi: Chciatem
pojecha¢ nad morze, ale pojechatem w gory. Jesli dziecko nie trafi w zadne z két, méwi: Zostatem

w domu. To samo robi rodzic.

16) Przyklady zagadek (Iwony Fabiszewskiej):
Biaty i czerwony kolor ma.

Kazdy Polak dobrze jg zna. (flaga)

Gdy znalez¢ chcesz jakie$ miejsce
lub w podroz si¢ dluga wybierasz,
spogladasz na nig uwaznie

lub ja ze sobg zabierasz. (mapa)

Najdtuzsza rzeka,
co przez Polske plynie,
Warszawy 1 Krakowa,

ptynac, nie ominie. (Wisla)

Jaki to znak:

w czerwonym polu biaty ptak? (godlo Polski)
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Policz kredki i narysuj linie do wtasciwej cyferki.
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