Drodzy rodzice i dzieci z grupy ,,Biedronki” zapraszamy do zapoznania si¢ z naszymi
propozycjami zaje¢ i zachecamy do ich realizacji . Przypominamy , ze w razie pytan
mozna si¢ z nami kontaktowac .Pozdrawiamy i Zyczymy milej pracy.

TEMAT TYGODNIA : GDZIE MIESZKAM?

27 kwietnia (poniedzialek)

Cele glowne

. poznawanie swojego miasta i okolic.

o rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej

o wskazywanie r6znic migdzy miastem a wsia,

. poznawanie nazw pobliskich ulic.
ZADANIE 1

* Dziecko stucha wiersza czytanego przez rodzica

Matgorzata Strgkowska -Zaremba
, ,sMate miasteczko’’.

W malym miasteczku nie ma wiezowcow,
schodéw ruchomych ni zoo,

lecz drzew tu wigcej, kwiatow 1 ptakow,
ktore §piewaja wesoto.

Dokota rynku stoi rzad domow

w siedmiu kolorach teczy;

ruch jest nieduzy, spokojnie, mito,
czasami pszczota zabrzeczy.

Czyste powietrze pachnie zielenia,
na niebie swieci stoneczko,
wszedzie jest blisko, ludzie si¢ znaja,
dbaja o swoje miasteczko

* Rozmowa na temat wiersza.

— Jak wyglada mate miasteczko?

--Jaka jest miejscowos¢ w ktorej mieszkasz? ( wies, mate miasto , duze miasto)

— Jakie sg plusy mieszkania w matym miasteczku?

- Gdzie twoim zdaniem lepiej mieszka¢ w matym , czy duzym miescie? Dlaczego?
» Wskazywanie rdznic migdzy miasteczkiem (wsig), a duzym miastem.



ZADANIE 2

Prosze obejrze¢ ponizsze zdjecia.
Pytanie do dziecka:

Znasz te miejsca ?.Co to za miejsca? Gdzie si¢ znajduja? Dziecko rozpoznaje miejsca.
nazywajac je .Nastepnie pod kierunkiem rodzica prowadzona jest rozmowa na temat
miejsca, w ktorym mieszkaja, adresu zamieszkania ,adresu przedszkola itp.










ZADANIE 3

Prosze wykona¢ karte pracy cz.4 str.20 (¢wiczenia graficzne oraz samodzielne rysowanie )

28 kwietnia (wtorek)

Cele glowne

e rozwijanie umiejetnosci liczenia w zakresie 10
e prawidlowe stosowanie znakow + - =

ZADANIE 1

Zabawy z kostkami.

Dwa zestawy kostek( po dwie kostki ) . W pierwszym zestawie — przeznaczonym do
dodawania — kostki majg zaklejone szes$¢ kropek, to pole bedzie liczone jako zero. W drugim
zestawie — przeznaczonym do odejmowania — jedna kostka jest bez zmian, a druga ma
kropek: szes¢, siedem, osiem, dziewie¢ 1 dwa razy po dziesigc.(naklei¢ na pola kostki
karteczki ze zmieniong liczbg oczek)

» Dodawanie z uzyciem kostek. Dziecko rzuca kolejno dwiema kostkami z pierwszego
zestawu. Po wyrzuceniu liczy oczka. Podaje wynik. Uzasadnia go. np. 514 to 9. (pie¢ dodac
cztery to dziewig¢). Mozna zapisywac powstate dziatania. 5+ 4 =9

* Odejmowanie z uzyciem kostek. Dziecko kolejno rzuca kostkami. Najpierw tg z wigksza
liczba oczek, a potem tg drugg. Liczy oczka wyrzucone na pierwszej, a potem — na drugie;j
kostce. Od liczby kropek z pierwszej kostki odejmuja liczbe kropek z drugiej kostki. Podaje
wynik. Uzasadniajac go. np. 10 odjac 6 to 4. Zapisywanie dziatania. 10 — 6 =4




ZADANIE 2

Cwiczenie oddechowe ,,Rodzina.”
Szablon domu i cztonkéw rodziny, stomki.(dzieci przygotowuja sylwety samodzielnie-
rysuja na kartce a nastepnie wycinaja.

Dziecko zajmuje miejsce przy stole.. Zadaniem dziecka jest przeniesienie za pomocg stomki

szablonéw cztonkéw rodziny na szablon domu i odwrotnie.
CWICZENIE NALEZY POWTARZAC KILKA RAZY

ZADANIE 3

Do wykonania karty pracy cz.4 str.21 122

29 kwietnia (Sroda)

Cele gléwne,

. rozwijanie sprawno$ci manualnej,
J zapoznanie z legendg i herbem swojej miejscowosci.
ZADANIE 1

Ktory z przedstawionych herbow jest herbem Gryfowa Slaskiego? Podaj cyfre pod ktora
umieszczony jest ten. herb.




Z. pewnoscig nie bylo trudno odgadnad, teraz prosze wystucha¢ legende .

Legenda o Gryfie.

Nieopodal wsi Kotlina za dawnych czasow, na gorze, ktora dzi§ nosi nazwe Kociot (niem.
Kessel) 1 osigga wysokos¢ 721 m stat zamek rycerza Hermanna von Kessel. Kiedy pewnego
razu udat si¢ on na wojn¢ z Maurami, jego zamek zajety zostal przez pewnego rycerza-
rabusia. Ten obrabowat go i1 zniszczyt. Z napadu ocalat syn rycerza, maty Gottschalk.
Uratowat go wierny shuzacy wyprowadzajac z zamku przez tajemne przejscie. Zaprowadzit
go do poboznego pustelnika Wolfganga, ktory w gérskim odludziu koto dzisiejszej wsi
Przecznica wzniost pustelni¢ i kaplicg. Tam pewnego razu mtody Gottschalk poznat Erlinde,
jedyna corke rycerza Kunza von Kahlenberg 1 pokochat ja. Ale jak on, biedny i nie okryty
stawa, mogl marzy¢ o poslubieniu pigknej Erlindy? Aby sktoni¢ ojca ukochanej do zgody na
$lub nie wystarczata odwaga i szlachetno$¢ serca.

Pewnego dnia gruchneta po okolicy straszliwa wies¢. W pobliskie gory przybyt bowiem
okropny potwor, pot orzet, pot lew o wielkich, btoniastych skrzydtach i wybudowat gniazdo
na wielkim debie. Strach i groza padty na mieszkancéw okolicy, bowiem Gryf, tak zwano
tego potwora, pustoszyt nie tylko pola ale napadat takze na bydto i owce. Zdarzato sig, ze
porywat takze dzieci. Gryf nie mial on jeszcze potomstwa. Co bedzie kiedy pojawi si¢ jego
przychoéwek?

W chwili wielkiego zagrozenia dla kraju ksigzg $laski zwrdcit si¢ z apelem do jego
mieszkancow: Kto zdota pokona¢ Gryfa i jego potomstwo, ten zostanie nagrodzony jak na
ksiecia przystato. Styszac to Gottschalk z Kotliny natychmiast postanowit stang¢ do walki 1
zdoby¢ nagrod¢ a z nig takze ukochang Erlinde. Ukryt si¢ w poblizu debu, na ktérym
znajdowalo si¢ gniazdo Gryfa i wyczekiwat kiedy potwor opusci gniazdo. Kiedy to nastapito
wdrapat si¢ na drzewo i podpalit siedzib¢ Gryfa. Znajdujace si¢ w gniezdzie mtode udusity si¢



w kiebach dymu i sptonely. Widzac z daleka co si¢ dzieje Gryf lotem btyskawicy rzucit si¢ w
kierunku gniazda aby sttumi¢ ptomienie wielkimi skrzydtami. Machajac nimi rozniecit jednak
jeszcze wigkszy ptomien i poparzony spadt na ziemi¢. Tutaj czekat na niego Gottschalk,
ktéremu pokonanie ci¢zko zranionej i oslabionej bestii nie sprawito juz wigkszej trudnosci.
Ksigz¢ dotrzymat stowa i ofiarowat dzielnemu mtodziencowi rozlegte wtosci nad Kwisa, od
gor az po Gryfow Sl., za$ jako dziedziczna siedzibe dla mtodej pary ksiazecy zamek,
nazwany od tej pory Gryfem oraz nadal mu miano Gottschalk z Gryfa.

ZADANIE 2

Karta pracy, cz. 4, s. 23. Dziecko czyta z pomocg rodzica (lub samodzielnie) nazwy
miejscowosci. Nastepnie rysujg znak + pod napisami miasto lub wioska, jezeli dane zdjecie
przedstawia elementy miasta lub wsi. Dziecko koloruje rysunki.

Karta pracy, cz. 4, s. 24 (ciag dalszy). Rysowanie po $§ladzie drogi Ady i taty do domu.

ZADANIE 3

Herb naszej miejscowosci — prosz¢ wykonac puzzle , zachgcamy dziecko do samodzielnego
narysowania herbu naszego miasta ale wowczas nalezy udostepni¢ ilustracj¢ z herbem aby
dziecko mogto patrze¢ 1 odwzorowywac.






30 kwietnia (czwartek)

Cele glowne:

e rozwijanie sprawnosci manualnej,
e doskonalenie umiejetnosci czytania
e utrwalenie swojego adresu zamieszkania

ZADANIE 1

Stuchanie wiersza Bozeny Formy ,,Droga do przedszkola’’.

Codziennie wczesnym rankiem
zawsze droga ta sama

do przedszkola maszerujg,
razem z mojg mama.
Mijam skrzyzowanie,
sklepy, park i szkote
potem kilka doméw 1
widze przedszkole.,
Chociaz jestem maty ,

to swoj adres znam.

Do domu potrafie,

droge wskaza¢ sam.

Pytanie do dziecka: Znasz sw0j adres zamieszkania? Podaj go.

ZADANIE 2

Karta pracy, cz. 4, s.25 , 26. ,27

Okreslanie, co przedstawiaja zdjecia. Odszukanie w naklejkach zdje¢ podobnych krajobrazow
1 naklejenie ich obok odpowiednich zdje¢. Rysowanie takiego samego rysunku po prawej
stronie, jaki jest po lewej stronie. Okreslanie, co znajduje si¢ w rogach rysunkow, rysowanie
szlaczkow.

ZADANIE 3

CWICZYMY CZYTANIE

Ksigzka czytanka str.70-73. Prosimy o systematyczne utrwalanie poznanych
wczesniej liter.



TEMAT TYGODNIA: JESTEM POLAKIEM I EUROPEJCZYKIEM

4 maja (poniedzialek)

Cele glowne:

e rozwijanie mowy,
ksztaltowanie poczucia przynaleznosci narodowej

e rozwijanie analizy i1 syntezy stuchowej,

utrwalanie poznanych liter.

ZADANIE 1

Prosz¢ obejrze¢ film ,,Nasze symbole narodowe’’ oraz wystucha¢ Mazurka Dabrowskiego

https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5¢c

https://www.youtube.com/watch?v=DebhiaQH3ps

ZADANIE 2

Zachecamy do nauki wiersza.

Symbole narodowe

Polskie symbole narodowe,

kazde dziecko wymieni¢ jest gotowe.
Godlo to na czerwonym tle Orzet Biaty,
ztotg korone¢ ma ten ptak okazaty.

I flaga biato-czerwona

dumnie powiewa wywieszona.

Hymn to “Mazurek Dabrowskiego”,
wielka piesn narodu polskiego.

ZADANIE 3

Prosze wydrukowac ,pokolorowac obrazki , przecig¢ wzdtuz linii 1 ponownie utozy¢ .
Wyrazy FLAGA POLSKA poéwiczy¢ z dzieckiem ukladanie wyrazow z rozsypanki
literowej, nastepnie prawidlowo utozone czgsci przykleié¢ na kartke.









S5 maja ( wtorek)

Cele glowne:

e rozwijanie poczucia tozsamosci narodowej
e poznawanie miast i krajobrazéw Polski
e rozwijanie sprawno$ci manualnej,

ZADANIE 1

Zapraszamy do obejrzenia filmu.

https:// www.youtube.com/watch?v=7rPyLiSwak§

ZADANIE 2

Rodzic czyta wiersz , miejsca oznaczone kolorem- dziecko dopowiada samo.

Czy wiesz, kim jestes?
— To oczywiste!

Co ci jest bliskie?

— Znaki ojczyste.
Ojczyste barwy

— biato — czerwone.
Ojczyste godto

— orzet w koronie.
Ojczyste w hymnie

— mazurka dzwigki, (Mazurek Dabrowskiego)
no 1 stolica

— miasto syrenki.(Warszawa)
I jeszcze Wista

co sobie ptynie:

raz na wyzynie,

raz na roOwninie,

1 mija miasta

przesliczne takie...

— Juz wiesz, kim jeste$?

— Jestem Polakiem.

* Rozmowa na temat wiersza.
— Co jest bliskie osobie z wiersza?
— Kim jest osoba z wiersza? A ty, kim jeste$?



ZADANIE 2

Karta pracy, cz. 4, s. 28. Czytanie catosciowe zdania : To mapa Polski.

Czytanie samodzielne napisow odszukanych w naklejkach: Wista, stolica, Baltyk, Tatry
Naklejanie ich w odpowiednich miejscach na mapie.

PYTANIA DO DZIECKA:
— Co to jest Battyk?
— Gdzie si¢ znajduje?

— Jak nazywa sig stolica Polski?
- Jak nazywa si¢ najdtuzsza rzeka Polski.

Zapraszamy do wykonania pracy z wykorzystaniem platkéw kosmetycznych.

6 maja (Sroda)

Cele glowne:

e rozwijanie mowy,

e poznawanie Warszawy- budowle i pomniki
e rozwijanie sprawno$ci manualnej,

e rozwijanie aktywnosci tworczej.



ZADANIE 1

9999

Prosze wystucha¢ legende o Warszawskiej syrence

https://www.youtube.com/watch?v=WyvkcWx2sMs

Do wykonania karta pracy cz.4 str.29 - rysowanie po $ladach rysunku Syreny i fal

ZADANIE 2

Karta pracy, cz. 4, s. 30-31.

Okreslanie, co zwiedzali w Warszawie Olek, Ada, mama i tata z rodzicami mamy. O

Niektore zabytki Warszawy




ZADANIE 3

Pickny jest nasza stolica — tworcza zabawa plastyczna.

» Wykonanie pracy plastycznej ,, Warszawa’’- technika i format dowolny



7 maja (czwartek)

Cele glowne:

e rozwijanie umiejetnosci wokalnych

e poroéwnywanie ilosci ptynow w dwoch roznych butelkach za pomoca wspolne;j
miary, poznawanie miary ptyndw,

e utrwalenie wygladu mapy Polski-praca z mapa

ZADANIE 1

Przypomnimy sobie piosenkg, ,,Jestesmy Polkg i Polakiem’’ link do piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

ZADANIE 2

- Zabawy 1 ¢wiczenia zwigzane z mierzeniem pojemnosci ptynow.

Przygotowane przez rodzica. kilka butelek z plastiku, np. o pojemnosci 11 z r6zng
zawarto$cig wody zabarwionej farbg. Butelki musza by¢ dobrze zakrecone.

* Okreslanie, ile wody jest w butelce.

Rodzic. stawia przed dzieckiem zakrecong butelke z woda. 1 zadaje pytanie: Ile jest wody w
butelce — duzo, mato? Potem przewraca butelke i pyta, czy jest w niej tyle samo wody.

» Ustawianie butelek wedlug wzrastajacej w nich ilosci wody.

Butelki z r6zng ilo$cig barwionej wody. Dziecko okresla, w ktorej butelce jest najwigce]
barwionej wody, a w ktorej najmniej i ustawia butelki wedtug ilo$ci zawartego w nich ptynu —
od tej z najmniejszg iloscia, do tej z najwigksza.

e Zapoznanie z miarg plynow.

Rodzic. pokazuje butelki — 0,51, 11, 1,51. Méwi dziecku, ze miarg pojemnosci ptynow jest 11 —
0,51 to jest potowa 11, a 1,51 — to litr 1 jeszcze potowa litra.

* Sprawdzanie ilosci napojow w dwéch réznych butelkach (jedna niska i szeroka, a
druga — waska i wysoka) za pomocg wspélnej miary.

Butelki z woda, kubek. Dzieci przelewaja do kubka wode z jednej butelki, a potem z drugie;j
butelki i licza, ile kubkoéw wody byto w jednej, a ile w drugiej butelce, Okreslaja, gdzie wody
byto wigcej (byto tyle samo)

. *» Karta pracy, cz. 4, s. 32-33. Ogladanie zdjecia, zwracanie uwagi na poziom soku w
szklankach. Czytanie z pomoca rodzica. lub samodzielnie pojemnosci butelek.

* Dziecko rysuje szlaczki po $ladzie, a potem samodzielnie. Nastepnie koloruje butelki,
rysuje po $ladzie a potem samodzielnie wedlug wzoru.



ZADANIE 3

Wykonanie malej mapy Polski.

* Poznawanie polozenia geograficznego Polski na podstawie mapy. Mapa Polski.
Wskazywanie granic, zwracanie uwagi na kolorystyke poszczegolnych regiondw naszego
kraju: géry, wyzyny, niziny, wody, pokazywanie i nazywanie najdtuzszych rzek (Wista,
Odra), najwigkszych miast lezacych nad Wista (Krakow, Gdansk), odczytywanie na mapie
niektérych nazw: Tatry, Baltyk, odczytywanie nazw panstw sasiadujacych z Polska ).

Prosz¢ wydrukowac ponizszg karte pracy - dziecko koloruje na podstawie mapy ( gory,
wody, niziny, wyzyny ) przykleja nazwy geograficzne w odpowiednich miejscach. Dziecko
podpisuje si¢ samodzielnie w ramce



: Wista , Odra ' Morze Battyckie !

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu



.8 maja (piatek)

Cele glowne:

e rozwijanie mowy,
e zapoznanie z nazwami panstw nalezacych do UE,
e zachecanie do przygotowywania prostych positkow,

ZADANIE 1

Wyjasnienie skrotu UE; zapoznanie z nazwami panstw nalezacych do Unii Europejskie;.
Omowienie flagi UE (symbol wszystkich panstw nalezacych do Unii Europejskiej, ma 12
gwiazdek, bo na poczatku nalezato do niej 12 panstw).

SYMBOLE UNII EUROPEJSKIEJ

SYRIUSZ FLAGA




;Reykjavik
Islandia

57 Norwegia

Warszawa

Polska

Valletta

_Malta® . “ﬂ‘ J

X

Karta pracy, cz. 4, s. 34-35. Ogladanie mapy Europy. Stuchanie nazw panstw europejskich —
sasiadow Polski. (Szarym kolorem zaznaczone zostaly kontynenty Azji i Afryki) Kolorowanie
flagi Polski. Okreslanie, w ktorg strone sg zwrocone. Ogladanie obrazkéw flag. Nazywanie
samodzielnie lub z pomocg rodzica panstw UE, do ktérych one naleza. Kolorowanie
rysunkow flag wedlug wzoru. Ogladanie obrazkow innych flag.



ZADANIE 2

Do tego zadania mozna wykorzysta¢ zdje¢cia z Internetu.

Poznawanie ciekawostek o wybranych krajach europejskich. Ogladanie charakterystycznych
dla nich budowli, symboli, np.: wieza Eiffla — Francja; krzywa Wieza — Piza, Koloseum —
Wiochy; Akropol — Grecja; wiatraki, tulipany — Holandia; zegar Big Ben, kr6lowa Elzbieta —
Anglia; torreador, corrida — Hiszpania. ©

Ogladanie globusa; wyjasnienie czym jest i do czego stuzy; odczytywanie nazw
kontynentow, jakie si¢ na nim znajduja.

» Zabawa z globusem We¢drowka po swiecie. Wprawianie globusa w ruch, zatrzymywanie
go palcem przez dziecko, odczytywanie (samodzielnie lub z pomocg rodzica.), w jakie
miejsce dziecko dotarto.

ZADANIE 3

Zachgcamy do wspolnego przygotowania jakiego$ dania z wybranego panstwa UE ( z tym
zadaniem chyba nie powinno by¢ problemu?)

Drodzy rodzice poszczegolne karty pracy mozna wykonaé¢ w odstepach czasowych.



