GRUPA ..STOKROTKI” 5§ LATKI

14.04.2020-17.04.2020 ,,WIOSENNE POWROTY”

14.04.2020 (WTOREK)

Cele :

* rozwijanie mowy,

* poznawanie nazw ptakow,

* budzenie zainteresowania przyroda,

* rozwijanie aktywnos$ci muzycznej, nauka piosenki.

1. Poznawanie nazw wybranych ptakow, ktore powrdcily do nas wczesna wiosng —
skowronka, bociana, czajki i szpaka.

Dzieci ogladaja zdjecia ptakow (internet). Omawiajg ich wyglad — r6znice 1 podobienstwa.
Dzielg nazwy tych ptakoéw na sylaby.

2. Nauka piosenki ,,Wolanie wiosny” (sk. i muz. Krystyna Gowik).

https://www.youtube.com/watch?v=FEO3PhEDwgs

L. Dzisiaj w drodze do przedszkola



juz zielone byly pola,
a bociany klekotaty,
bo na tgke przyleciaty.
Ref.: Zielona wiosenka nas wota,
zielona panienka wesota.
W oczy swieci nam
ztotym stoncem
i rozrzuca kwiaty pachngce. (2x)

II. Na gatgzkach pierwsze pgki,
a na pgkach pierwsze bgki.
Zabki skaczq, a skowronek
Spiewa jak srebrzysty dzwonek.
Ref.: Zielona wiosenka...

III. Na spacerze zobaczymy,
czy juz nigdzie nie ma zimy.
Teraz wiosna rzqdzi¢ bedzie,
z czego bardzo si¢ cieszymy!
Ref.: Zielona wiosenka...

Rozmowa na temat tekstu piosenki.

— O jakiej porze roku jest ta piosenka?
- Po czym poznajemy, Ze nastaje wiosna?
— Gdzie przylecialy bociany? Co robily?

3. Shuchanie opowiadania Hanny Zdzitowieckiej ,,Gdzie budowa¢ gniazdo?” i
udzielanie odpowiedzi na pytania.

— Nie ma to jak gleboka dziupla! Trudno o lepsze i bezpieczniejsze mieszkanie dla dzieci —
powiedziat dzigciol.

— Kto to widzial, zeby chowa¢ dzieci w mroku, bez odrobiny stonica — oburzyt si¢ skowronek.
— O, nie! Gniazdko powinno by¢ ustane na ziemi, w bruzdzie, pomi¢dzy zielonym, mlodym
zbozem.

Tu dzieci znajda od razu pozywienie, tu skryja si¢ w gaszczu...

— Gniazdo nie moze by¢ zrobione z kilku trawek. Powinno by¢ ulepione porzadnie z gliny,
pod okapem, zeby deszcz dzieci nie zmoczyt. O, na przyktad nad wrotami stajni czy obory —
$wiergotala jaskotka.

— Sit, sit — powiedziat cichutko remiz. — Nie zgadzam si¢ z wami. Gniazdko w dziupli? Na
ziemi? Z twardej gliny 1 przylepione na $cianie? O, nie! Spojrzcie na moje gniazdko utkane z
najdelikatniejszych

puchow i zawieszone na wiotkich galazkach nad woda! Najlzejszy wiaterek

buja nim jak kotyska...

— Cwirk! Nie rozumiem waszych ktétni — za¢wierkat stary wrobel.

— Ten uwaza, ze najbezpieczniej w dziupli, tamtemu w bruzdzie tatwo szuka¢ ukrytych

w ziemi owadow. Ba, sa nawet ptaki budujace gniazda tylko w norkach, w ziemi albo wprost
na wodzie... Ja tam nie jestem wybredny w wyborze miejsca na gniazdo. Mialem juz ich
wiele w swoim zyciu. Jedno zbudowalem ze stomy na starej lipie, drugie — pod rynna,



trzecie... hm... trzecie po prostu zajatem jaskotkom, a czwarte — szpakom. Owszem, dobrze
si¢ czutem w ich budce, tylko mnie stamtad wyproszono do$¢ niegrzecznie. Obrazitem si¢
wiec 1 teraz mieszkam katem u bociana. W galeziach, ktore poznosil na gniazdo, miejsca mam
dosy¢, a oboje bocianostwo nie zatujg mi tego kacika.

*Rozmowa na temat opowiadania.

— Ktoére ptaki rozmawiaty o gniazdach?

— Jakie gniazdo zachwalat dzigciol, a jakie skowronek?
— Jakie gniazdo zachwalata jaskotka, a jakie remiz?

— Co powiedzial wrébel na temat gniazd?

— Z czego ptaki robig gniazda?

15.04.2020 (SRODA)

Cele :

* poznanie wygladu oraz warunkow zycia bociana,
* rozwijanie mowy,

* doskonalenie sprawno$ci manualnych,

* doskonalenie techniki dodawanie i odejmowanie w zakresie 10,
» uktadanie dziatan do podanych zadan.

1. Poznanie wygladu bociana.
- Ogladanie zdjecia bociana ( Internet)




- Wystuchanie wiadomosci na temat bociana.

Bocian biaty zamieszkuje tereny trawiaste, stepy, sawanny, tereny uprawne blisko zbiornikow
wodnych, bagienne, wilgotne lub okresowo zalewane 1aki 1 pastwiska, okolice

jezior i laguny. Lubi rozproszone drzewa, na ktorych moze gniazdowac lub nocowac.
Wystepuje gtownie na nizinach, rzadko na wyzynach. Bocian unika terenow zimnych,

o czgstych opadach atmosferycznych, obszaréw wysoko polozonych i o gestej roslinnosci.
W przeciwienstwie do bociana czarnego, nie unika siedzib ludzkich 1 czgsto gniezdzi si¢
nawet w §rodku wsi lub w matych miastach. Bocian ma upierzenie biate, z wyjatkiem
czarnych lotek 1 ogona. Nogi 1 dzidb sg czerwone. Szyje ma dtuga, w locie wyciagnieta do
przodu.

Mtode ptaki maja czarny dziob. Piskleta sg pokryte biatym, gestym puchem. Bociany
zaktadaja duze, koliste gniazda z warstwowo utlozonych galezi, poprzetykanych skosnie
witkami. Wysciotka jest dos¢ obfita — ze stomy, torfu, niekiedy z dodatkiem papieru i szmat.
Umiejscowione sg one zwykle na drzewie, w bezposredniej bliskosci siedzib ludzkich, lub
na réznych budowlach (na dachu budynku mieszkalnego lub gospodarczego, w ruinach
wysokich budynkow, na nieczynnych kominach fabrycznych, pylonach, stupach
telegraficznych, stogach). Bocian sktada jaja pod koniec kwietnia (od 1 do 7). Jest ptakiem
migsozernym. Zywi si¢ owadami, gtéwnie pasikonikami i chrzaszczami, ale rowniez
jaszczurkami, we¢zami, piskletami i matymi zajagcami. W latach obfitujacych w myszy i
norniki zjada prawie wylacznie te gryzonie, przez co jest ptakiem pozytecznym z punktu
widzenia rolnikow.

- Rozmowa na temat jego wygladu, warunkow i srodowiska zycia.

- Podanie jego nazwy, dzielenie jej na sylaby, okreslanie pierwszej gloski i ostatniej gloski.
- Okreslanie cech ptasich na podstawie bociana (dziob, skrzydta, ciato pokryte piérami,
fruwa, ma ogon itp.).

- Nasladowanie gtosu bociana.

- Wizualizacja — ,,Jestem bocianem”.
Dzieci nasladuja ruchem i gtosem bociana, o ktérym opowiada Rodzic.

Bocian chodzi powoli po tgce, czasem dotknie czegos dziobem.

Nastepnie zatrzymuje sig, stajena jednej nodze i wypatruje. Czatujgc, czasem porusza
dziobem, piorami, zaklekoce gtosno.

Mysli: ,, Nie ma nic smacznego, sq tylko zaby, a jednak lepszy rydz niz nic” i tapie zaby.
Potem odlatuje do swojego starego gniazda, ktore ma od lat.

2. Wykonanie wydzieranki z kolorowego papieru —,, Bocian”



Wigenq bz eabay na ek Shusaceakpl

* Omowienie budowy bociana (nogi, glowa, szyja, skrzydta, tutow, ogon).
* Okreslanie koloréw poszczegdlnych czesci ciata bociana.

» Wyrywanie kawateczkéw papieru i przyklejanie na kartce.

* Dorysowanie trawy, ewentualnie stonica i chmur.

3. Rozwigzywanie zadan tekstowych .
Dzieci szykuja po 10 klockéw (lub innych liczmanow).

Rodzic podaje zadania, a dzieci starajg si¢ je rozwigzac, doktadajac klocki lub je
odktadajac.



e Na drzewie siedziato 7 wrobli. (Dzieci uktadaja przed soba 7 klockow). Potem
przylecialy jeszcze 3 wroble. (Dzieci doktadajg jeszcze trzy klocki). Ile wrobli siedzi
teraz na drzewie?

Dzieci licza klocki 1 podajg ich liczbe, odpowiadajac na pytanie.

e Na drzewie bylo 8 golebi. (Dzieci uktadaja przed soba 8 klockow). Przejezdzajgcy
samochod wystraszyt je i wszystkie odleciaty. (Odsuwaja 8 klockoéw). Ile golebi
pozostalo na drzewie?

Na tgce byto 6 bocianow. Po chwili przyleciato jeszcze 2 bociany. lle bocianow byto
na tgce?

W gniezdzie siedziato 7 pisklgt. Po kilku dniach 2 piskleta wyfrunely z gniazda. Ile
pisklgt zostato?

Na drzewie siedziato 9 golebi. Po chwili przyleciat jeszcze jeden. Ile golebi siedzialo
na drzewie?

e Zuzia narysowata 2 bociany, mama dorysowata jeszcze 3. Ile bocianow ma Zuzia?

16.04.2020 (CZWARTEK)

Cele :
* budzenie zainteresowania przyroda,

* utrwalenie nazw poznanych ptakow,

* rozwijanie mowy,
* doskonalenie techniki przeliczania w zakresie 10,
* doskonalenie sprawno$ci manualnych,

* usprawnianie aparatu artykulacyjnego.

1. Rozwiazywanie zagadek o ptakach. Utrwalenie wygladu ptakow.
Dzieci rozwigzuja zagadki. Wybrane ptaki wskazuja na obrazku.

Piora biato-czarne, Wiosng do nas przyleciata
buciki czerwone; ta ptaszyna czarna, mata.
uciekajq przed nim Zabki, Murowac sie nie uczyla,
bardzo przestraszone. ale gniazdko ulepita.

(bocian) (jaskotka)



Juz po lesie kuka, Spiewa wysoko

gniazdka sobie szuka. piosenki do stonka,
Jak znajdzie, podrzuca jaja, glos ma podobny
niech inni je wygrzewajq. do drzenia dzwonka.
(kukutka) (skowronek)

2. Opowiadanie historyjki obrazkowej.

- Dzieci powiadaja, co dzieje si¢ na kolejnych obrazkach.
- Opowiadajg catg historyjke.
- Nadaja jej tytut.

Opowiedz historyjke.




3. Rozmowa na temat zwierzat wykluwajacych sie¢ z jajek. Kolorowanie jajeczek
zgodnie z instrukcja.

— Jakie zwierzeta wykluwajq sie z jajeczek? (Jaszczurki, ptaki, owady, zaby, ryby).
— Czy wszystkie jajeczka sq takie same?
- Pokoloruj jajeczka wg kodu.
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4. Zabawa logopedyczna usprawniajaca aparat mowy ,,Dzien dobry misiu”

Dzisiaj twdj jezyk bedzie matym misiem, a buzia jego domkiem. Mi$ obudzil si¢ wczes$nie
rano — poprzeciagal si¢, poziewal (szerokie ziewnigcie). Zrobit poranng gimnastyke — kilka
podskokow (unoszenie jezyka na gorny walek dzigstowy), kilka wymachow rak (wypychanie
jezykiem policzkow) 1 pie¢ okrazen (w prawo 1 w lewo) wokot stotu (ruchy okrezne jezyka w
przedsionku jamy ustnej, usta zamknigte). Umyt zabki (oblizywanie czubkiem jezyka goérnych
1 dolnych zgbdw po wewnetrznej stronie przy zamknietych i otwartych ustach). Postanowit
policzy¢ swoje zabki (dotykanie czubkiem jezyka kazdego zgba na dole i gorze). Nagle
poczut wielki gtod i ustyszat jak mu burczy w brzuchu (wibrowanie wargami bbb,bbb).To
znak, ze pora na $niadanie i pyszny miodek ( oblizywanie warg).



17.04.2020 (PIATEK)

Cele :
* budzenie zainteresowania przyroda,

* zapoznanie z wygladem oraz warunkami zycia szpaka,

* rozwijanie mowy,
* doskonalenie sprawno$ci manualnych,

* rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

1. Opowies¢ ruchowa przy muzyce —,, Wiosna”.

Rodzic wiacza muzyke instrumentalng o pogodnym charakterze. Dzieci starajg si¢ obrazowac
tekst ruchem.
Rodzic opowiada:
Wiosna wychodzi na spacer. (dz. ktada rece na biodrach, maszerujg),
Kiedy dotyka ziemi, topnieje Snieg i pojawiajq sie kwiaty.
(wykonuja przysiady, dotykajac dlonmi dywanu),
Troche si¢ zmeczyta. Przysiadta na starym pniu drzewa i postanowita odpoczgc.
(przechodza do lezenia na plecach),
Gleboko oddycha, wciggajgc pachngce swiezg ziemiqg powietrze.
(wciagaja powietrze nosem, wypuszczajg ustami),
— Jak przyjemnie. Szkoda, ze musze is¢ dalej. Zobacze, co stychac¢ w sadzie.
(wyciagaja nogi przed siebie, rozsuwajac lekko na boki; przeciagaja si¢, unoszac rgce w gore,
na boki),
Wyczaruje liscie na drzewach i zaprosze ptaki. Niech wypetniqg swym spiewem okolice.
(wykonuja podskoki, obroty, wyciagaja rgce w gore),
Musze przeskoczy¢ strumyk, nie moczgc sukni.
(wykonuja kilka podskokow obunoz w przod),
Teraz postucham jeszcze Spiewu ptakow.
(przechodzg do lekkiego rozkroku, nie odrywajac nég od podtogi; wykonujg skrety tutowia,
nadstawiajgc raz jedno ucho, raz drugie ucho),
Pora wracac do domu. Zanim to zrobig, porozmawiam z drzewami.
(pozostaja w pozycji stojacej, kotysza rekami w dowolnych kierunkach, réwnocze$nie
nasladujac szum drzew - z r6znym nat¢zeniem).

2. Praca plastyczna — ,,Wiosenne stonce”.

Wycinanie kota i paskow — promykow stonca — z zottego papieru ; przyklejanie ich na kartce
w ksztalcie stonca.

3. Sluchanie opowiadania Malgorzaty Strekowskiej-Zaremby ,, Sgsiad szpak”.
Zapoznanie z wygladem szpaka.
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e Dzieci wskazujg na zdjeciu czesci ciata Swiadczgce o tym, ze szpak to ptak.

e Omawiaja wyglad szpaka (piora mienigce si¢ kolorami tgczy, z brazowymi kreskami).
Szpaki sq przedsigbiorcze, ciekawskie, towarzyskie. Wszystko robig szybko i zdecydowanie.
W gniazdach majq ziotla, ktore chroniq je przed pasoZytami.
Spiewajqc, wydobywajq rézne diwieki, najczesciej te zastyszane, np. dzwieki klaksonow
samochodow. Kazdy z nich ma swojg charakterystyczng piesn. Zjadajq dzdzownice, mrowki
i rozne robaki z ziemi, spod kamieni. Lubiq tez dojrzate owoce, np. czeresnie.

e Dzieci stuchaja opowiadania i odpowiadaja na pytania.

Olek, Ada i rodzice przyjechali do dziadkow w odwiedziny i zostali na caly weekend. Ada byla
zachwycona. Dostata nowy dzwonek do roweru w ksztatcie rumianego jabtuszka i musiata go
wyprobowac.

Natychmiast! Jezdzita dookota ogrodu dziadkow i dzwonita zawzigcie. Sprawiato jej to
ogromngq rados¢. Wprawdzie rodzina zatykata uszy, ale co tam. Wreszcie Olek nie wytrzymat.
— Na kogo dzwonisz? — spytal.

— Na przechodniow. Ostrzegam ich, ze jade — odpowiedziata rozpromieniona Ada.

—Ja nie moge! Tu nie ma Zadnych przechodniow — wykrzykngt ogtuszony Olek.

Ada wzruszyta ramionami, jednak wreszcie przestata dzwonic.

— Jak dobrze — westchneli dziadkowie, rodzice i cztery ogrodowe myszy.

— Cisza, az dzwoni w uszach — rozesmial sie dziadek. — Teraz moge przedstawi¢ wam nowego
sgsiada. — Zaprowadzit Ade i Olka w odleglq czes¢ ogrodu. Tu, na pniu wysokiej brzozy,
powiesit kilka dni wczesniej budke legowq dla ptakow. — Zachowajcie cisze. Wkrotce go
zobaczycie — szepngl.

Juz po chwili dzieci zauwazyly nadlatujgcego od strony sadu ptaszka. Krotki prostokgtny
ogon sprawiat, ze w locie wyglgdal jak czteroramienna gwiazda. Usiadt na gatezi brzozy, ale
z daleka od budki. Dzieci mogly mu sie przyjrze¢ uwaznie. Czarne skrzydta mienity si¢ w
wiosennym stoncu zieleniq i fioletem. W ostro zakonczonym dziobie trzymat Zdzbto zeschlej
trawy.

Rozglgdat si¢ na wszystkie strony.

Olek i Ada az wstrzymali oddechy, aby go nie sploszy¢. Ptak upewnit sig, ze nic mu nie grozi,
i przefrungt do budki.

— Rozpoznaliscie tego pana? — spytat dziadek.



— Pewnie. To pan szpak — odpowiedzial bez wahania Olek.

— Pani szpak tez osiedli si¢ w budce? — spytata Ada.

— Oczywiscie. Pan szpak wije gniazdo dla pani szpakowej i dla matych szpaczkow.

— Bedziesz miat bardzo duzo sgsiadow, dziadku — zauwazyt z usmiechem Olek.

— Zdaje sig, ze bedg podobnie hatasliwi jak Ada i jej dzwonek — szepnela mama, ktora
dolgczyta do obserwatorow pracowitego szpaczka.

— Szpet-szpet — zaspiewat szpak i pomkngt szukacé materiatow na gniazdo. Wracat do budki
wielokrotnie, przynosit piora, kore, suche liscie, mech, trawe.

— Stara si¢ — zauwazyta Ada.

Na to szpak zaskrzypial jak stare deski w podiodze i jeszcze dodat: — Kuku, kuku!

Olek i Ada zrobili wielkie oczy. Ze zdziwienia, naturalnie. Czyzby pan szpak stracit rozum?
— Zapomnieliscie, ze szpaki potrafig nasladowac rozne glosy — przypomniat im dziadek,
ubawiony zaskoczonymi minami wnuczgt.

Nastepnego dnia o swicie Ada zerwalta si¢ z tozka z glosnym krzykiem:

— Kradng moj rower!

Wypadta na podworko w rozpietej kurtce zarzuconej na pizame. Za nig wyskoczyli
dziadkowie, rodzice i Olek. Wszystkich obudzit wyjgtkowo glosny dzwigk dzwonka, ktory
zdobit rower Ady.

Jakiez byto ich zaskoczenie, kiedy odkryli, ze rower stoi bezpieczny w komorce, a jego
dzwonek... milczy. Gdy przetarli zaspane oczy, zobaczyli na galezi topoli przy oknie pokoju, w
ktorym spata Ada, pana szpaka. Nowy sqsiad dziadka nasladowat dzwigk dzwonka niczym
najzdolniejszy artysta. Zdziwit si¢ na widok rodziny w komplecie.

— Miau — miaukngl jak kot i odleciat.

—,,Miau”, czy to po ptasiemu dzien dobry? — zastanawiata si¢ babcia.

Ada pomyslala, ze to cos mniej przyjemnego.

— Przepraszam, panie szpaku — szepneta w strone budki.

e Rozmowa na temat opowiadania.

— Dlaczego Ada jezdzita na rowerze i dzwonita?

— Kogo przedstawial dziadek Olkowi 1 Adzie?

— (Gdzie zalozyt gniazdo szpak?

— Jakie odglosy nasladowat szpak?

— Dlaczego Ada myslata, Ze kradng jej rower?

— Kto glo$no nasladowat dzwigk dzwonka?

— Jakim dzwigkiem pozegnat szpak rodzing?

- Jak myslicie, dlaczego Ada przeprosita szpaczka?

e Dzieci ilustrujg wybrang cze$¢ opowiadania ( technika wykonania pracy dowolna).

4. Cwiczenia gimnastyczne z wykorzystaniem woreczkéw foliowych

 Zabawa orientacyjno-porzadkowa Pomachaj woreczkiem.

Dziecko porusza si¢ w rytm muzyki z woreczkami foliowymi. Podczas przerwy w grze
zatrzymuje si¢ i macha nim nad glowa.

» Zabawa ozywiajaca — Chronimy si¢ przed deszczem.

Dziecko biega po sali, swobodnie wymachujac woreczkiem. Na przerw¢ w muzyce
przykuca, rozciagajac woreczek nad gtowa — chroniq si¢ przed deszczem.

« Cwiczenia tutowia — Suszymy woreczki.



Dziecko trzyma woreczek w obu regkach. W sklonie w przéd wymachuje nim w przdod i w tyt.
Po kilku ruchach prostuje si¢, potrzasa woreczkiem w gorze — strzgsaja krople wody.

« Cwiczenie duzych grup miesniowych — Powitania.

Dziecko wita woreczkami rozne czesci ciata wymieniane przez Rodzica. Np. Woreczek wita:
wasze kostki... wasze ramiona... wasze brzuszki...

« Cwiczenie migéni grzbietu — Na wietrze.

Dziecko, w lezeniu przodem, unosi woreczek trzymany za konce oburgcz (rgce zgigte w
tokciach, skierowane na boki). Dmucha na woreczek delikatnie — wieje maty wietrzyk, i
mocno - wieje duzy wiatr. Obserwuje ruch woreczka w zalezno$ci od sity podmuchu.

* Skoki — Skaczemy.

Dziecko przeskakuje obundz przez woreczki roztozone na podtodze: do przodu, do tytu, na
prawo, na lewo.

« Cwiczenie zrecznosci — Zreczne dlonie.

Dziecko zwija woreczki jedng, a potem druga rgka w taki sposob, aby jak najbardziej
schowaty si¢ w dtoni.

* Rzuty i chwyty — Podrzué i ztap.

Dziecko robi z woreczka kulke, podrzuca je oburacz, potem jednoracz.

« Cwiczenie wyprostne — Z woreczkiem na glowie.

Dziecko maszeruje w roznych kierunkach, z woreczkiem na glowie, w taki sposob, aby
woreczek nie spadt; co pewien czas przykuca i powraca do pozycji stojacej.

« Cwiczenia przeciw plaskostopiu — Sprytne stopy.

Dziecko chwyta palcami stopy woreczek lezacy na podtodze i podaje go sobie do rak.



