Rozklad materialu dla grupy dzieci 3-letnich ,,Motylki”

Tydzien 14.04-17.04 2020

Temat tygodnia: Wiosna na wsi
Dzien 1Pani krowa

Cel og6lny: — rozwijanie mowy.

Cel operacyjny: Dziecko: — odpowiada na pytania dotyczace wiersza.

Srodki dydaktyczne: wiersz F. Kobrynczuka Rowiesniczki, zdjecia krowy i innych zwierzat z
wiejskiego podworka, ilustracje do wiersza, obrazki przetwordéw z mleka, tamburyn.

Przebieg dnia

1. Zabawa z wykorzystaniem tekstu rymowanki.
Dzieci powtarzaja za nauczycielem tekst rymowanki: Czarna krowa w kropki bordo gryzta
trawe, krecac morda, w réznych pozycjach — stojac, lezac.

2. Ogladanie zdjecia krowy. Wyjasnienie, dlaczego hodujemy krowy. — Co nam daje krowa?
Zabawa ruchowa z elementami artykulacyjnymi — Krowy na face. Dzieci chodzg na
czworakach po sali — tace. Na sygnat — dzwigki tamburynu — dzieci — krowki — ktadg si¢
bokiem na trawie i nasladuja zucie trawy

3. Stuchanie wiersza F. Kobrynczuka Rowiesniczki.
4. Ogladanie obrazkoéw roznych produktow — przetwordéw z mleka (ser zolty, ser biaty,
jogurt, $mietana).

— Co to jest? Dzieci, samodzielnie lub z pomocg nauczyciela, nazywaja przygotowane
produkty. Nauczyciel wyjasnia, ze to wszystko otrzymujemy z mleka.

5. Cwiczenia pantomimiczne — Pijemy mleczko.
Dzieci nasladujg picie mleka, a potem glaszczg si¢ po brzuchach, bo mleko jest takie dobre, 1
oblizuja si¢ od ucha do ucha.

6. Stuchanie wiersza (ilustrowanego przez nauczyciela).

Nasza krowa — Laciata — oraz ja — mata Anka — przysztySmy razem na §wiat kiedys,
pewnego ranka. Dzi$ rocznica urodzin, wigc mama mi napr¢dce naprzyszywala tatek na
balowej sukience. Ze mnie wcigz jeszcze dziecko, nieraz préozna ma glowa, a ona juz dorosta,
powazna pani krowa. Jeste§my — spojrzcie na nas! — podobne, bo faciate. Obie mamy na
sobie po tyle fat co latek.

7. Rozmowa na temat wiersza. * Wyjasnienie niezrozumiatych stow i zwrotow: rowiesniczki,
prézna gtowa, powazna. — Dlaczego Ania i Laciata sa rowiesniczkami? — Po ile lat maja Ania
1 Laciata? (tyle ile tat)



8. Ogladanie zdje¢ zwierzat z wiejskiego podworka.
Nazywanie ich z pomocg nauczyciela. « Dzielenie nazw za nauczycielem na sylaby
(rytmicznie) polaczone z klaskaniem. Nauczyciel pokazuje zdjecie, powtarza nazwe
zwierzecia, dzieli ja, klaszczac, a dzieci powtarzajg. Np. kura — ku-ra, kogut — ko-gut, krowa —
kro-wa, baran — ba-ran, §winia — Swi-nia... Zabawa ruchowo-nasladowcza Jestem... Dzieci
nasladuja ruchy i glos zwierzecia, ktore przedstawi im nauczyciel. Np. kaczki — nauczyciel
pokazuje zdj¢cie, nasladuje chod kaczki i jej glos, a dzieci powtarzaja za nauczycielem.

Dzien 2 Kozioleczek—dziecko kozy

Cel og6lny: — rozwijanie umiejetnosci liczenia

Cel operacyjny: Dziecko: — liczy w zakresie czterech.

Srodki dydaktyczne: wiersz H. Bechlerowej Kozioteczek, obrazki z 1i§émi kapusty, maskotka
zwierzatka z wiejskiego podworka, obrazki z r6zng liczba elementow, zdjecia zwierzat z
wiejskiego podworka.

Przebieg dnia

1. Zabawa Powiedz, gdzie jestem.
Nauczyciel ma maskotke zwierzatka spotykanego na wiejskim podwoérku. Manipuluje nia,
ustawiajgc w réznych miejscach (na stoliku, pod stolikiem, obok stolika, za krzesetkiem,
przed krzesetkiem...). Dzieci okre$laja jej potozenie.

2. Zabawa biezna Koniki.

Nauczyciel wyznacza teren zabawy oraz teren stajni dla konikow. Na jego polecenie koniki
wybiegaja ze stajni, biegng klusem — szybko na palcach, ida stgpa — powoli, z wysokim
unoszeniem kolan, galopem — z odbijaniem si¢ kolejno jednej nogi i drugiej nogi. Na sygnat
wracajg do stajni.

3. Kapusciana glowa — ¢wiczenia w liczeniu.

4. Stuchanie wiersza H. Bechlerowej Kozioteczek.

Kozioteczek z wielkim koszem w pigtek rano na targ poszedl. Stoi stragan za straganem, na
nich glowy kapusciane.

Kozioteczek za ztotowke kupit duza, pickng gléwke. Kiedy wracat przez plac pusty, zjadt
listeczek z tej kapusty.

Minat domek, ptotek dtugi, schrupat przy nim listek drugi. Trzeci, czwarty zjadt z ochota,
kiedy ktadka szedt przez potok.

A przed domem na placyku zostat tylko gtab w koszyku. Kozia mama n6zka skrobie: — Jak ja
z glaba obiad zrobig?...

5. Rozmowa na temat wiersza.
— Gdzie poszedt koziotek? — Czyim dzieckiem jest koziolek? — Co kupit? — Ile listkow
kapusty zjadt koziotek? — Czy z tej reszty (glaba) mama koziotka zrobi obiad?

6. Liczenie listkow kapusty na obrazkach.

» Wskazywanie obrazka z najwigkszg liczbg listkéw kapusty.

» Uktadanie obrazkéw, zaczynajac od tego z najwieksza liczbg lisci kapusty (4), do tego z
najmniejsza liczbg lisci kapusty.



7. Zabawa Liczymy do czterech.
Nauczyciel pokazuje obrazki z r6zng liczbg elementow. Dzieci liczg je, okreslajg ich liczbe 1
pokazuja odpowiednig liczbg palcow.

8.Zabawa Co to za zwierze?

Nauczyciel umieszcza na tablicy zdjecia zwierzat z wiejskiego podworka. Dzieci wraz z nim
nazywaja te zwierzeta. Potem nauczyciel wypowiada pierwsza sylabe z nazwy wybranego
zwierzecia, a dzieci probujg odgadnaé, jakie zwierze nauczyciel mial na mysli.

Dzien 3. Na wiejskim podworku

Cel og6lny: — umuzykalnienie dzieci.

Cel operacyjny: Dziecko: — porusza si¢ odpowiednio do styszanego akompaniamentu.
Srodki dydaktyczne: piosenka Na podworku, obrazki: ziarna, siana, zdjecia zwierzat
wystepujacych w piosence, rysunki zwierzat z wiejskiego podworka, sztuczne piorko.

Przebieg dnia

1. Kolorowanie rysunku wybranego zwierzatka z wiejskiego podworka.
2. Shuchanie piosenki Na podworku (st. i muz. B. Forma), ilustrowanej zdjeciami zwierzat
z wiejskiego podworka.

I Na podworku mieszka kaczka, bardzo glodna nieboraczka. Krzycza kury i1 indyczki, kogut,
gesi i perliczki. Wszyscy pusto w brzuchach maja, gospodarza wciaz wzywaja. Gdzie si¢
podzial pan gospodarz? Kiedy nam $niadanie poda?

Ref.: Wtem gospodarz si¢ pojawia, daje karmeg, sypnie ziarna. Do poidet wodg wlewa. Czy
wam jeszcze czegos$ trzeba?

II. Konik z worka skubie siano, trawg woli cielak z mama, pani koza z kozlatkami oraz
owca z jagnigtami. Brzuszki wszyscy napehili. Jedzac, troche si¢ zmeczyli. Kwoka z
dzie¢mi odpoczywa, w chtodnym miejscu si¢ ukrywa.

Ref.: Wtem gospodarz...

3. Rozmowa na temat piosenki.

— Ktore zwierzeta czekaly na gospodarza na podworku? — Dlaczego na niego czekaty? — Co
zrobil gospodarz, gdy przyszedt? — Ktére zwierzeta jadty siano? Nauczyciel pokazuje obrazek
siana. Umieszcza wokot niego zdjecia: konia, kozy z mtodymi, krowy z cielakiem, owcy z
jagnigtkiem. Razem z dzie¢mi nazywa zwierz¢ta. — Kto jadt ziarno? Nauczyciel pokazuje
obrazek ziarna. Umieszcza go na tablicy, a wokol niego zdjecia: kury z kurczatkami, indyka,
koguta, perliczki. Razem z dzie¢mi nazywa zwierzeta.

4. Zabawa przy piosence. Dzieci wcielajg si¢ w wybrane zwierz¢ z wiejskiego podworka i
poruszaja po sali. Gdy ustysza nagranie piosenki, w dowolny sposob tancza w parach. Gdy
nagranie milknie, znowu nasladujg wybrane zwierzg.

5.Cwiczenia dzwigkonasladowcze — Zwierzeta ze wsi. Dzieci za nauczycielem nasladuja
glosy zwierzat przedstawionych na zdjeciach. Np. kura — ko, ko, ko... kogut — kukuryku,
kukuryku... kon — ihaha, ihaha... koza — mee, mee... Zabawy na placu przedszkolnym.



6. Zabawa Pidrko z podworka. Nauczyciel ma sztuczne pidrko. Dzieci siedzg w kole z
zamknietymi oczami. Nauczyciel dotyka pidrkiem kolejnych dzieci w rdzne czgsci ciala, a
one, nie otwierajac oczu, wskazuja palcem dotkniete miejsca.

Dziend. Kurczaczek

Cel ogdlny: — rozwijanie sprawno$ci manualne;j.

Cel operacyjny: Dziecko: — wykonuje papierowego kurczaczka.

Srodki dydaktyczne: nagrania glosow zwierzat z wiejskiego podworka, zdjecia tych zwierzat,
obrazki historyjki o tym, jak powstaje kurczatko,

Przebieg dnia I

1. Stuchanie nagran gltosow zwierzat z wiejskiego podworka (kury, kaczki, krowy, konia,
barana...). Nauczyciel podczas stuchania glosow zwierzat pokazuje dzieciom ich zdjecia.

2. Ogladanie obrazka. Nazywanie zwierzat z wiejskiego podworka. Nasladowanie ich
glosow.

3. Wykonanie papierowego kurczaczka.

Przypomnienie, jak powstaje kurczatko (historyjka). — Co robi kura po zniesieniu jajka, gdy
chce mie¢ kurczaczki? — Co si¢ dzieje z jajkami? — Jak wygladaja kurczatka?

— Co wyrosnie z kurczatek?

4. Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy
» Kolorowanie na zo6tto kota — brzucha kurczatka. « dorysowanie brakujacych elementow.

5. Cwiczenia w drobnych ruchach rak.

Dzieci witajg si¢ palcami lewej dloni i prawej dtoni poprzez stykanie si¢ nimi; robienie
piastek; nasladuja ruchami palcéw padajacy deszcz.

Tydzien 20.04-24.04.2020

Temat tygodnia: Ochrona przyrody
Dziefi 1. Smieciu, precz

Cel ogblny: — rozwijanie mowy.

Cel operacyjny: Dziecko: — wypowiada si¢ na temat dbania o srodowisko wokot siebie.
Srodki dydaktyczne: piosenka Bez ptaszkow i zab, wiersz S. Karaszewskiego Smieciu, precz,
ilustracje do wiersza, zdjecia przedstawiajace piekno przyrody oraz przyrod¢ zniszczong
przez cztowieka, tacki z piaskiem, tamburyn,



1. Ogladanie zdj¢¢ przedstawiajacych pigkno przyrody (z czasopism, kalendarzy itp.) 1 zdjec
przedstawiajacych przyrode zniszczong przez cztowieka. — Ktére miejsca na zdjgciach
bardziej si¢ wam podobaja? Dlaczego?

2. Dowolny taniec przy piosence ,,Gdy nadchodzi wiosny czas”

L. Gdy nadchodzi wiosny czas, roz$piewany caty las, bo na kazdym drzewie ptak, a
pod drzewem dziesi¢¢ zab. Hatasuja: ¢wir, ¢wir, ¢wir, hatasuja: rech, rech, rech,
gdyby tak nie byto ich, milczatby zielony mech.

II. Ref.: Jaki bylby ten nasz §wiat bez wrobelkow i bez zab? Jaki bylby rano $wit,
gdyby nam nie ¢wierkat nikt, nie kumkat nikt.

III. Jakiz inny bylby dzien! Tylko stonce, tylko cief, auta szum i burzy grzmot, samolotu
glosny lot 1 spieszacy ludzi thum, wiejgcego wiatru $miech 1 zadnego ¢wir, ¢wir, ¢wir, 1
zadnego rech, rech, rech.

Ref.: Jaki bylby...

3. Rozmowa na temat dbania o przyrod¢ wokot nas.

4.. Stuchanie wiersza S. Karaszewskiego Smieciu, precz.

Kiedy rano stonce §wieci, Wybiegajg na dwor dzieci. Miotty, szczotki w rekach majg, Bo
podworko zamiataja! Tu papierek od cukierka, Tam po soku jest butelka, Owdzie puszka po
napoju I pudetko. Moze twoje? Zy¢ nie mozna w bataganie, Wiec sie bierzmy za sprzatanie.
Zmykaj, $mieciu, do $mietnika. Balaganie, brudzie, znika;.

5. Rozmowa na temat wiersza. — Co robig rano dzieci? — Co trzeba robi¢, zeby nie byto tak
zasmieconych miejsc? — Czego jeszcze nie powinniscie robi¢ na placu przedszkolnym i na
podworku? Nauczyciel naprowadza dzieci, podajac konkretne sytuacje. Np. tamanie gatgzek
drzew, deptanie trawnikow, zrywanie kwiatow...

6. Rysowanie prostych ksztatltow na tackach z piaskiem.

Nauczyciel, a za nim dzieci, rysuje i méwi proste rymowanki. Np.:  dzieci rysuja koto (kilka
razy po sladzie), a potem kreski — promyki, méwiac: Koteczko, koteczko, bedzie z ciebie
stoneczko, ¢ Jeden tuk, drugi tuk — aby listek powsta¢ mogt.

Dzien 2. Liczymy motyle

Cel ogolny: — rozwijanie umiejetnosci liczenia.

Cel operacyjny: Dziecko: — liczy w zakresie czterech.

Srodki dydaktyczne: klocki, pojemniki na klocki, kolorowe sylwety motyli — mate i duze,
nagranie melodii w rytmie walczyka.

1. Kolorowanie obrazka motyla w kolorze : pomaranczowy, zotty, niebieski , biaty w
czarne plamki.

2. Kolorowe motyle — ¢wiczenia matematyczne. 1. Utrwalenie nazewnictwa kolorow.
Nauczyciel opowiada o motylach, ktore pojawity si¢ nad taka. Dzieci umieszczajg na
tablicy sylwety motyli w odpowiednich kolorach. Na tace budzito si¢ zycie. Zakwitato
coraz wigcej kwiatow, zwierzeta opuszczaty zimowe kryjowki i cieszyty si¢ promieniami
stonica. Powrocily ptaki. Nad kwiatami fruwaty male zwierzgta — owady. Stokrotke, ktéra
wyciagneta kwiat do stonca, najpierw odwiedzit zotty motyl zwany cytrynkiem. (Dzieci



umieszczajg na tablicy sylwete zottego motyla). Potem — pigkny niebieski motyl z rodziny
modraszkow. (Obok zoéttej sylwety motyla umieszczajg niebieska). Usiadl na stokrotce,
skosztowal nektaru i odfrunat. Kolejnym gosciem byt biaty motyl z ciemnymi plamkami —
bielinek kapustnik, zwany tak z powodu jego cz¢stego odwiedzania zagondw kapusty, na
ktorej chetnie sktada jajeczka. (Umieszczajg biatg sylwete motyla na tablicy). Gdy dzien
si¢ powoli konczyt, pojawit si¢ jeszcze jeden motyl — pomaranczowy — o dziwnej nazwie
czerwonczyk dukacik. (Umieszczajg na tablicy sylwet¢ pomaranczowego motyla).

3.Cwiczenia w liczeniu. » Liczenie motyli. « Okreslanie, w jakim kolorze jest pierwszy,
drugi... czwarty motyl. . Zabawa sylwetami motyli. Dzieci dostaja po sylwecie
papierowego motyla. Okreslaja jego kolor, a potem ustawiajg go

wzgledem siebie wedtug polecen nauczyciela. Np. nad soba, przed soba, z boku, za soba,
nisko, wysoko.

4. Uktadanie sylwet wedtug podanego rytmu.

Nauczyciel uktada na dywanie sylwety motyli: fioletowe 1 czerwone, okreslajac ich kolory —
fioletowy motyl, czerwony motyl, fioletowy, czerwony, fioletowy, czerwony. Potem prosi
dzieci, zeby uktadaty dalej wedlug podanego wzoru.

Dzien 3. Swiat bez wrébli i bez zab

Cel ogblny: — umuzykalnienie dzieci.
Cel operacyjny: Dziecko: — porusza si¢ rytmicznie przy muzyce.
Srodki dydaktyczne: piosenka Bez ptaszkow i zab, rysunki wrébli, tamburyn.

. Zabawa Rob 1 mow

2. Nauczyciel wypowiada krotkie zdania i wykonuje ruchy w odpowiednim tempie. Dzieci

powtarzaja stowa i nasladuja ruchy. Np. Ola idzie wolno. Dzieci powtarzaja zdanie,
mowia 1 chodzg wolno. Kajtek glosno klaszcze. Dzieci powtarzajg zdanie, mowig i
klaszcza gtosno.

Zabawa przy piosence Bez ptaszkow i zab.

4. Rozmowa na temat piosenki. — Kto hatasuje wiosng? — Jaki gltos wydawaty ptaki? — Jaki
glos wydawatly zaby? — Co by byto, gdyby nie byto ptakéw 1 zab?

5.Kolorowanie rysunku wrobelka

Dzien 4. Segregowanie Smieci

Cel ogdlny: — rozwijanie sprawno$ci manualne;j.

Cel operacyjny: Dziecko: — nakleja naklejki w odpowiednich miejscach.

Srodki dydaktyczne: piosenka Bez ptakéw i zab, worki na $mieci, stare gazety, papierowe
torebki, butelki z tworzywa, wyliczanka,

1. Segregowanie $Smieci.

Nauczyciel przygotowal dwa worki na $§mieci. Rozsypat na podtodze butelki po napojach,
woreczki z tworzywa, papierowe torebki, stare gazety. Dzieci segreguja $mieci — do
jednego worka wktadajg rzeczy wykonane z tworzywa, a do drugiego — z papieru.



2 Wykonanie pracy plastycznej Pojemniki na §mieci.

Krotka rozmowa na temat segregowania $mieci. Nauczyciel pokazuje dwa worki, ktore
rano dzieci wypelnity posegregowanymi $mieciami. Wyjasnia dzieciom, ze z
odzyskanego ze $mieci papieru mozna otrzymac papier, np. na pudetka na buty papier
toaletowy, a z butelek — tworzywo na pojemniki.

3. Kolorowanie trzech pudetek kartonowych na zielono, zo6tto i1 niebiesko.

4. Nauka wyliczanki. Slimak, §limak, pokaz rogi, dam ci sera na pierogi. Jak nie sera, to
kapusty, od kapusty bedziesz tlusty. « Pokazywanie, jak porusza si¢ slimak.

Dzien S. Nie niszczymy roslin

Cel ogblny: — rozwijanie mowy.

Cel operacyjny: Dziecko: — ocenia zachowanie Agaty.

Srodki dydaktyczne: wiersz M. Kownackiej Czy Agata kocha sie w kwiatach?, tekst
rysowanego wierszyka, sylwety bohaterow teatrzyku, papierowe kwiaty — po dwa takie same,
nagranie walczyka, sylweta stonca.

1. Zabawa Pokaz taki sam kwiatek.

Nauczyciel przygotowat papierowe kwiaty, po dwa takie same. Rozdat dzieciom po jednym
kwiatku z pary. Pozostate kwiaty porozktadat w r6znych miejscach sali. Zadaniem dzieci
jest odnalez¢ taki sam kwiat, jak ten, ktory otrzymaty (wszystkie kwiaty sg w jednym
kolorze, r6znig si¢ ksztattem lub wzorami.

2. Teatrzyk sylwet na podstawie wiersza M. Kownackiej Czy Agata kocha si¢ w kwiatach?

3. Rozmowa na temat ochrony kwiatow. — Czy mozemy zrywac¢ wszystkie kwiaty? — Co
powinni$my zrobi¢ z zerwanymi kwiatami? — Czy powinnisSmy zrywaé kwiaty, ktorych jest
bardzo mato i moglyby wyginag¢? Nauczyciel wyjasnia, ze sg kwiaty (zwierzeta), ktorych
jest bardzo mato, i grozi im wyginigcie. Pokazuje zdjecia kwiatoéw chronionych
Sa one pod ochrong, to znaczy, ze ich zrywanie grozi karg. — Dlatego gdy widzicie poza
ogrodem kwiaty, ktorych nie znacie, to nie zrywajcie ich. Ogladajcie je i wachajcie.

4.0gladanie teatrzyku

Agata: Jestem sobie Agata — strasznie kocham si¢ w kwiatach. Gdy tylko zakwita
kwiatuszek, zaraz go zerwaé musze. Zerwe, co tylko spotkam: o, tu dzwonek, tu stokrotka,
tulipanek... Uwij¢ z nich sobie wianek. Jaka pigkna okolica. Ja kwiatami si¢ zachwycam.
(Kuka kukutka). Kukuteczko, czego szukasz? Co dobrego mi wykukasz? (Kukutka kuka pig¢
razy). O, tadnie mi wykukatas, w szkole piagtki bede miata. Wiewiorki: Wiewioreczki
hopsasa! Po galeziach wcigz hasamy! Pigknie i gtadko — poskacz z nami, Agatko! Agatka:
Hopsasa dookota — przeszkadzajg mi te ziota. (Wyrzuca kwiatki). Buch! Ten bukiet na trawe.
Z wiewidrkami si¢ zabawie.

Wiewiodrki i Agata: Hop, wiewiorki, hyc z Agata. O, my na to jak na lato. Hopsasa, z prawa,
z lewa, stonce §wieci, szumia drzewa. (Wybiegaja). Wrézki: Wedrujemy po lesnych
drozkach. To my, lesne wrézki. — Ja mam z lisci kapturek. — Ja plaszczyk z ptasich pidrek. —
Mam wtosy z mchow i1 porostow. — A las kochamy po prostu. Hej, hej! A ktdz to zerwat i
rzucit na ziemi¢ kwiaty? Wiedna! Nie wiecie, czyja to sprawka? Dzieci: Agaty! Wrozki: A to
si¢ popisata, ani stowa. — Przyszta do lasu kwiaty rabowac. — Poniszczyla, potamata wszystkie
kwiaty! — My nie chcemy tej Agaty! Kto powie, czy Agata naprawde si¢ kocha w kwiatach?



Dzieci: Nie... Wrozka: Bo ja mysle, ze to wielka roslin niszczycielka! Moze kto§ wlozy te
kwiaty do wody? Dzieci: My je wezmiemy do kacika przyrody! 3. Rozmowa na temat
teatrzyku. — Czy Agata naprawde kocha si¢ w kwiatach? — Jak nazwalibyscie Agate? — Czy z
kwiatami 1 innymi ro§linami postepuje si¢ tak, jak to robita Agata?

6.Stuchanie rysowanego wierszyka.

Najpierw nauczyciel moéwi wierszyk i rysuje kwiatek. Potem samodzielnie probuja to zrobi¢
dzieci. Najpierw koto, na nim ptatek, drugi ptatek, trzeci ptatek, czwarty ptatek, jeszcze
kreska — lodyga — 1 jest kwiatek.

7. Kolorowanie obrazka kwiatka

Zalaczniki
















