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Formy aktywnosci - dzialania dzieci i nauczyciela

I
5.30-8.00

Schodzenie si¢ dzieci (w zaleznosci od godzin pracy oddzialu — w grupach
polaczonych). Swobodna zabawa wedlug zainteresowan dzieci lub inspirowana
przez nauczycielke o charakterze indywidualnym lub w zespotach - zabawy
konstrukcyjne, manipulacyjne, tematyczne, rozwijajace uwage 1 myslenie,
wyzwalajace aktywno$¢ tworcza 1 ekspresje. Zabawy integrujace grupeg.
Ksztaltowanie umiejetnosci  spotecznych dzieci, oraz umiej¢tnos¢ zgodnego
funkcjonowania w zabawie. Indywidualne wspomaganie i korygowanie rozwoju
m.in. praca z dzieckiem zdolnym. Dla dzieci chetnych organizowanie przez
nauczyciela krotkich zabaw  ze $piewem, nasladowczych, itp. Prowadzenie
obserwacji pedagogicznej przez nauczyciela oraz jej dokumentowanie.

8.00- 13.00

Sniadanie
8.30

I1 Sniadanie
10.00

Obiad(l danie)

11.30

REALIZACJA PODSTAWY PROGRAMOWEJ

Cwiczenia i zabawy logopedyczne, zabawy ruchowe (dzieci mtodsze), éwiczenia
poranne (dzieci starsze). Nabywanie umiej¢tnosci samoobstugowych, nawykow
higienicznych 1 kulturalnych, wdrazanie do zachowan akceptowanych spotecznie,
wyrabianie nawyku samodzielnego i estetycznego spozywania positku. Praca w
matych grupach dzieci lub indywidualna o charakterze obserwacyjnym. Udziat w
uroczysto$ciach 1 imprezach przedszkolnych 1 okolicznosciowych, a takze
przedstawieniach teatralnych, koncertach i innych formach. Zajecia rozwijajace
indywidualne cechy, zdolno$ci i zainteresowania dzieci, zgodnie z ich potrzebami i
mozliwos$ciami psychofizycznymi. Wspieranie dziatah tworczych podczas kontaktu
dzieci ze sztuka, muzyka i literaturg w miar¢ mozliwosci korzystanie z potrzeb
specjalistow.

Zajecia dydaktyczne realizowane wedlug zatozen Podstawy programowej oraz
przyjetego programu wychowania przedszkolnego oraz programow wspierajacych-
rozwijanie réznorodnej aktywno$ci dziecigcej: plastycznej, muzycznej, ruchowe;,
poznawczej, jezykowej( w tym jezyk obcy), matematycznej, przyrodniczej.

Pobyt na $wiezym powietrzu -w ogrodzie przedszkolnym, w lesie, w parku itp.
Organizowanie gier 1 zabaw ruchowych, zaje¢ sportowych, obserwacji
przyrodniczych, prac porzadkowych. Zabawy swobodne, spacery, wycieczki. W
przypadku niekorzystnych warunkow pogodowych — ¢wiczenia, zabawy ruchowe w
salach.




Zabawy swobodne przy niewielkim udziale nauczycielki (np. manipulacyjne,
tematyczne, ruchowe, konstrukcyjne 1 inne wedtug pomystoéw dzieci).

Pozostaly czas - czynnos$ci opiekuncze, samoobstugowe, organizacyjne.
Ksztattowanie zachowan prozdrowotnych, odpoczynek poobiedni, lezakowanie
(dzieci mtodsze - w zaleznosci od indywidualnych potrzeb), relaks przy muzyce,
stuchanie  utworow literackich  czytanych przez nauczycielkg. Pomoc
psychologiczno-pedagogiczna dla dzieci o specyficznych potrzebach, zajecia
rewalidacyjne dla dzieci niepetnosprawnych. Zabawy tematyczne, umuzykalniajace,
plastyczne i inne, czynnos$ci porzadkowe, zabiegi higieniczne, positki.

13.00 - 16.00

Obiad
Il danie

Zabawy ruchowe z zestawu zabaw prowadzonych w ciggu dnia. Zabawy wedlug
zainteresowan dzieci -  Oddzialywania nauczycieli wyzwalajagce samorzutng
aktywno$¢ dzieci, dzialania utrwalajagce nabyte umiejetnosci i kompensacje,
wspierajace indywidualny rozwdj, uzdolnienia dzieci. Zabawy integracyjne, gry
dydaktyczne, zabawy plastyczno - techniczne, tematyczne, zajecia w matych
zespotach. Pobyt na $§wiezym powietrzu. Prace porzadkowe. Kontakty z rodzicami,
informowanie o postepach ich dzieci, funkcjonowaniu w grupie. Rozchodzenie si¢
dzieci.




