PANSTWOWY POWIATOWY
INSPEKTOR SANITARNY

Oddziat Higieny Dzieci i Mtodziezy z Promocjg Zdrowia

HD-PZ.9023.118.2025
Poznan, 8 wrzesnia 2025r.

Panie/Panowie
Dyrektorzy
Szkét Podstawowych/Ponadpodstawowych

Szanowni Panstwo,

jako Panstwowa Inspekcja Sanitarna wspieramy wszelkie inicjatywy zwiekszajace poziom
bezpieczenstwa zdrowotnego spoteczenstwa, a taka inicjatywa jest bez watpienia nowy
przedmiot edukacja zdrowotna, ktory jest odpowiedzig na rosngce wyzwania zdrowotne wsrod
dzieci i mtodziezy, w tym m.in. problemy z nadwagg i otytoscig, aktywnoscig fizyczna, zdrowiem
psychicznym czy uzaleznieniami. Rodzice i dzieci powinni by¢ dobrze poinformowani o
korzysciach ptynacych z budowania swiadomosci zdrowotnej od najmtodszych lat. Edukacja
zdrowotna ma na celu ksztattowanie postaw prozdrowotnych, wzmacnianie swiadomosci
wptywu stylu zycia na zdrowie oraz przygotowanie dzieci i mtodziezy do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji dotyczacych wtasnego zdrowia. Rezygnacja rodzicéw z uczestnictwa
ich dzieci w tych zajeciach w oparciu o dezinformacje na temat podstawy programowej jest
gteboko nieetyczna i moze przetozy¢ sie na gorszy start zyciowy tych dzieci, wzrost poczucia
niepewnosci i obnizenie zaufania do nauczycieli.

W zwigzku z powyzszym przesytam w zatgczeniu materiaty informacyjne przygotowane przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej. Zachecam do rozpropagowania materiatéw wsréd rodzicéw
i opiekunéw prawnych dzieci i mtodziezy.

Z wyrazami szacunku

Anna Pawtowska
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Poznaniu

/dokument podpisany elektronicznie/

Zataczniki:

1. Ulotka - Reforma

2. Edukacja zdrowotna - plakat

3. Klauzulainformacyjna o przetwarzaniu danych osobowych

Otrzymuja:
1. Adresat, wedtug rozdzielnika (za posrednictwem poczty elektronicznej)
2. Aa

BRU

tel. 616467851 ul. Gronowa 22
sekretariat.psse.poznan@sanepid.gov.pl 61-655 Poznan
BDO 000551785
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