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Witamy po wakacjach!

Wszystkim przedszkolakom powracajacym z wakacji oraz dzieciom
rozpoczynajacym przygode w naszym przedszkolu zyczymy, aby
przedszkole byto radosnym miejscem do zabawy, aby ten rok szkolny

przyniost ze sobg wiele wspaniatych przygod 1 dzieciecych przyjazni.
Niech nasze przedszkole bedzie dla Was miejscem bezpiecznym,
. przyjaznym 1 otwartym na Wasze potrzeby.
Rodzicom zyczymy, aby byl to czas owocnej wspolpracy

z przedszkolem oraz satysfakeji ze wspolnych dziatan.
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POZNAJMY SIE!

GRUPA 3-LATKOW
., Zabki”
Wychowawczyni:

mgr Anna Zawadzka

Pomoc nauczyciela:

Marta L.eonowicz

Sala zo61ta, nr domofonu: 2

GRUPA 4-LATKOW
,,Biedronki”
Wychowawczyni:

mgr Karolina Duszynska

Pomoc nauczyciela:
Ewa Dudzinska
Sala pomaranczowa, nr domofonu: 3




GRUPA 6-LATKOW
,Motylki” OA
Wychowawczyni:

Klara Czerniejewska

Sala zielona, nr domofonu 4

GRUPA 6-LATKOW
,oowy OB
Wychowawczyni:

mgr Katarzyna Woznicka
Sala nr 9, wejscie od boiska
szkolnego




Kilka cennych wskazowek na poczatek przygody z przedszkolem ©

Rodzice pierwszego dnia

przynosza ze soba:

* pewnos¢, ze dziecko sobie poradzi;

e zaufanie do nauczycielek i personelu
przedszkola;

* usmiech na twarzy, ktéry bedzie bardzo
obserwowany przez dziecko 1 z ktérego
dziecko szybko potrafi wyczyta¢ dobre 1 zte
emocje;

* spokdy.
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Adaptacja w przedszkolu
Mini poradnik dla rodzicow
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( = o szybkie opuszczenie budynku o unikanie tematu przedszkola;

uciekaj, gdy dziecko zajmie sie zabawa. 77 Y przedszkola; + brak czasu dla dziecka w domu;

* dotrzymywanie obietnic; « wyreczanie,

7 7 * czytanie i ogladanie

BADZ (IE R P LIWY I W KAZ I.IWY ksiqzeczek o przedszkolu;

* poswigcenie dziecku czasu po
powraocie z przedszkola,
wystuchanie jego wrazef;

* pozwalanie dziecku na nauke

) Rozmawiaj z dzieckiem, buduj pozytywne nastawienie,

dawaj czas, duzo uwagi

( Nie strasz ("Jak nie wejdziesz do sali - zabieram misia"), nie samodzielnosci.
dawaj kar ani nagréd za pojscie do przedszkola, za ptacz.

* wygodne ubrania na co dzien i kapeie ze

WEJSCIE DO SALL W przedszkoly megapsses o
3'|etﬂie dZieCkO = zestaw ubran na zmiane;

* chusteczki nawilzane i suche;

O wiasnych nogach: niech dziecko chwyci nauczyciela za
* nawilzany papier toaletowy.

reke, wejdzie do sali.

powinno samodzielnie:

* umyé rece;
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) Twoje dziecko jest w dobrych rekach!




Opowiadanie Jadwigi Jasny-Mazurek
pt. A ja dzisiaj nie cheg!
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W ubiegtym tygodniu, w czwartek, Marcinek obudzit si¢ z kwasna mina.
Zamiast powiedzie¢

dzien dobry” albo ,, trala, juz nie $pi¢” i wsta¢ — lezal w t6zeczku 1 marudzil.
- Ja nie chceg 18¢ do przedszkola...

- Nigdy juz nie p6jde do przedszkola...

-Mamo, mamo, chodz tu do mnie!

Mama uwaznie przyjrzala si¢ Marcinkowt 1 polozyla dton na jego czole.
Zawsze tak robi, kiedy Marcinek jest chory.




- Wszystko porzadku — powiedziala mama po chwili. — Mozesz $mialo wstawac.

- Ale ja nie chce i8¢ do przedszkola- powtérzyt Marcinek.

- I bedziesz lezal caly dzien w 16zku?- zdziwila si¢ mama.

,» To nie byloby ciekawe”- pomyslal Marcinek. Wstal, umyl z¢by, buzig 1 ubrat si¢ jak
zwykle.

Sniadanie juz czekalo na stole, a mama krzatala sie przed wyjsciem do pracy.

- A co ja bede robil, jak ty péjdziesz do pracy?- zapytal Marcinek.

- Mysle, ze bedziesz si¢ bawil w wyscigi samochodowe albo narysujesz samolot
pasazerski. A moze uda ci si¢ rozwigzac zagadki, ktore zada Pani, albo trafisz lotka do

celu, najlepiej ze wszystkich dzieci...




Ale ja przeciez nie ide¢ do przedszkolal- przypomnial Marcinek.
- No to nie bedziesz mial si¢ z kim $cigaé, ani nic. Mozesz tylko narysowac samolot.
Mama posmutniala i powiedziala, ze ona 1 tak musi p6js¢ do przedszkola, zeby powiedziec
Pani 1 dzieciom, ze Marcinek nie przyjdzie dzis, ani nigdy.

-Nikt nie musi wiedzie¢-zawotal Marcinek.

-Przeciez 1 tak wszyscy od razu zauwaza, ze ci¢ nie ma. Pani bedzie si¢ martwila, ze
zachorowales$...a Michal i Tomek to nie wiem, co bez ciebie zrobia.

-Nie idZ, mamusiu...-poprosit Marcinek.

-Musze. Nie moge zachowywac si¢ jak dzieciak — powiedziala mama 1 zaczela zbieraé sie
do wyjscia.

Wtedy Marcinek bardzo, bardzo szybko wlozyl buty 1 kurtke 1 wyszed! razem z mama,
Kiedy juz byli na ulicy- powiedziat:
- Ja tak tylko zartowalem, mamusiu.
-A ja wole inne zarty, a ty?
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